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Atthakatha 

Abhidhamma-Pitaka 
Abhidhammattha-sangaha 
Abhidhammattha-sangaha nissaya 
Abhiddhammattha (sangaha) vibhavint-trka 
Abhidhammattha (sangaha) bhasa-tika 

A Comprehensive Manual of Abhidhamma by Bhikhu Bodhi 
Anguttara-Nikaya (Vols. |, Il, Il) 

Apadana 

Burmese script deitation of PALI Texts (Burma) 
Buddhist Dictionary, by Nyanatiloka 

Buddhist Publication Society (Sri Lanka) 
Chattha Sangayana CD-ROM: Version 3 
Culaniddesa 

Dhammapada 

Dhammasangani-atthakatha 

Dighha-Nikaya (Vols. |, Il , Ill) 

A New Translation of the Digha Nikaya, WP 
Gambhiragamghira-Mhanibbuta-Dipant 
Itivuttaka 

Kathavatthu 

Khuddaka-Nikaya 

Khuddaka-tika 

Majjhima-Nikaya (Vols. |, Il, Ill) 

A New Translation of the Majjnima Nikaya, WP 
Mhavagga PALI, Digha-Nikaya 

Mahvgga PALI, Vinaya Pitaka 

Netti-Pali 

Nirvana and Other Buddhist Felicities 
Nibbana-Dipani 

Pariva-Pali 

Pali English Dictionary; PTS, London, 1986. 
Paradox and Nirvana 

Patismbhidamagga 

Pali English Dictionary (PTS) 

Pali Text Society (Oxford, England) 
Pugaalapannatti-Pali 

Qestion of King Milinda (Translation fo Milinda-panna, Be) 
Samyutta-Nikaya (Vols. |, Il, Ill) 

A New Traslation of the Samyutta Nikaya Vols. I& Il, WP 
Tika 

Udana-Pali 

Visuddhimagga (Vols. I& II, Be) 

Tran. The Path of Purification, BPS 
Vinaya-Pitaka (Vols. |, II, Il) 

Translation of Vimuttimagga, BPS 

Wisdom Publication (Boston) 
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း [@) | SO (0) CC [@) QC: CO A co Cc Cc ပြး Cc 
နည်းအရ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုရွ နိဗ္ဗာန်ငါအဓိပ္ပာယ်မှန်ကို နားလည်ရန် မဖြစ်နို ချေၢ ယင်းယူဆချက်နှင့် ပတ်သက်ရှ ဖော်ပြ 
ချက်တစ်ရပ်ကို အောက်ပါအတိုင်းတွေ့ရသည်- 
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[@) ° ° ° ° [@) oe [@) [@) ၁၃ 
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ရတန်းတွ ဤသတိပဋဌာန်လေးပါးကို ခုနစ်ံနှစ်မျှ -- ခုနစ်ရကံမျှ ပွားများအားထုတ်သူ မညံသူမဆိုသည် ယခု 

ဘဝနံပင် ရဟန္တာဘဝကိုဖြစ်စေ| အကယ်ရံ ဥပါအေတြင်းအံ့ကျနရှိပ်နေးလျှင် အနာဂါမ်ဘဝကိုဖြစ်စေ ဤအကျိုး 
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န  မြူုချှစာသည ဗါ ၂၀းဂနမျ 
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ဗုံဒ္ဓကျမ်းဂန်များတွင် အသုံး ပြုသည့် ~ 


CC CC ဏု 
ဦးစားပေး :ဖော်ပြမည်ဖြစ်သည်1 နောက် ဆုံးအနေဖြင့် နိ နိဗ္ဗာ 
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အပါအဝင် ပါဠိတော် အဋ္ဌကထာ! ဋီကာကုမ်းများနှင့်အ အတိအကျဖွင့်ဆိုမ ည်ဖြစ်သည်1 မြန်မာကုမ်း းဂန်များအနက် 
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မူရင်း းထေရဝါဒဗုဒ္ဓဘာသာ ပါဠိတော် အဋ္ဌကထာ ဋီကာကျမ်း များကို အခြေပြု [ရေးသားထားသော ကျမ်းများဖြစ်ကြသည်1 
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န်း လ့ ည် လဲ ရ °T8 il ည iL ဒခ ည 


ကနဦးအချိန်တွင် ဗုဒ္ဓဝါဒသည် စံပြဖြစ်ခဲ့ပြီး ညီညွှတ်မှုရှိသည်း သို့ရာတွင် နှစ်တစ်ရာခ ကြာပြီး ာက် ဘာသာ 
နး နတွ ဓ Co PES ညြည္ငြတ် ညြ BLS 1 So န်း c က ရး 
စ်ရပ်ကြောင့် ဂိုဏ်းဂဏ အမျိုးမျိုးတွဲပြားသွားသည်ၢ ဤသည်မှာ အချိန်ကာလၢ ပတ်ဝန်းကျင်အခြေ 


sl 
ဉ်ကျေးမှုအထွေထွေတို့ကြောင့် ဖြစ်သည်ၢ ထိုအချိန်မှစရ် နိဗ္ဗာန်ါ်အဓိပ္ပါယ်နှင့် ဗုဒ္ဓဝါဒင်ါပန်းတိုင် 
ဘာဖြစ်သည်ဟူသော အချက်များအပါအဝင် ဗုဒ္ဓတ OS nee ဖြစ်သွားသည်! 

ဟိရကဝ အကိရ (Hirakawa Akira) ပုဂ္ငိုလ်ငါ အလိုအရ အိန္ဒိယဗုဒ္ဓဘာသာတွင် ရှေးဦး းထေရဝါဒဂိုဏ်းကွဲ ဆယ့်နှစ်ခု 
ရှိခဲ့သည် ` တေရး ဒတာသာတတ္ဘင် အခြားဝိုဏ်းကွဲအမျိုးမျိုး လည်းရှိသေးသည်1 သို့ရာတွင် ဤသုတေနသပြု 
ချက်သည် ထေရဝါဒဝိုဏ်းတွဲအမျိုးမျိုး အလုံးစုံကို စာတမ်းတစ်ခုတည်းခ္ဌ် ဖော်ပြရန်မဖြစ်နိုင်သဖြင့် ဂိုဏ်းအသီးသီးငါ မူလ 
ရင်းမြစ်ကို ရှာဖွေမည်မဟုတ်ချေး ယင်းသည် _ဤလေ့လာချက် ငါ နယ်ပယ်အတိုင်းအတာ ပြင်ဘက်ခ္ဌံရှိသည်1 ဤလေ့လာ 
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ငိ 
ပိ 
1) 


Fx 


၀ 


မ ၁၇ Cc ဓဓ ကး c လ 5 စဝ E ဝ é 
ဟောကြားခဲ့ကြသည် ] အသောကခေတ် (ဘီစီ ၃ ရာစု) အတွင်း ဗုဒ္ဓသာသနာပြု လုပ်ငန်းများကို သီရိလင်္ကာၤ မြန်မာနှင့် 
L (@) LO L L မ; 
စ မ Qo OC c CN နျး c OCo oင မ oO c Cc 
ထိုင်းငံများသို့တိုင် ဖြန့်ကျက်ခဲ့သည်ၤ မြန်မာနိုင်ငံသမိုင်းအရမှာ အောက်ပ အတိုင်းဖြစ်သည် ခ 
Lb Pk မံ = L kl J Ik 


ပ 2 Cc OCo 
ရျှေးအကျဆုး မြန်မာနိုင်ငံ ? 
C i န (6 
ကျောက်စာဖြစ်သည်ၢ မြန် န်မာနိုင်ငံ 
ရထာမင်းသည် အေဒီ ၁၁ ရာ 


ဒို 
တင် 
(၅) 
CC (၈) c (0) 
အတင်း ထေရဝ ဒဗဒ္ဓဘာသာက နဓာနူ 
(0) LO L 


Sb ထေရဝါဒဗုဒ္ဓဘာသာ အထောက်အထားမာ အေဒီ မ္လ ရာစု ပါဠိဘာသာ 
ာ Cc Cc re Cc Cc မ Cc င KK Cc 
တစခ နက မဓဟာယာနနင့ တန္တရဗုဒ္ဓဘာသာ Cp = မ 


န်မာနိုင်ငံအား ရငည သွတ်သွင်းခဲ့သည်1 ရာစုနှစ် နှစ်ခု 
oo] မ \ မ် 
ပိုမိုကျယ်ပြန့်စွာ လိုက်နာကျင့်သုံးလာခဲ့သည် 


ဤဖော်ပြချက်ကို အခြေခံရ် ဆိုရသော် မျက်မှောက်ခေတ်တွင် မြန်မာနိုင် ငံထေရဝါဒဗုဒ္ဓဘာသာသည် ရင်း :မြစ်အား 

ဖြင့် အိန္ဒိယထေရဝါဒဗုဒ္ဓဘာသာမှ ဆင်းသက်ခဲ့သည်မှာ သံသယဖြစ်ဖွယ်မလိုချေၤၢ ဗုဒ္ဓဘာသာပညာရှင်များသည် ဗုဒ္ဓဇါ 

မူလဘူတဖြစ်သည့် တရားတော်များကို ပါဠိဘာသာဖြင့်ရေးသားထားကြောင်း ယူဆကြသည် ပါဠိဘာသာဟူသည် ဗုဒ္ဓ 
ငး ဓဓ ` Cc Cc OCo ငး ငး BN C O၀၀ RCC 

ခေတ် ဘီစီ ၅ ရာစုဝန်းကျင်တွင် မဂဓနိုင်ငံအဖြစ်ထင်ရှားခဲ့သည့် အိန္ဒိယအလယ်မပိုင်းဋ် ပြောဆိုသည့် မာဂဓီဘာသာ 


စကားဖြစ်ဖွယ်ရှိသ ်ူ ပါဠိနင် မာဂဓီိဘာသာစကားနဇစ် ပ်အကြား တိက်ရိက်ဆက်သယ်မကိ မဖော် ာ်ပြနိုင်ချေၢ သိရာတှင် 

် ° ရှု ပြ န္န င ဇ TP ပး ရု i g TT i | ဇာတ 

ဗုဒ္ဓဘာသာပညာရှင်များသည် ဗုဒ္ဓခေတ်က မာဂဓဒေသတွင် နေထိုင်သူများသည် ပါဠိဘာသာဇါ မူလဘူလဘူတဖြစ်သည့် 

မာဂဓီိဘာသာစကားကိ ပြောဆိုကြောင်း ယူဆကြသ ူ တိပိ ကပါဠိမြန်မာ အ ဘိဓာန် အတွဲ ၁၆! စာ- တင် မာဂဓ 
SE ္ဖ ° ~ ည ဋ မ န န ၅၃ (စ) 


(၈) NS CC CC ပ ငး 
ဘာသာကို ပံ ဠိဘာသာအဖြစ် အတည်ပြုထားသည်! 


(၈) (၈) oo၀ | ) (၂ | [@) oO 
သုဒ္ဓမာဂဓိကာတံ မာဂဓေသု ဘာသာ တတ္ထ ဝံဒီတာ ဝါ မာ၀ဝဓာ' သဒ္ဓါၢ တေ ဧတသ္မ တေသု ဝါ နံယုတ္တာတံ 
မာဂဓိတာ “| 

[@) Cc Oငၠ Cc f မ Cs မ QC Cc oc ပ (၈) ငး 
သဓတာကူရာဌ မာဇဂဓတုံင်းတွင် လဆားပြင တ (းဒေဌရနေထငသူမြား ြာသသည် ဘာသာ 
စကားကို မာဂဓံဘာသာစကားဟု ခေါ်သည် မာဂဓတုံင င်းသားတို့ဇါ ဘာသာစကားသည် သဒ္ဒါန နည်းအရ မာဝဓီ 

နြ အျ Co 
အမည်တွင်သည်` | 
သမိင်းအရဆိသော် ပထမသံဂါယနာကိ မာဂဇဇနိုင်ငံ ဇဂဟ ( ဇပြို ဟ်) မြို့တော် ကျင်းပခဲ့သည် သံဂါယနာ 
ည ပ ရး ္ဖ 5 င န iL i ရှာ ရှာ ဗ | ္မ မ န 
တင် ဆရာတော ပါဘော်သာတု တရားဝင် အသုံးပြုခဲ့ကြသည် ယင်းဘာသာစကားသည် မာဝဓံနှင့့ ပါဠိဟု 


CCD Ds CRC Cc 
အမည်နှစ်မျိုးရှိခဲ့ပုံရသော်လည်း မူရင်းဘာသာစကားမှာ အတူတူပင်ဖြစ်ပုံရသည်! i : 
သံဃာ့အစည်းအဝေးတွင် အဖွဲ ဝင်သံဃာတော်များသည် အထူးသဖြင့် ထေရဝါဒဟူသောအမည်ကို အသုံးပြုခဲ့ 
° () ၀° IL # IL L L 


Cc င Cc ° Cc [0 CO 0 ~ oO င င 
သည အဘယ်ကြောင့် သယာသည ထုအဓမဓညကု သုံးခဲ့ကြသနည်း1 ပါဠိဘာသာတွင် ထေရဝါဒဟူသောအမည်သည် 


ဂ 


နး ငး ငး (၈) Cc c oO နး c (၈) 0) Cc (မ Cc c က ငး 

ပုဒ်နက်အရ မထေရ်ကြီးတို့ငါလမ်းစဉ် သိမဟတ် မထေရ်ကြီးတို့ငါဓမ္မဟု အဓိပ္ပာယ်ရသည် အမှန်သော် ဗုဒ္ဓရှင်တော်မြတ် 

L c é 5” 5 [ယ Ee He © L &? c င LOJ 

သည် ထိုတရားဓမ္မများကို ဦးစွာဟောကြားတော်မူပြီး မထေရ်ကြီးများက ပြန်လည်ဟောကြားလျက် ဗုဒ္ဓငါတရားဓမ္မများကို 

Cc Cs Cc (စ) c cc OO Cc (၈) C oO C Cc Cc 

စောင့်ရှောင့်ခဲ့ကြသည်ၤ1 သို့ဖြင့် ယင်းတို့ါဟောကြားချက်များကို မထေရ်ကြီးတို့ငါဝါဒဟု ခေါ်ဝေါ်ခြင်းဖြစ်သည်ၤ ပါဠိ 

တော် ကျမ်းစာများ အတဲဲပေါင်း များစွာပါရှိသည်1 ထေရဝါဒဗုဒ္ဓဘာသာဝင်များက ယင်းဓမ္မကျမ်းစာများကို တိပိဋက 
(@) (@) a LO 9 L 


OrVo 


ည P.V. Bapat, 2500Years of Buddhism (1956; reprint, India; Publications Division, 1994), 89. 
” Ibid, 76. 
” Melford E. Spiro, Buddhism and Society: A Great Tradition and Its Burmese Vicissitudes (New York: Harper & Row Publishers, 1970), 378- 


382. 


®* Subodhalankara-Tika (Rangoon, Burma: Department of Religious Affairs, 1973), 25. 


၂၀ ငင ဝ Cee င oO EQ CON OC 
သတဆုငရာ နီဿယတုျမ်းများကိုမှီရံ ကျမ်းပြုပုဂ္ဂိုလ် အဂလပဘာ ပြန်ဆိုခဲ့သည်ၢ 


ပ 


( QC Ce ) နး င Ec ၀ QO OOo Q ၀ QO Q Q (၈) 
ခြင်းတောင်းသုံးခု ဟူ ရည်ညွှန်းကြသည်1' ကထ ပဋကဝ၀သဃသေန တဝ၀ဝဓၢ သဗ္ဗဓွ စေတ ၀နယပဋက သုတ္တန္တပဋ္ဌက အဘမဓမ္မ 


Q (0) [@) (၈) Q Qe QQ ( CQ (0) [@) 3 CreiCGlaCs 

ဗဋ္ဌကန္တဲ ကပ္တနေဒငေဝ မ ယ CPOE ဥညပbGr Ss? i င စညးမျဥး ငးတောင်း 
သုတ္တပဋ္ဌက = ဓမ္မခြင်းတောင်းနှင့် အဘဓမ္မပဋ္ဌက = အဘိဓမ္မခြင်းတောင်း တို့ဖြစ်သည် Il 

စာ < ဒ င Cc QC င္လ ° C Qo ငး QC ဓ“ 

ထေရဝါဒနှင့် ဓဟာယာနဗုဒ္ဓဘာသာအတွင်း ုုဏးကွများစွာရှသညၤ သုတစေ ထေရဝါဒနှင့် ဓဟာယာနဗုဏးကွ 

J] ဝ LO (စ) L (စ) OJ tp lo L (စ) 


Oo QC Cc Cc Ce မ C C Q ငး ° ငိ 
အမျိုးမျိုးအကြောင်းကို အသေးစိတ်ဖော်ပြခြင်း ဤလေ့လာချက်ခွံ ပါဝင်မည်မဟုတ်ပေၤ သို့ရာတွင် အခြေခံဗုဒ္ဓဝါဒအုပ်စု 


Cc Qc ~ င Cc CT aC ° န Co NS < Cc Cc Cc 
နှစ်ခုအနေခြင့် ခွဲခြမ်းဖော် ချကကု ပုမှနအ းပြုထားသည်1 ယလငးတု့မာ ပ ဋဠအစဥအလာနှင့ သက္တတအစဉ်အလာဖြစ် 
3 င c 'e (0) င (၉°) [၁ င္က Q က ဓ 
သည ထေရဝါဒဗုဒ္ဓဘာသာအဖြစ်ထင်ရှားသည့် ပါဠိအစဉ်အလာတွင် သရလကာၤ မြန်မာ လုူးဒယား| ကမ္ဘောဒးယား 


OOCo OO Cc Cc Cc သျ ဒ Cc Cc ငး [@) နး ဓ | Cc 
လာအုနုင်ငတူ့ပ ဝငသည မဟာယာနအဖြစ်ထင်ရှားသည့် သတ္တတဗုဒ္ဓဘာသာသည တရုတ တဗက်ၢ နပေ ဘူတန 


LL 


၀e Cc oc Cc 0 COCoe OO နး Cc COC Cc C Cc 4 

ကုရးယာၢ ဂျပန ထငဝ၀ဓဇနှင့် ဗီယက်နမ်နိုင်ငံတို့ပါဝင်သည့် c ာက်ပိုင်းဗုဒ္ဓဘာသာဖြစ်သည်ၤ ဤလေ့့လာချက်သည် 

'o | [@) 5 C.Q း င Cc က C Cc င ee Cc Cc C 

အဓကအား|ဖင့် ပါဠိဗုဒ္ဓဘာသာအမြင်ကို အလေးပေးဖော်ပြမည်ဖြစ်သည်ၤၢ အကြောင်းမူ သုတေသနပြုသူသည် အသက 
° L L IL L IL 


i 
= 


CCPC C ငး lS ငး နျ ဝဝ SOC (မျ ¢ 
သောကြောင့်ဖြစ်သည်ၤ ထပင ပ ge ဘာသာနှင့် ဆက်နွယ်ပြီး ၀ဓဓကုယတုငလုကနာသည့ ဘာသာရေးဘဝနှင့ 
° L o) é L L ° Jeo 

© 


© 
[g 
9 
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cc 
ue) 
0) 
Gate 
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ဂ 
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c တျ © ° Cc မ င္လ oO C oo ဓ o° 
ထေ ဝါဒဗုဒ္ဓဘာသာကျင့်စဉ်တွင် ပါတ်တစ်နှင့် အလိုအပ်ဆုံးသော ရှေးဦးဗုဒ္ဓဘာသာအဆုံးအမမှာ ပု 
မြတ် ဓမ္မစက္တပဝတ္တနသုတ်တော်္ဌ ဟောတော်ထားသည့်အတိုင်း သစ္စာလေးပါးဖြစ်သည်1 ယင်းသုတ္တန်တွင် ဗ 
° Bee နး 5 | [@) Cc | to © စိ [@) တ Cc 5 CJ ဋိ 
အပါဆုံးသော တရားတစ်ရပ်မှာ TRESS ဝေ Oe oe ပ တရာ ဖြစ်သည် II ပါဠိ 
တော် အဋ္ဌထာနှင့် ဗုဒ္ဓစာပေကျမ်းဂန်တို့ဋ် နိရောဓ သို့မဟုတ် နိဗ္ဗာနဟူသော ဝေါဟာဓုတို့ကို မကြာခဏတွေ့ရသည်|' 


ာင်အခါ ရး သုံးစွဲခဲ့သည် ာပရိနိဗ္ဗာနသုတ်တော်ခွံ ဗုဒရင် 
နောင်အခါတွင် ပု ံးစွဲခဲ့သည်1 မဟာပရိနိဗ္ဗာနသုတ်တော်ခ္ဌ ဗုဒ္ဓရှင် 


ဝ Cc | [@) co NN Cc 
တော်မြတ်သည် နဗ္မာနဟူဃောဝေ ဟာရကု တုကရုကသုူးစွခ့သညၤ 


တ 
ဂဂ 
၈ 
ဝ 
ပာ 

ထ) 
ပဂ 
ပ္လ 

(ဂ 

0) 

ပ 

oO -၈ဂ၈ 
Sg 
၈ 
ပ 
ဝိ 
ပိ 

D 

So 


ဧကာယနော အယံ ဘိက္ဝေ မဝေါ သတ္တာနံ ဝိသဒိယာ သောကပရိဒေဝါနံ သမတိတမာယ ဒုက္ခဒေါမနဿာနံ 
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” Silakkhandha-vagga-atthakatha (Rangoon, Burma: Department of Religious Affairs, 1975), 17. 
™ Bhikkhu Bodhi, The Connected Discourses of the Buddha: A New Translation of the Samyutta Nikaya Vol. II(Boston: Wisdom Publications, 


2000), 1844. 
* Ma-P, Di-N Vol. Il 231. 


* Di-N-NT, 335. 
® Venerable Nyanaponika Thera and Bhikkhu Bodhi Numerical Discourses of the Buddha: An Anthology of Suttas from the Anguttara Nikaya 
(New York: Altamira Press, 1999), 130-131. 
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သခဝတံဗဒဝ၀|ဒ (Pure Land Buddhism)သည် ဗုဒ္ဓဇါတရားဓမ္မများကု အခြေခံသည့် မဟာယာနဗုဏ်းကွတစ်ခုဖြစ်သည်ၤ1 နှောင်းခေတ်တွ 
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သည့် ကျင့်စဉ်စနစ် ကြောင့်ဖြစ်သည် ဤဖော်ပြချက်မှာ Cheng ာ-၁2၁ မှဖြစ်သည်1 
®™ Ibid, 12. 
® Takeuchi Yoshinori, ed., Buddhist Spirituality: Later China, Korea, Japan and the Modern World. Vol. II (New York; Crossroad Press, 1999), 
396. 
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ဂိ င် ၁ ပ န္မ မွာ ဂ္လိ၀စ္ဘ ဗို့ @ဝဌ္တိ(င) ဠ ဂ ပ် ငာ ပ္တ 
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< =ပO ဂ ဝ RUA က 0 ပဝ စ DY Og 
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ပဝ ဝ် စီ ဝဠ္ပိ- ဝိ ဝစပ်ဂ္ဂ ၁ ဟရ ဝိ တး တ္ပ ဂု ဗွ ပိ ပျိ. ဌိ ဟဂ ဋ္ဌီပွီ ဂိ ဂြ ဌ မ္က “မိ ပစ္အီွိ 
OW gE Os A 206 DG. TBS SD င် (DD 3 05 8 Dosa] ပီ 
ပဌ O ပe D ဝ 8 8 ပ EH 3 Oo SS (Dos 2စဒ LD) 8 ပဉ (E) 8 ဝ ၀ ဝ ၉ ထ gS င ၀၁-၅၂ 
စ္ဆ စွိ န္ဆ ပိမ စင ကငပ ဂိ ဋ္ဌိ ဂါဠ ပ ဋိ ၀၉" ဌ္က၀င္မာ {ဥပ ဟစိ ဒ်ာ ဝိ ငိ တ္တိ တွ 
2 “ Rf ANITB၁ 2 RB 3 စ ပင္ဂိႆ၂၀ဝ ၉ ပဝ ပပပ နဝရ ပဲ go Cl ds co 
M_0Q Ye စ္တ ဏာ ® Leu ပိ ပ (ဘဘ S ပ ဒင 8ဘDပးံ AO GFA BEaA, TQ) 
ES S၀2 ဂ%VBက ၀ 7 င ဓ ပဌ ပဠဲ Day ဝွ; ဂ္ဂ ဝဠာ & o@=, Qo & C Ale ဂိ 
၁.၇ ငီ ပဌ) 5 ပ၉-်၁၁ ဝ ဘH ၁ 8 ig DD [CJR FS ၃ ဂ ဂိ 
ပu 3 ပဌ ၀ ပဌ ) ပ၁ဉဖ၈ ဇ ပ 0 CC UBS 8 709 23 SD BR BD G ၀ 
၀ uJ ဂ 6) ပ ပပ QO ပ 
ဟွိ မွီ အွိဘဥ္တက္ကိ ယ္လ ဂို ဝ္မ ဗိ စီ ကွီ က္က ဖို ဥာဝွီးယ္သိာ ဟ ဋိ ဠိ ၂ မွ င္ထ ဖိုမုဇ္တီးဟ္ပ ဌး ဂို ဝိ မ ယွိ င 
En ဝ င @) ငု ဝ္ဝ အ u CA 0 
ဟ္ပျ ပ် ဗိ ဓိတ္စ ပဦ စိတ္မ ဦ ၆ ဝိပ က္ထင်ဟ္ပိင္ပ ဟွာစီးဖွီးဇွတါဖိတွိ တိ ဌတ္ဆဖ္ကြု ဋိ ဌာ ဦထ္မိတ္ဘယ္မိ့ 
= ၀၁၀ ဝက ° ၀၀ =< ပ ၀၉ ၈ ၀ @ဓ ဂဲ ပ ူ 
၀ဂ္က- ဟပဓ ပဂပ °ဂ 5 ၀၉-“ွံ ဂ (HD 8 EE ပ ၀ဂ္ဂ- = ပကာ 4) 0) ရ ပ္လ ၀၉-၀ 
မ ၂ င် ® DA A” UB 0GI0NS . ပဏ i 
9 ပ g င် ပထ &ပဟ မ ပး RQ FH ဋER ဗမ ဗ ပံ ဖ ၀ မံ ဒဂ =. ပံ ဖ ပက ဌ- ပို့ ငြ 
ဒိ ဝွ ဌ ဟ္ဂိပဥျဝိမ္ဆီ ၁ င္ထ ဒွ ES က္တ (ဌာ ခ္စး ရှာ ဖိ ဏာ = ဦ ~ ပ္ပ ပ္မ ဒး ဓွ 
ဇ ပ JE 2 ဦ ဥ စာ ပပ ၀ဂ္ဂ-ပပံ SoD 
မွတ္ပု ပိယ္မိယ္မိ ပိ ဦး စဒီပြိနီပ္ဆာင္တာစ့ ၉&ိတ္မိ အိက ိန္တဦးယ္စိ ယွိ ငး ဝိ မး ပာ 
ဂိ ပ္ပ ပဌ ပ ပိ ဒီ ကာယာ င် ဖ EEG eS 
® AD“GS Rg gg EE. Tt S92 အိ ဖွ ခ ၂ မှိ စွပ ဂံ စ္တ 
Ten ဝ ဠိ 3 စ Cc ပ စဘ 8 စဝ > ဂိ ပ g ဂ ဂ္ဂ နီ ထ င ပပ ဂလ င္ထ ဝ ဖ ပ 0 S ဂ္ဂ od Ry 
0 ~ ပ @ ပ္ကိ ဂ OE S (@®m ဂ ဓံ gn? ၁၁ ညာ? 0 S 
YT ည အာ T) စက ပပ [ မ န T၉၈၇၈ စ 
ဝီ ပျက ဟ္ရိဋ္ဓိပ ဖွုပ္တီမွီ တီ ဖာ ဖဦမဋကိဟ္ပိုဌ္မိ ဋိ ဒ ွိယန္ကုပ ယ္တိ ပ စီ ိ ပီးပြီ 
=" 4) ~ င ပ“ ၈ VO ဟ ၁ ပပ ပပ ၀၉" ပ် 
၀၉. “ gn gg တာ gD = ငတ ဖပ & ပဉ် ပပိုဂ ဂ ဘာ ၃ ပပ ၂ 
® GB $9 Dog- gg, 70% ont ၁၁၆၈ ၉ Hus 09 40 A Tus & (Dug) 0eG@708- 
ds BECog Ss 0 E န ပ္လ ပဂ ငွ့ = ၉x စ ပ ၀ က္လ w TE BBO BS EA - 
ဝဲ ဇစစိုင္လိပ္ကြပ္ပိ ဋိ မှီ စီ ဌ “ဋီ ဋိ ထ စာ ယ္တိ ငိ ဝဘ္ဆိ ဋ ဟီ ပ ္တ် 
Q + §္ငၠ“္ဌo GY 3 3316 BY 7005 6° DB ပဂ 0 @- RDB ဂ ဂ္ဂ a. ဝ့ 
ဟင် စ္လ ဝိင ဟ္ပံဂ ပပ 5 TN ဝ ဂြ၂ပဓ ပမ န a 8 RD အဒ 
& 2 E0၈. (De ဂ 3 GS 36 ၁SS6S% yD 368 8% E 


ဗ္သူ 


Ibid, 5-6. 
* Samuel Enoch Stumpf, Socrates to Sartre: A History of Philosophy (New York: McGraw-Hill Publishing Company, 1988), 411. 


* Robert Audi, ed., The Cambridge Dictionary of Philosophy (New York: Cambridge University Press, 1995), 323-324. 


?® Donald S. Lopez, Jr., Buddhist Hermenetitices (Honolulu: University of Hawaii Press, 1988), 1-5. 


၃၈ 


မ င ဂ ယျ 1! LO 
fo) ဝ — o ၀၀ 
ငိ ဟက္ကာ ၆ မး ကြး 
ပ် ပ မ ၀ g မွာ န ဝဠ ဋ္ဌိ ကြာ့ ပ်ိ ပ LO 
ဂိ a ၉ _ ပဠ ပမွ ဂ အာပ စ ည ဂ (HH ဂ ဋိ J6:86s 
ပီယာ ဠ် ဇယာ é ဂ့ င င 8. 83 2 8 LD @- ဗာ 
၀ naa Tes ဂ 8 ပစ္မွ ဇ SH’ 8 &#& ဇိ ပ္က ဒဒ 
Se ပ ° s,s ၁၁၆၂ ခ င င္တ ဝ ပ ဒ ဂ. 
ဒ ဇွ ဌာ Mo ဂ် -@ ပာ ဇီ ဟံ တစ ,Q 3) 33 GAlog” 
ဂိ ယမး တာ ပ်ာ ခ ရွိ ဟကာ ရီ င္ဆ ပ BA S ဂ 3 ge 8 2D 
ue? ပဓ ၀ဏုပဓ ပ ဂီ ငာ ဇ ဝ ဒ စ ဂြ ၉-2 ke ပဌ [Eg ပ) ဝာ 
မပိ ယ္မ အမာ ဒွါ ဗီ ဂ္ဂ ဥာ ဦးတ တ္လ င်္မ. ဓ ်မာဌိ 
တ မမကိ ဂယ ဒံ ဌ ပဝ ပ ပဌ၅ 0 ပဋ္ဌ ) S ပ 3 ၉ orate) ဂီ 
= ပ ဇ ပန ၀၀ စက ဂ ES တာ ၁ ဂီ ဥဒ ငိ ၈ ဂို ဂး 
ဥာ ဠာ ယွ ပ ဟွ ပြိ ယ်ာ ဂ္ဂ ဝိ ဒိ ဠိဟ္ကးယဋို ဂ 8 င ဖဦး 
ဌိ အာာ So QO ၀ & BAS ဝး စ ပ“ ပး - ပံ ၀၉- စ 4 ဝ ဇ တ္ပ စပ္မွ ဂ ပ) ဝို 
ပမ ပ CR ပ AG ဖး. ပး ဦးဉ ဦး က မ ဖ ဉာ ဗ DB” Go Bs ပဂ 
DS ည aoa) QI ဠ 3 ဟပ ငိ ၀ ဝ ငး ပဂ ၁ 8 အာပ ပြို ဂိ 
ဂင ္ည၀- gS S § ပ 8 ပ ဌီ Sou? ဝ 83°C ၀ စ ဂ” Sg ဒ ပဠ င္က NS ~ ဝဟ င (@D 8 ဂ ဂိ 
ံ ပဓိ ဖ ဒ ဖံ “ဂ dg အာပ ပ ၀၉-3 ပ မြ ပိး ငး န ဂ္ဂ ဂ ် မး ဂ ဂ ဉ် 3.28 ES _ 
EEE TIEN: NE TICTINENT ဖ ပက္ယာ“းပီး ဝင စိပ ဂြိ 
ကာ, ဒ G&S ဝာ ပရ Gm ) ဗ စ ပ္ပ ပံ ပပ = ဇ ACS ပထ BB 
ကု ပ ပ ae) ၀ ပ ဝ ပ ~ S 8 3 ဒံ အပပ ၁-5 ဂ 
ဉွ င ဂိ မိ ပ ပြို 8 ood ပီ မပ ပ်ပ. 0 3 ဖ ပဂ စ (ပီ ၀ ဇ္ဂ ပဲ န မွိ ဉ့ 
ပ ဟ္ဖ(ြင္ဂာင ဖ ဤ es ဂ အ ဠာ ယယာ ဂ္တီ အပ ပ ဇွဲ ငဲ့ ပမွ စ္တ ၉" 
ဖွ ဟိ ဝး ဂိ ငိ ဟိ ီ် ပပ. Ss Sg OS ယား ယ က 
IES OETEUTS En Loe Ect 
ဝိ ပပမ LY. ပက် ဓ ပ် ၀ ဝံ ရ် ဇဇ ဂး & မာ ဝ ပ 4 ပ = ဒ RQ ဝ င ဂ 
မ ပပ un 8“ Ao ခ ဇ D- ၁ ဂ ဒာမ်မာတ Ge = ဝး 
egies Ut RE le TO 
(စာပိ ပ AGSES = ၂၂ ကိ. ၀° င @ LOR E အာ ဝဌ္ပိး “မ္ကဂဝဂ္ကိ- ၀၉- ဂ ပဓွ om Rf ®” ဝိ .ဂို {ဗ္ဓိ 
° ဓ ပိ ဂိ စဝ မိ YF ဂ္ပပ္မွ @ ဂ ထား Ge ဝိ {မေး ပဟ ၉၁ 2) 
ဏွ မျို ဦးဦးက က္က ဟေ အ ပး ပး မိ 
နဖ ၀ အင ဂျ ဝိ ဌစ ဦ ဝိ ပမွ “ဝ ဥိ ဗ၀၉- င္ထ ဒ Ge ပ္လိ ၀၉ ပဌ ဠိ] ဂို ဗီဠိ. ပှဲ 
ဦ ဇို ဟ္မ.ဝင ဒူး ဟိ ဦးပ ကွ ကိ 
ပး ရွ ဖင် ပိ CIRO 
€) 8 ၀၉ CT ဝ င ဂ 3 ale ဇ္မွ့ a ပြီမ္ဆဟ္ပိ စ ၀ ၀° ပပ al င (စ V ဂ ပ့ 
Ge. SSA ဝိိ.ပ၅ပပမာ ပီ ဟ င် ဠိ ဒပဠ၂ပဠ ပဌ မီ့ gC Gr 8 RD 
ယ္ထယ္တ ယ္က စ္ဆ a §°၉ g ဂ္ဂ င္ပ ပ) a ဒဒ ဂ ဂ္ပ င ဂ. ပွးဝိ ၆ ယ ဒီ ပပ ဠ် ဇ္ယီ ပဋ္ဌ မိး ဋိ 
ပံ a ပ = ပး ည ပ 2 
မငင န EF RSS gor GH 
SST EGSD န္ထ ပိပိ ၈ ဠ် ဇ ဇိ ဖို ၁ ိ Foo ၂ 
 ဟျင်ဟျုိ စပပထ မဆ ပ င PDD OOHUNE 
= 2 TY Eg dd မံ ပ 2 va ,(03 0 း ပ ဓ င္ညဓ ပ ဝး ထ င 
ဂ ပ E ဂ် ဝီ ဝဂ္ဂ- ဖ ဠိ BC 5 ဠ ၀ ဇ ပံ ပံ ပဠ < ပမ 9၀ ဇာပပ် ဇ ပူး - ဥပ 
CTA စြိ WT uv. ဇ လာ ၂ ရာဘာပ § BER Aue 1) 
စ 8 3g Ql BAY ပြီ ဖ ဋိ စယ ွိိယ္မ RR EE ပွိ 
ငီ = ဖ ပပီ ဠိ ၂၆ီ.၀၉- ဖွ ပိ တာ 6° 3 ke) GOT OTIGE 
ဟ ဝိပ gg ue GD ပ င္က ၂၀၉; B- စ ဝ ဝ္ထ ဂိ မိ (58 ငာ 
ဗွ ဌ၀၉=ဟ္လျ ဂိ ပျ @ စိမ ၁... 0 ဒန ဂို မိစ ခပ ဂိ ဂ္တီာဂြိဋီဋိစိဟပိ ဗွိဇင္ငြါပံ့ ဝိ ငွ ဝီ 
င ၂ ဒ ယွ ဠ ဋိ ထွ္ဆယ္မႈ တု မွ ဒင္ရွ ငြ ဦ ဂ် ာယိိ ပမ ဗဒ ဂြ ခံ ဂို 
33° (ဝဠာ Qo A’ VoRG ue ပဌ ပဌး iATD2 8? 
င္လ မို ကွ့ ပိပ OLSSON 
စေ စ ပ ပပ 5 dD ue- ထား = (@®@ေဂd x ပဂ ~~ ပက 1 ငး 
ပြီပပပ္လ ဋ္ဌ ၀၈၀ “QR GY gc ၁၁၉ DD ဒ gi. OB" 0G D0G 
ဂ ဠဌ ဖို ဂတိ ဖွ ဦ ယာတိ a 
8&၈ 6& ပပြီး ဒာ ဂိ ဂြီ aT ®ာ်& ပွိ ပ္ဂပာ င ပံ & a QQ oG ဂ ပ ပပ g ဇီယို 
ပ |; ဌ ဒိ ဂ ပပ ရပ ဌာ ၂, 3 0R-ပပံ ခွာ ဌဲ ဝို ဉ်,ာ(ဠိ ပိ Ge C8 “Cl 
၁၈၀ ဝc3 S$ 3 Ru ၀ဂ္ဂ- ဌာ ဠိ" ဂ ၀၉ ဂိ 
ငာ င္တ င ္ဝ၀ဌ bေင& oC ဠ ပ် ဂ ပ 
ဥဥ ပာ် ဝဇွာပ ဇိ ဇာ dS Bla, & 
(MEO) GS oe ခ ဇ ပဉ ၁၁ န ပိး 
® DYE ks ဟွ g စ 
2 ဒ = ၈ဇပပး တု 
D- Yn gS ပး 


၂၀ 


id န 
Ibid, 415-416. 


®* Ibid, 414. 


ပပပ. LE ဟါ 
င ပဂ ပပ္တ့ ဋွင ဂ ပီ) က္လ ဟ် ဉ့ 
န ဓပ NNT Gh 2) 
Vg Re မ) Se Aas 
ဒိဠိ ငာ ဦ ဖွ ဟွန 
dOAG Sh ာ င ဇ ပြိ) ဖ ပ ဝာ GG 
ယွိ အာက္က ဥာ ငိ SS စိပ ပဂ ပ္က ad 
ငဘ ဇ္ပိ စာတ ဂ္ဂ ငယပ ဂွ ဂီ 
ပပ Co ဖီ ပ်ာဖီပဠိ ညွာ မ 
2,0၉ o@" ဟ္မ on ဂ UB-uB- Bs 
ဝိ ဠာ က ဝ ပပ ီပဠ ဖိိပွဲ ပာ မံ ပ္လ 
ဝ ဝဒ -၀၉-ဗွ ပ ၈ တပ ပာ ရ 
ဂိ အာ § - ၀၈၀ ဉာ (3) ခ ဂ 25 eB 3 
၀ Oe) ဓ oဂ ပ ~ o Be ° ၀၉ Cc ° ပ မ 
Se 0 3 ၀န္တားပပ င္ထ မွ SG gE) င °၉ ဝိ ဓု 
=ဠ ပီ င္မ ဠိ န္ဒ ပ 9 Bm ဂ ပာ 
ဥ 3° ဇ ဂ 2 o77(D ပပ ဝပ ဂဲ ဂိ င န္ဆ ~ ဂ fo 
ဠိ ဝ္တ ဌာ ဟ ၉၉ aE ၀ဌ-ပဂ္ဂ ပှ 
G ဂး ဋိဌိယိးပိ သီ ဘာဟ္ပ ဋိ ဝဝ ထ ဂြ ဦး 
@ 3% ဒ ဟ Qs ISI 
ဝိ ဖွိးဋာ ဝ ဠိ ဂိ ယိ Cue Du ဒွ ဦးန 
၀ဂ္ဂ- ၉ ငီ ST ဂ ဖွ _ ၆၃ ပပ ဂိ ဠာ ဘ ပရပ @ ၀၀ ပ မွ 
၉ OTS ငာ က ဝဠ" ပြိ 
PETES ပး 
၈ ဂ ဝာ ဌ ပ်ာ င် တကာ ဦး “8 LE] 
ပ့ ဝဂ္ဂပဠိ ၂ ဂနီ င ခာ ၃ ဝပ ပဌ၅၀ဂ္ကိ- က EO ၁ပပး ဂ 
°6* ude oC ဥ DCO ပပ B “36 & ဝိ ပပ ပပ ဂီ ပဂ) င္တ စး စ 
နး ၁၀.၇ ပ @- 2D င စ SoD 
ဥပ င ယ့ ဂိ ဗိ EQOCRN ပးတာ ပ 
ပး ဂ္ဂ ပွ ဂ မျ တွင ပ ဠိ ယာ 
ပပ ဇ ဖ ပံ ပမ ဂ္ဂ ဖ ဂ ဂဲ ခ a as 8 က a ဖ 
4 ၂ = Qs မ် ဂြို့ဝ 
ဝ္တ ဦ ပဌ PONS ee 
၀၀ ၂ င 'ဝဂ္က- ¥ ၀၀ °° ,UC Va မ ပ 
၀၀ဂး ဂိ ငိ ဖ့ ပ် င ဝိ ရ 8 ဖိ ၀၉=ပဌ မွ 0) 
၉ ဂ္ဂ ဂ ၆ မ CS ၃ 
TRCUON GIST 
င င္လ ပ င ပပ ပဋ္ဌ ဂ ဝပ ပမ ပ ဇ 
ဂွ ဠိ ရီ ပဂ စပ ဖီ ဝ a TCE 
ဂဂ ယို ဒါဏ္တာယ္တ bo) ဘ ဝ ပ DE ပဌ) 
ပး ဂ 3S တး ဌႆ ပ ပ င သ WD ဂ္ဂ 
မား ပ @) ပ ဂိ ~ ~ ဂ LD ၀၀ 0 @- ၀၀ ပဋ္ဌ ပ 
ပဌ 3 ပံ ဒ က ® gH ပ3)7@ ပ်ာ ဝ ` ဖ ဂ္ယ 
SSL ITE မ = 
@ 6 ဥ ယပ ဂ ရြိ = စစပ ဂ့ ဝိ ၉) ပိ ဠိ ဂ္ယိ ဂ 
င္ပ ဂ ၉-၀ ဝ DQ) အဒ ၀ဝိ မီ ဂြ ဂ ဝဠ္မိ ဥ ဠ 
ဂ ပမ ဝး ၁ Pre ည 
ဟ္မ ပ် ၀၉- ဒ ပက ငိ -ပဓ (ပို က ၀ C D= 
§& ၈ ငး အြေ ပပ ဗ on) အ ၀ဌ- ္ထ Q ဒ္ဒ ဓ ဂ ၀၉“ 
စာ ပျ စိ = ,၆၁၁၀ဂ္ထ~ပဠ ပဥ ဂိ ဒပ ဖိ (ဥ္ရ္င္ပယ င ပဋ ာ 
TUES 
ဂုန္ကဇ်ာငိဌ္ပိ စီ ဂီ ဝီ ပဋိ ဌး ဗိ ဋ် ဌား ဝ္ဝ ဖိ 
ပ္မ ဥ ၀ဖဟ္မ ပ အဇ eS ္လဲ၁ ၀ ၂ 
၁ ္င၉) a SO EE ပပ °° ပဓ ဂ » ၀ ၀ ပ 8 
ယ 36 ပ် ငာ ရိ ပ္က ဂီ ကိ ဂး ဝွာ ပ 3 င္မ ue- ဂင ဂ “င 
၁ ဗ ခဲ င ဓ 900s @ ၁ င 
ဇ စ ဝဗ- င @ စဒက ပ 
ပ္က) ဌိ ဂတိ ဂိ ယာ မိ ဝိ ဓာ ပ ဓ ပဌ ဂ င ဌ မ္ဘာ ၁၀ ပ ယ 
၀၀ ပ 90. = မ ပဂ 00 Vo ဂ 
0) ဝး ၀ ၀၀ O ပပ ၀၉ ္ဗ 
ဥ ၀ားပစတ ဝိ ဇိ ဥိ ပိ ယ္မ ၂. 
~ N° ပ္လိ ်၀ဌးဉာ eo = [6g ပံ ပာ 
၀ PE) ဂဲ ဥ ပွ ပဋ္ဌ ဗ ဂ လ ပ ? 
OTT ဒ ပဌ ဝဠ = ပ ရွ ပ္က င္ထ 
င မပ ဥပ “ပ္မ. 
ဝမ ဂ ဝ္ထ 


ဝိ 
ဝပ္ပ်ပ္စ၂ ဇ 
တ္ပ ဏ္ယာစီ ၉“ ဂိ 


၀၀၀၀၀၀ 
၂၁ 


အ.) မွ မျ မ 
နိမွာနဗုဒ်ဇါ ဧငါဟာရဇရင်းမြစ် 
[@) c ဓ Cc Cc [@) 
ပါဠိတော် အဋ္ဌကထာဋီကာတကျမ်းများဋ်တွေ့ရသည့် နိ 
ဗ 

L 


ဂ 


[) 


သည်! ပါဠိအဋ္ဌကထာဋီကာကျမ်းပြုဆရာများနှ ဗ္ဗ ကို 
လိုကြသည့် ပရိသတ်မျိုးစုံအား ငှင်းတို့င်ါ နိဗ္ဗာန်အဓိ ာယ်ဖွင်ဆိုကိ ပေးခဲ့ကြသည် သို့ရာတွင် ငှင်းတို့ ဖွင့်ဆိုချက် 
L Ci ဇ L i i O° [ 
ဖြ ယ့ 
ဖ 
(စ) 


Oo 


င oO ငး ~ င 
နှင့် အဓိပ္စာယ်ကောက်ယူချက်များ: သည် ခံတ္ဖက္ပဲပြားခြာ 
ရှပ် 


င 
ပ္တ 
ပ္ပ 


Cc TNT င ° Cc 
စပေ စေသညၤ ယင်းသည နဗ္ဗာနအ 


(၈) Cc မ ) မျး မ C 
ဆိုချက်တစ်ရပ်ဖြစ်ရန် ပညာရှင်များငါါ 
ည်း သို့ဖြစ်ရျိလည်း ဤလေ့လာမ္ရ 
Cc Cc | 
တွေ့ရမည်ဖြစ်သည်! 

RRR ရျ T င်းမြင်ဝငါ 
မှုများကိုဗိုမိုနားလ ရန် ဗဒ္ဝဝါဒအပေံ မကောင်းမြင်ဝါဒ 
J LLY LO 
အဖြစ် ပစ်ပယ်ထားမည်အစား ဗဒဝါဒကျမ်းဂန်စာပေနင် ယင်းဇါခမ်း က်အအံ့ကိ မသိတကျိုးတျွွံပြ န် မဖြစ် 
ဉ် ခ င ည ° T6 န 1 င ပ န် TC So: ဂး ဥ [ရန 
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ရသည်ၢ အတ္ထဟူသည် အစစ်အမှတ်တရားဖြစ် စ်ပြီး ဓမ္မဟူသည် အရည်အသွေး: သဘာဝ သို့မဟုတ် အရာဝတ္ထု ဖြစ် 


ထွေးမှုလျော့နည်း စေရန်နှင့် ယင်း ဝေါဟာရ Fa င် 
JL © LL င ~ 
အဓိပ္ပာယ်ကောက်ယူပုံများ စွာကို ခွဲခြမ်းဖြာရန် ကြိုး စား းမှုငါ အကြောင်းတစ် ပ်ဖြစ် 
do LL i 8 မ ရန ဝ ° ရ 

အ ၂ 


သ 
Cc ငး ငး (0) 
စဉ်အလာအားလုံးနှင့် အမြဲတမ်း ကူ 


© 
ဒဂ 
CC 


[Zo 


QC O° Cc 

s တ်မှုမရှိသည့် နိဝုံးကောက် 
° Co Cc ° e ရျ 

ဗုဒ္ဓါ အငြေခံတရား းဓမ္မများနှင့် န်ဗွာနံအဓိပ္ပာယံကောက်ယူ 

LO J ၀ 0 ည် င ယ L 


န့ 
£C 
ဗ္လိ 
၈ 
ပ္ပ 
ပ္ဆ 


ဂ) 


Cc METS ပ C မ င  ျ oO COS နး CO မ Q Cc 
သည သို့ဖြစ်ရံ eS BSP မဖောက်ပြန်သည့် ကုယမဗုငသဘာဝနှင့ တညရှနေယောအရာမရျား သူ့ဓဟုတ 


သဘာဝတရား းများဟုဖြစ်သည်' ယင်းသဘောတရား းများသည် ဘဝင်ါနောက်ဆုံးနှင့် နောက်ထပ်မရှိနိုင်တော့သော တရား 
ငး (၈) | မ့ ခိ (မ့ ခ I les © ငး 
အစု ST စသည es eR CEST: များတွင် စတၢ စေတသက်ၢ ရုပနှင္စ နပ္ပ္မာနဟု 


ဂ 


တရားအစု လးခုပါရှိသည်1 ယင်းလေးမျိုးအနက် ပထမသုံးမျိုးမှ မှာ သင်္ခါတ(ဖြစ်ပျက်တတ်သော)တရား များဖြစ်ပြီး လေးခု 
အသင်္ခတ(ဖြစ်ပျက်မဲ့)တရားဖြစ်သည်1 ယင်းအရ နိဗ္ဗာန်ဟူသည် ဘဝဒုက္ခမှ နောက်ဆုံး လွတ်မြောက် 
Cc Cc Cc C 1] င န ° န Cod (၈) | န Cc c 
သည့် အဆင့်ဖြစ်သဖြင့် ဖြစ်ပျက်သဘောရှိသောဘဝန္မံ ပါ၀င်ခြင်းမရှိကြောင်း ဆိုလိုသည်“! အဘိဓမ္မတ္ထသင်္ဂဟကျမ်းတွင် 
Oo Cc ဝင် Cc Cc Cင~ ¥ င th ထှ ° 
ပရမတ္ထတရားလေးမမျိုးကို အောက်ပါအတိုင်း မှတ်တမ်းတင်ခဲ့သည်- 
QO O° QQ ၀ ၀ QO 
က္လတိ စိတ္တံ စေတသိတ် ရူပံ နိဗ္ဗာနမိစ္စပိၤ 
pl တ It ) ၄၃ 
ပရမတ္ထံ ပကာသေန္တို စတုဓာ၀ တထာဂထာ”| 
ဝာ မ္တ 5 (ode) ငး မ 
ဤသို့ တထာဂတဘုရားရှင်တို့သည် ပရမတ္တတရားကို လေးမျိုးရှိကြောင်း ဖော်ထုတ်တော်မှုခဲ့ကြင်1 ယင်းတို့ကား 
စိတ်! စေတ သိက်! ရုပ်နှင့် နိဗ္ဗာန်တို့တည်း”1 


(၈) CC i 
အနှစ်သာရ သို့မဟုတ် မပြောင်းလဲသော သဘာဝ 
နား 


ငး Q O° c ငး င ငး 
င္မ Ge GCG Hots ld VoD င ဉ့ 
ရှိင်း ဆုလုသညမှာ တဒေတံ သဘာဝတော ဧကဝံ ဓရို = နဗ္ပ္ဗာနဿသဿည သဘာဝအားဖြင့် တစခတညးသော လကဏ္ဍာ 
J] LL J oO ) ဇ L ခ 


~ Ac-Ab, 25-27. 
® Baddanta Anurudda Thera, Abhidhammatthasangaha Pali (Rangoon, Burmma; Department of Religious Affairs, 1993), 114. 
၄၄ 

Ac-Ab, 260. 


JJ 


ပး EC oO မ ပြး မျ ပ ပး [@) ° [@) ° (0) CC Cc 
ရှိင်း ဗ္ဗာန်ငါ အလိုအပ်ဆုံးသော အရည်အသွေးမှာ အဘယ်နည်း ယင်းကား သန္တိလက္ခဏံ နိဗ္ဗာနံ = နိဗ္ဗာန်သည် 
wee. CTE င္လ င္လ င်ႈလဲခြင်းမရိ ဝ CC 
အလုံးစုံငြိမ်းချ ခြ ဧ သို့မဟုတ် ပြုပြင်ပြောင်း လဲခြင်းမရှိသော လက္ခဏာရှိငါ ဟုဖြစ်သည် Il 

(0) Cc Oo [@) 
ကနိကာယ်ံ က္ကတိဝုတ္တကပါဠိတော်ခ္ဌံ နှဗ္ဗာနအပြား နှစ်ပါး းရှိကြောင်းဖော်ပြသည်1 ေပြချည် မှာ 
(0) 


| 


3g 
3 
ဗွနဓာတုယော ကတမေ ဒေ? သဥပါဒိသေသာ ® နိဗ္ဗာနဓာတု အနပါဒိသေသာ ® နိဗ္ဗာနဓာတု = 
8 [ & iL L 8 i 
c Tc co င ရျ 9 co ° CC o 
ရဟနးတ္ဂူ နဗ္မာနဓတ ils gah I' အဘယနံ ဝျုးတူ့ နညးဟူမူ @) ဥ၀ၢးs3 အကငးရှသော နပဗ္ဗာနဓာတနှင့ ဥ၀ၢး3 
CQ စ) [Ce ၄၆ ဝ ရြ oc 
အကြြင်းဓရှယဃော နပ္မာနဓာတတူ့ စ် ဟ့ 
C 
(19) 


oO 
၀X 


CC Oct _ oc 
ဉ္စ သည ဆုလုသညမှာ သဥပါဒိသေသနိဗ္ဗာန်ဟူသည် စတမပုင်း ဆုငရာ 
C ie  OOFTC Fe) ဏွ ဏိ & Q C 
လွတ်မြောက်မှုကို တွေ့ကြုံသိရှိခြင်းတစ်မျိုးဖြ NE သတ္တဝါတစ်ယောက်ဇါါ ဘဝသက်တမ်းအတွင်း ကလေသာအညစ 

C 
Ce 


ဗ္ဗာန်ကို ရရှိပြီး းနောက် ခန္ဓာငါး ပ္ပါး (ရုပ် စ) ဝေဒနာ 
လ CC 


သညာ သင်္ခါရ ဝိညာဏ တ်မြောက်မှုဖြစ်သည်1 


| Cc ဋိ ငး ~ ( QC မ် ° Cc န္မ န 
နိဗ္ဗာနဟူသော ဝေ ဟာရသည် ၀Iဠတောများဥမ အခ အားလျော်စွာ eNO ယင်း အဓပ္ပာယမှာ များပြား 
(၈) 
က့ 


oO 
ot 
ဂဂ 
ဂ) 
ဂ 


© CC ဋိ QC (၈) c oc (း | ရိ နး c န 
သည လနဒနပ|lဠ်အသင်းအဘၱဓာန (P.T.S.)အရ နရံ နင့် ဝါ ဟု ပုဒ်ရင်းနှစ်ခုပံ ရှသည့ နေရဟနပုဒကု 
နပြီးဖြစ်သည်ၤ အဓိပ္ပါယ်မှာ ငြိမ်းစေခြင်း သို့မဟုတ် ငိမ်းသတ်ခြင်းဖြစ်သည်1 သို့ရာတွင် မီးကို 
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ပဂ 

” ပ္ပ 

ပိ 


ပိ 


ဝေါဟာရရင်းမြစ်အရ နိဗ္ဗာနဟူသောပုဒ်သည် ပါဠိ ဘာ 


<ါတရပညး ဤနေရာဋ် နိ ပး သည် မရှိခြင်း သို့မဟုတ် ် 


သည်ၢ အဘိဓမ္မတ္ထဝိဘာဝိနီဋိတာဋ္ဌ် ဋ'ဝါနသင်္ခါတာယ တဏှှာယ 


ၿပ Sn-&o 
ထ) 
eT 
အဲ 
ဝ 
ၿပ [p) 
gn ပ 
ဠိ ဗ် 
င့ 
() 
Be 
ကေ) 
၀°," 
9 
3 
ပ္လ 
[ဂ 
နး 
ခ 
ပ 
() 
ဂ 


oO Cc C 
Ce တဏှာမှ ot 
[@) Cc ငး LT J 
အဓပ္ပ္မယရသည &OvOSFGCပ္ငIC: 
Oo J k. 


8 


i 
တတ်သောကြောငင့်)`ဟုဖော်ပြသည်” ဝါနဟုဆိုအပ်သော တဏှာမှထွ 


ဂ 
(1) 
) 
0) 
ဂ 
ထ) 
ဂဂ 
3 
ပဂ 
ဝိ 
Cc 
@) 
ဂ 
ပိ 
လ 


ဝါ သည် က ် ဂက်ြင်းဖြစ်သည် ါဋိသဒါပံစံ ဝါ ဠ် § 0) 
နိ+ဝါန ဟူသည် တဏှာမှ လွတ်မြောက်ခြင်းဖြစ်သည်ၤ ပါဠိသဒ္ဒါပုံစံအရ ဝါနပုဒ်ရှေ့ဌ္ဌ် နေ 


သည် သို့ဖြင့် ဝါနပဒ်သည် ၀+ဝါ ဝါန ဟ ဆက်စပ်ပဒ် ဖြစ်လာသည် 
ရ ည Ll ® န k; ည ရူး (@) ပ L ကြ 
တ် 


ယ္ထ ပါး ပ Cc Cc Cc ° 9 Cc 
သို့ရာတွင် သစ္စာလေးပါးတ မ ရှင်တော်မြတ်က ဒုက္ခချပ်ငြိမ်း ပြး နီဗ္ဗာနပုဒ်နှင့် 
တ် 


း 
ညြ 

co မး Oo (0) င မင ဇမ 
Ch နိ+ဗ္ဗာနသည် နိဗ္ဗာနပုဒ်ဖြစ်လာသည်1 ဏာ မြောက်ခြင်းဟု အ 
ဒ်နှင့် အ 

(၈) O° န Oo 

ဓသစ္စာကို တတိယသစ္စာအဖြစ် ဒီ ဃနိကာယ် မဟာသတိပဋာနသု းတ 
င 


နး 


က ° 9 ° [@) (0) 
ဒုဏ္ခနရောဓ အရယသစ္စ ယော မမ မျ HUE ERSTE ဠာ 
တာ အနာလလယော --- ဧတွေသာ တq‘ဏYာာ ပဟယဓာနာ ပဟယတ!း ဧတ နရူုဇ္ဇဓာနာ န ရုဇ္ဇတၢ ကံ 
တ o . ° Ns J ထ L'G L'G ကၠ 
ဒုက္ခနရောဓ အရယသစ္စွံ Il 
L > စ 


-® ၿပ 
[p) 
@) 


[@) နး [ မ iC င် ° C-% c i Cc 
က္ခနီရောသေစ္စာဟူသည် အဘယ်နည်း1 ယင်းသည် တဏှာဇ်ါ လုံးဝအကြွင်းမဲ့ ပျောက်ကင်း ချုပ်ငြိမ်း 
သားခြင်း တဏှာကို စွန့်ခြင်း လှတ်ခြင်း တဏှာာမ လွတ်မြောက်ခြင်း မတပ်ငြိခြင်း --- တဏာကိ ပယ်အပ်သော် 
င့ 5 LG ဥ ငိ J d oO Bg ၅၁ | 
ချုပ် ပ်ငြိမ်းမှု MY ရဟန်းတို့ ယင်းချုပ်ငြိမ်းမှုကို ဒက က္ခနိရောဓသစ္စာဟုခေါ်ငါါ Il 

MT [ဟ dL LL 1 [) 


LL 


?P Ashin Janakabhivamsa Sayadaw, Abhidhammattha-Sangaha-bhasa-tika (Rangoon, Burma: Departement of Religious Affairs, 1979), 545. 
® Itivuttaka Pali, Khuddaka-Nikaya (Rangoon, Burma: Department of Religious Affairs, 1972), 221. 

? Khuddakapatha Pali, Khuddaka-Nikaya (Rangoon, Burma: Department of Religious Affairs, 1972) 221. 

” Baddanta Sumangalasami-thera, Abhidhammatthavibhavini-tika (Rangoon, Burma: Department of Religious Affairs, 1990), 216. 

® Ab-B-T, 544. 

* Ma-P, Di-N Vol. Il, 247, 249. 

* Di-N-NT, 347-348 


J? 


ဤကျမ်းဂန်ဖော်ပြချက် ်် ဒီဃနိကာယ် မဟာဝဝ္ပပါဠိအဋ္ဌကထာအလိုအရ နိရောဓဟူသော ဝေါဟာရသည် နိဗ္ဗာန 

(မ င် [0] း Cc [@) c 7D c C ° ပ မ (စ) c oO 

ပုဒ် ပရိယာယ်တူဖြစ်သည်' နိဗ္ဗာန် (ကိုရရှိပြီး) အခြေအနေတွင် တဏှာသည် oes Il သို့ဖြင့် နိဗ္ဗာန ဟူသော 
[@) C: (0) 


ဝေါဟာရကို ဤနေရာခွံ နိရောဓဟူသောပု ဒ်နှင့် အဓိပ္ပါယ်တူရှိကြောင်း နားလည်ရသည်1 ပါဠိဘာသာ ဖော်ပြချက်ခ္ဌ 
'အသေသဝိရာဂနိရောဓောတိအာဒီနိ သဗ္ဗာနိ နိဗ္ဗာ နဝေဝစနာနေဝ (အသေသဝိရာဂနိရောဓစသော ဝေါဟာရတို့မှာ 
နိဗ္ဗာနပုဒ်ငါ် ပရိယာယ်တူများသာ ဖြစ်ကြသည်)” ဟုတွေ့ရသည်1' သို့ဖြစ်ရှံ နိ နိရောဓသစ္စာဟူသော စကားစပ် နိရောဓ 


| က. ပး RE မိပါ င ငး ငး 
ဟူဃော ဝေ ဟာရသည နပ္ပာနပုဒနှင့ အတဓဝ့ ယ်အတူတူဖြစ်သည်ၤ 


J စ) I~ JL 

မည်သည့်အမည်နာမနှင့် အဓိပ္ပါယ်တူပုဒ်များကို အသုံးပြုသည်ဖြစ်စေ နိဗ္ဗာန်ငါအနှစ်သာရမှာ သန္တိလက္ခဏာ(အဆုံး 
ဇမ လ လ ငး c Cc (၈) Cc (0) [မ {မျ oO | (မ မ ask ey < မ ငး 0) 
စွန် ငြိမ်းချမ်းမှု) တစ်ခုသာဖြစ်သည်ၤ သို့တစ်စေ နိဗ္ဗာနံပုဒ်ဆည် အဓိပ္ပါယ်များစွာရှိနိုင်သည်ၤ ဥပမာအားဖြင့် အသေသဝိ 
ာဂ (တဏှာမှ အကြင်းမဲလတ်ေ ာက်ခြင် :) အသေသနိရောဓ (တဏှာအကြွင်း မဲခု ပ်ငြိမ်းခြင်း) စာဂ (စွန့်လွှတ်ခြင်း)! 

ရ ဇ မိ နိ ရ ဗ္ဗ ချိ စွန 
o၀င CC. -& လ oOo Cc Cc Cc c CC Cc [@) CQ [@) [@) 
ပဋိနိဿဂ္ပ (စဥ် တ္တိ (လတပမြောတဲြင်) အနာလယ (တေင်ငြိခြင်း) အး (ပြုပြင်မှုမရှိခြင်း). အပ္ပဋိသန္ဓိ 
(တစ်ဖန်ပဋိသန္ဓေမနေခြင်း ) အဂတိ (ဘဝမရှိခြင်း)' အဇာတ (အသစ်တစ်ဖန် မဖြစ်ခြင်း) အဇရာ (အိုမှုမရှိခြင်း )) အ အပဗျာဓိ 

| 


(အနာရောဂါမရှိခြင်း)) အ အမတ (သေမှုမရှိခြင်း) အသောက (သောကမရှိခြင်း) အပရိဒေဝ  (ငိုကြွေးမှုမရှိခြင်း ) အနုပါ 
ယာသ (ပူဆွေးမှုမရှိခြင်း) အသံကိလိင (အညစ်အကြေးမရှိခြင်း) စသည်တို့ဖြစ် သည်' အထက်ပါ ဖော် ချက်များမှ ာ ဒီဃ 


ဂ) 


a] ဂ 
° ရျ ဝ ငး ငး C၅၃ 
နကာယ ဓဟာသတပငဌဋငာနသုတအဋ္ဌကထာမှ စသည Il 

ငး [န င ur) J 


အမန်စင်စစ်မ ဗာ ပဒါ ပရိယာယ်ပဒ်များမာ ယင်းဖော်ပြပါ အမ ဲများထက်ပင် မားသေးသ ဂူ အထက်ပါ 
န် စူ နမာ ရ ဥဗျးဌ 1 ညျး ပျား သည 


ဖော်ပြချက်ခွိံ ထင်ရှားပြီး အသုံးများသည့် နိဗ္ဗာန်ငါ OE မပါဝင်သေးချေး ဤခွ် ပါဠိစာပေလာအချို့ကို 
ထုတ်ပြဖော်ပြရမူ သုညတ (ဆိတ်သုံးခြင်း)] အဘူတ (မရှိခြင် ) သန္တိ  ( မ်းချမ်းခြင်း) နှင့် ခေမ (ဘေးကင်း ခြင်း တည်ငြိမ် 


င ္ရ C Cc Oo Cc Cc ° ဋ် Cc [0 Cc 
ငြိမ်းချမ်းမှု ပြည့်ဝခြင်း) တို့ဖြစ်သည် နိဗ္ဗာနပုဒ်ငါ ပရိယာယ်တူပုဒ်များကို လေ့လာမှုမှာ စိတ်ဝင်စားဖွယ်ကောင်း 
အားဖြင့် ပါဠိရော သက္တတပါ အင်္ဂလိပ်ဘာသာကဲ့သို့ ပရိယာယ်တူပုဒ်များ တြွယ်ဝကြသည်1 အင်္ဂလိပ် 


G 
Fa 


c 0] Cc (မ 
ာတွင် ပရိယာယ်တူပုဒ်များနှင့် သံတူကြောင်း ကွဲဝေါဟာရများကို OE ဝေါဟာရပဒေသာကျမ်း 


သက္ထတဘာသာတို့ဋ်လည်း အဘိဓာန်ဟုခေါ်သည့် အလားတူကျမ်းစာများရှိသည်ၤ ပါဠိဘာသာတွင် အဓိပ္ပာယ် 


ဂ) ၀ 


OOo CC ငး (၈) ဝှ့ ST လျ Cc မျ co Cc ce CC င် [@) 
အမျုးမျုးကု ဖော်ပြသ အဘမာနပ္ပဒပကာခေ သည့္န ကျမဓးစာတစစောင်ရှသည ယငးကျမးစာါ အဓက 
ားကိ စဆောင်းဖော်ပြထာ ထားပြီး ပဏာဖနှင့်နိဝုံးမပါဘဲ Ded SLY ပါရှိသည်! 

LoL 


C 
ဇ .% 
ငိ 
ပ 

ဂ 
3 

ယာ 
EC 


0) 
င မ o C Cc Oo Cc မ ၆ 
ဗွာ ပုဒ ၀ပရယာယတူပုဒများကု ဖော်ပြထား းသည်ၢ ယင်း းကျမ်းအရ နိဗ္ဗာန် ပရိယာယ်တူ ပုဒ် G 


LO ငး [@) မ င Cc Oo မျ [@) (ကး ငွ င 
ဗဒဘာHာသာစာပေတ့င နပ္ပ္မာနငေါ အဓ ဆုရန အသခတပ ဒက မျကြခရောပေရသတ အသခတပုး 
& Lo င (စ) L L L 


င င် @) [မ ငး c ပး | ~ ပ JE 'o 
SO နိဗ္ဗာန်ငါ ပရိယာယ်တူပု ပင်ဖြစ်သည်! ဝေ ဟာဓခွဲခြမ်းစိ ဖြာနည်း းလမ်းအရ အသငခ်တပုဒ်မှာ ပါဠိစာပေ 


Cc Cc Cc oO င 
ထားခြင်းဖြစ်သည် အ-ဟူသည် မရှိခြင်း: သင်္ခတဟူသည် ပြုပြင်ခြင်း ဖြစ်သည်ၤ 
ဘိသင်္ခရိတတ္တာ သင်္ခတံ (အကြောင်းတရားတို့ ပြုပြင်ခြင်းခံရသောကြောင့် ခန္ဓာငါးပါးသည် 


ငင် 
ဂ 
So 
၀၆ 
၁၇၈ 


™ Bhaddanta Buddhaghosa Thera, Mahava-atthakatha (Rangoon, Burma, Department of Religious Affairs,1992), 390. 
® BLN-A Vol. Il. 390 ဆိ c ါ OCMC င 0 Oe ° E ° lo) 
-N-A Vol. Il, န အဋ္ဌကထာလဖော်ပြချက်မှာ အောကံပ အတိုင်းဖြစ်သည် ဧကမေဝ ဟံ နဗ္ဗာနၢ နာမာနံ ပနဿ သဗ္ဗသခံတာန နာမပဋိ 
O° oo O° 0) [o) ၀ (0) 
ပက္ခ၀ဝသေန အနေကာန ဟောန္တု သေယျထံဒs - အသေသဝိရာဂေါ အသေသန်ရောဓော စာဂေါ ပဋိနိဿဂ္ပေါ မုတ္တံ အနာလယော ရာဂက္ခ 
ယော ဒေါသကလယော မောဟကယော တဏှက္ယယော အနပ္လါဒေါ အပ္လ၀တ္လံ အနိမိတ္တံ အပူဏိဟိတံ အနာယူဟနံ အပ္ပဋိသန္မိ အနုပ္လပတ္ကိ 
ခ ~ J > L C.D တ ) IL 6) ဓ LO ႕ 
(စ) ° ° o ° ° o) o ° te ME ol 
အဂတ် အဇာတ အဇရ အဗျာဓ အမတ အသောကံ အပရံဒေဝ် အနုပါယာသံ အသံကဋန္တၢ 
၅၄ ° စ) so Th ° 
မောကွ္ခော နရောဇော နံဗွာန ဒီပေါ| တဏှာက္ခယော ပရံ 
တာဏံ လေဏမရူပဉ္စု သန္တ သစ္စမနာလယံၢ 
E 0° (စ) | ° တ ° စိ ° စ 0၀ ၀ 
အသခံတံ သံ၀မမတ် သုဒုဒ္ဒသံ ပရာယန် သရဏ မန်တံကံ တထာၤၢ 
° (0) O° 9 Eo 
အနာသငဝ် ဓုဝ မနဒသဿနာတတာ ပလောကံတံ နပုဏ မနန္တ မသင်္ခါရံၢ 
ဒုက္ခက္ခယော ဗျာဗဇ္စျဉ္စု ဝ6၀ဋ္ဆံ ခေမ ကေဝလၢ 


အပဝင္ပေါ ဝိနာဂေါ စ! ပဏ်ိတ မစ္စုတံ ပဒ 
Qo [) lone) 

ယောဂကယော ပါရမပိ မတာ သန္ထ ဝဲသဒ္ဒယောၤ 
[) ခ E တ္တာ လာ eo 
ဝမုတျာသခတမာတု' သုဒ္ဓ နံဗ္ပုတံယော သယျၢ 

L {န LO oO L 

SS ငေ Ke) C Cc Qc CO ENRSMEA SE ပ 
ဖော်ပြပဲ ဂါထာများကု အရှင်မောဂ္ဂလ္လာနမဟာထေရံက မှတ်တမ်းတင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်ၢ Abhidhanappadipika (Rangoon, Burma: 
Department of Religious Affairs, 1990), 3-4. 


၂၄ 


ငး 


| C ’ Cc ပး ° ပ C ° QC Cc 
သင်္ခာမည်ဇံ်ဟု) ဖြစ်သည်! အကြောင်းတရား ပသည် တံ (ကိုယ်နှုတ်နှလုံး အပြုအမူ)) စိတ် ဥတု (အအေးအပူစသည်) 
[0 Cc Oo Cc နး o OC Oo Cc င ° 
တာရ ၂ ပ် ဤဖွင့်ဆိုချက်အရ အသင်္ခတဟူသည် (ကံ စိတ် ဥတု အာဟာရုတို့ဇါ) ပြုပြင်ခြင်းမခံရသော 
တရားဟုအဓိပ္ပာယ်ရသည်` 


ဓ [@) ပး ၀၀ CC Cc Cc | ငး နး 
အသခတဟုသော ဝေ ဟတာရကု ဒယနကာယၢ မဟာပရိနိဗ္ဗာနသုတ်ခွံဖော်ပြငါ ယင်းဖော်ပြချက်များသည် ဝေါဟာရ 


N= 


င OTC ec E cc oO မ Cc Cc Cc QC Co OO Cc န Cc < ငး 
ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာနည်းရှုထောင့်မှ အသခတဇaဇင့ နပ္ဗာနပုဒတူ တစခနုင့င တစခ ဆကစပပက ဖော်ပြသည် ယင်းဖော်ပြချက်မှာ 
° JU J Ie L io LIS L L J 


င | ပး ငး Cc 
အောကပ အတိုင်းဖြစ်သည် = 
L 


ပရိနိဗ္ဗုတေ ဘဂဝတိ သဟပရိနိဗ္ဗာနာ သကော ဒေဝါနမိန္ဓော ကမံ ဂါထံ အဘာသိ - 
ဉ် oO ည oO ခံ က င ကၠ 
အနိစ္စာ ဝတ သင်္ခါရာ! ဥပ္ပါဒဝယဓမ္မိနောၤၢ 


o° ငြ 
ဥပ္ပဇ္ဇီတွာ နီရုဇ္ဇုန္တိ တေသံ ငူပသမော သုခေါ် Il 
[ဇ န လျ o၀ Co CC c c န င်း | (၈) ပ မ 
တော် TST နတ်တို့သန င်း သိကြားမ မင် းသည် ဤဂံ ထာကို ရွတ်ဆိုဇါ် - 
ရတ ၅ လျ ရူ ဖြစ်ပေါ်ပြီး ည စိင် င္လ မ 
သ=ါရတ ရာတို့ သည် မြဝါ တကား ' ဖြစ်ခြင်းပျက် င်း သဘောရှိဇ်ါ Il ဖြစ်ပေ းနောက် ပျက်စီးငါၢ1 ယင်းတရားတို့ 
ချုပ်ငြိ မ်းခြင်းကား အမှန်ကန်ဆုံး ချမ်း သာတည်း စျ 


° ပြး oOo ကျ Cc း း C oo CC ငး i Cc 
တေသံ ဝူပသမော သုခေါ (ယင်းတရားတို့ ချုပ် ပ်ငြိမ် မ်းခြင်းကား အမှန်ကန်ဆုံး ne) စကားရပ်သည် 
ဤဖော်ပြချက်နွိ ရှင်းလင်းပုံမရချေး သို့ဖြစ် အဋ္ဌကထာဆရာ အရှင်မဟာဗုဒ္ဓဃောသက ဒီဃနိကာယ်! မဟာဝဂဝ္ပအဋ္ဌ 
ကထာဥခ် အောက်ပါအတိင်း ရှင်းပြသည် = 
L J 


° ° o° o° 0 
တေသံ ငူပသမောတိ တေသံ သင်္ခါရာနံ ဝူပသမေား အသင်တံ နိဗ္ဗာနမေဝ သုခန္တီ အတွော` 
IL IL 0 L င့ ထ 
တေသံ ဝူပသမော (ယင်းတရားတို့ချုပ်ငြိမ်းခြင်းကား အမှန်ကန်ဆုံး ချမ်းသာတ ပ်း) ဟူသည် သင်္ခါရတရားတို့ ပြတ် 
ဂ ရှားတူ့ချု နကာနဆူး ချ ညး ညြ ရ ဉ္စ 
* COC Cc Cc (0) CreE (Le) Cc C Co င Cc Cc 4 © 
စဲချုပ်ငြိမ်းခြင်းကြောင့် ယင်းတရားတို့ချုပ်ငြိမ်းသည့် နိဗ္ဗာန်သည်သာ အမှန်ဆုံး ပျော်ရွှင်မှုဖြစ်သည်ဟု ဆိုလိုငါ “1 


8 LL. 


E GD ဇ | င လု |e | ငး © 
သင်္ခာပုဒ်တို့သည် ဝေါဟာရမျှသာ ကွဲပြားပြီး အဓိပ္ပာယ် အတူတူဖြစ်သည်ၤ 
ပြး [ ဖျ = Cg န : c 
ပတ်သက်ရ နားလည်ရသည်မှာ တစ်စုံတစ်ခုသည် ပြုပြင် 
Cc 


ပေ ခြင်းသဘောရှိပြီး ပြုပြင်ခံသင်္ခတတ တို့သ ခ ပ်ပျောက်ပျက်စီးခြင်း သဘောရှိဇါ ယင်းသို 
င ငံ ပြူ ရးတဘညး ချုပဗျောတဂျတာ့၀းြငး ရှ သူ 
ဟ့ 
L 


)») 


Cc မျ c Cc [@) i Cc ပ Co ပ {မျ 
ပါစေနှင့် ငံညသိူငျု တောင့်တရ္ပ မရနိုင် နိဗ္ဗာန်ဟူသည်ကား ပြုပြင်ခံတရားမဟုတ် 
ပး (၈) ပး CC CC နး i ဇမ မ eg ge Ee 
မွးဖွားခြင်း သိမဟတ် တစ် စ်ဖန်ဖြစ်ပေါ်ခြင်းသဘောမရှိ ဟူရ််ဖြစ်သည်' ဗုဒ္ဓရှင်တော်မြတ်ကိုယ်တိုင် 
င ° 1 ° L E [ae] ° Lo 0) (၈) 'o 
ဖော်ပြထားချက်မှာ ယံ တံ ဇာတံ ဘူတံ သင်္ခတံ ပလောကဓမ္မံ တံ ဝတ မာ ပလုဇ္ဇီတိၢ နေတံ ဌာနံ ဝိဇ္ဇတိ (မွေးဖွားခြင်း 
ညျ TN Cc နး Cc မေ c မျ c [@) နျ (၈) ကး ငး | | Cc 
ဖြစ်ပေ ခြင်း ပြုပြင်သဘောတရားမှန်သမျှသည် ချုပ်ပျက်ခြင်းသဘောရှိပြီး ယင်းသဘောကီ မဖြစ်ပျက်ပ စေနင်ဟ တောင် 
J | JL ~ 
"~ နိဗ္ဗာန်အဓိပာယ်ကိ ဖွင်ဆိုသည် ပါဠိတော်စကားရပ် များစွာရိသည်မာ ထင်ရှားသည် 
နမ္ဗာနအရပောယထတူ ဝွငဆုဘညွ၀!ဠ ရှပ မရျားဝွာရှသုညွ ရး 


သမိုင်းဆိုင်ရာ အချက်အလက်များအရ ရှေးဦးအိန္ဒိယဘာသာရေး အစဉ်အလာများ မောက္ခဟူသောအတွေးအမြင် လွှမ်း 
lo] င င ညး Cc Cc Q oO ငိ Cc ငး င္လူ မ 

မိုးခဲ့ကြောင်း သံသယဖြစ်ဖွယ်မလိုချေး ထိုအချိန်က အိန္ဒိယတွေးခေါ်မှုအစဉ်အလာတွင် မောက္ခဟူသော အယူအဆကို 
ဘဝင်ါအဆင့်အမြင့်ဆုံးပန်းတိုင်အဖြစ် ထူသည် သို့တစေ aE င်းတို သဘာဝ 
လွန်အခြေအနေများနှင့် သဘောထားများ ကြောင် ဝိုဏ်းဂဏအမျိုးမျိုးသည် မုတ္တိါသဘာဝၢ လွတ်မြောက်မှုအဓိပ္ပာယ်နှင့် 
° gd ® * a al: 


င္မ င Qo ငး 
မောက္ခခေါ် လွတ်မြောက်မှုကို သိရှိခံစားမှုတို့နှင့် စပ်လျဉ်းရ်ံ ခြားနားစွာ ဖော်ပြကြသည်! ဂျိန်း ်းဝါဒတွင် မောက္ခဟူသည် 


® Ab-B-t, 481. 

* Ma-P, Di-N 129-130. 

2 Di-NNT,271. 

* Di-NNT,271. 

ံ အဋ္ဌကထာဖွင့်ကို အခြေခံသ ် စာတမ်း င်ငါ အင်္ဂလိပ်ဘာသာပြန်ဖြစ်သ ူ 
ဦ ည ရှ န ညှ 

° Ma-P, Di-N, 129-130. 
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သည ဝိညာဉ်ဇ်ါ 
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° 
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ငး 


I CC 


ယွံယ္ထာရွ ဂ ပာပ ဟွာ (ခွာဖွယ္မာယ္မ ၉ .ဥာက္မယ ပွာ င. ဌဗယွယ္မယ္မ္ဟွ ဌ ဠာ 
၁ ဥ ဌ ပ ပ ဥ ဇီ ue 2 QR. OD သံ ၉ ငပ ဖြို ဝိ မး 
_ ဖ ဇ္ဇ ဌ= ဦ ဥဒ စ ငင် ဂွ စာဠ္ထဝဌး င ၀၉ ဂ မာင ဝို REI EB 
မ (0) 
ဟျျ ဌစ မွစ ဂ စာစ္ဖြိဏ္လထ်ဌိ ဖကပ ထွ ဇီ၆ီ ယ္မ ဂိယ္ထာဝိတ္ကးဋ္ဂိ ဋိ ဝိဟ္တာယ်ာတ္က 
မိ ဇီ ဂိုး ဗီ ဂိ “ငိ ဟိဟိ ဝီ ဖွ ဇာဇ္ဇီ ဂ ပဂ ဟဟ ဗွီ ပွပဠိဟ ဋိ ဗွ ပိ 
(ဘ ဒုး ငံ စ် ဒ် ဖ ဏာဇ္ပ က္က ဂိ ၀၉ ဇ္ထု ဂ ၀ဌ ငိ ဂ (D SY 8 g3 GAC 
uo” Br Bo ဖီ ပဋိ ဂ ပွာ ဠ္ဌ ပပ FC aT UN ဉ် ဂိ ဝီ ပွိ 
ပ 0 B-°C" ue :ပပ္ငး က ဓ ဓိ ဂီ ဇ 0 ဖ CG = (ဝံ ပ S SC တိ ဂ်ပ 
@” RB, NAS AI Bu GO ဇ SI Ag ? = ဒပ 2 @ ဂ 8 8 ထ 8 
ယ္မ က္ကာ ဦး ဟး ဦမးခိုးဂုနွာ စာ ကဟ္ကာစွ ဟွ ဋိက္ထာဋိ ဦ ဒကွရွိ ဋိ 
ဋ် ဂ်ပ 88 ၈ 53၈ စ္ပ ဟဖွ.ပဲ ပ ဓ = ပ္ပ စ ဂ် g @2gAg$D£%၈%၈ဿ_ 
ပရ ပ ပ ကစို ® ဂ ဇာ စဟ ® = 
ရွး ဗို ဝိ ဟ္ပုယ္မီ ဂြိ (မငြိ ဝိ ငွိစယ္မာင္ပိ ငွား ဗွိပိုင ဝိဟ္ကုဖ္မာ ရွ ဦးစ ဦး ဟိပးပယ္ထ ဗ 
2-/Q@° D= တပ 0 ပံ : ငြိ ဠ = 
ကး ဖ္မ်ာပ် ဂိာဟိိဟ္လု ဗိုမ ငဦးမွိယပိန္လ ဟိက္ပွိန္ကြာပို င တ ဦးမ ငဟ္ပ 
0 ပေး ) ဇ 0% Q= ၈ 2 
ပ င ဇ္ဖိ ဇ ပိ ပိ ပဌ မွိ ယ္မ တဖ က မာဋာငြယ္မ ပ ရ္လိယ္မိး ၁ ဂ္ဖိ ပြတ္ပီး ၂ ဖီ 
ယာ ဉ် ရိ ၀ ၀ ဉွာပ ၅၀ ္ဝြိ 3 85a) င ဖ ဂ္ဂ ဒ ဂီ ဒဂ ဠိ“ မှုဗဝဌိး ၉ ` ဝိ 
ဂိ ဂပဠ ဂ ဋ္ဆာ ဂို ပပ်. င္မ “ဓီဝ ဂ ပဌ ဝစ ငီ ပိပိ ပွိ OW 3° မိ င ` ပံ ဂ့ oo 
ဝ် ဝိဒ္ဓိ ဖွဲ ဂိ ဋိ ဖီ ပီ ဉ့ ဋႆ ငင ပ ဌ၉ ဝွ ဟာ စီ ဖ္မာဒ္ကီးဖွာ ဝီ ဦ > ပဂပ 
၀၀ ပ = ၁ = ၀၀ = 
ဂ္ဂပ္ဟိိ ပြိ စီဌ္တီ ဒ်ာ ငင္ကာ ဗဟ ဥပ ဒွ ဗီ စစ္တပ္လို က္တာနဟွိ ဇွိ ငိ ဋိ ဒိ င္က 
ဂ gS BAECS ဖဧ ၉% ဝဝ ဒဒ စ ဘ S 3 (၈ ဖ“ ၀ င wen ဝ 
ဝ ဒ ခ AE STOVE TS ညာ ပ SHွှ oe E  ၀၉-ပဌ °Cငံ 
ဆွး ဋိ ပတ္မ်ာီာ မွိ ဌင်း ဦး ဋိ ထိူးဖိာခ င ၉. ပိတိ 
စ ဠာ OL gv 5 O.g0a,E a Bad" aS FO BLO be ons 
AI D ၀၉-၀၉ O ငိ (D 2 5d (Bo ဓ ဂ 2 ဂဲ ဝဠ္ထိ-ဠ ဗ ပမ္ဘပဠ ၀၉ 2 
ဝျ ၀၉ ၁= ဒ, ဂ ဂစ ဝ စ ဂ ZIBB ပဋိ 2ပပ °@ (DD ပ ၂ 
g Dog င် ဂ Cc (D8 R68 BOR g CS Soa QA ED £- "3 
၂၀၉- ၁ _မဒပင ပန ပံ 38 oe ပပ ဂ °° ပင္က GIR ပ ဂ ` ဠိ ဝံ So 
၂၀၉ ပ ဂ ဝဥ Cc ဂိ ပပ BID oe ဝဝ ဓ D၁ en) ဖ ၉ S ၀၁- ၀9 ပ S ဝ u- 
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ယော ခေါ အာဝသယော ရာဂက္ခယော`တိ အာဒိ၀ဝစနတော ်ခယော နိဗ္ဗာန္က စေ န် အရဟတ္တဿာပိ 

QQ O% ဟး Ue) ဝး မ ၀၈ တး 

ခယဓတ္တာပဇ္ရနတော တမ ဟ ယော ခေါ အာဝသယော ရာဂက္ခယောတ အာဒနာ နလယေန နမ္ဗိဌ Il 
တ ဇ စ် L ခ $s 


ဆံ 

co c ပျ QO °° c (စ) ရး (န c း é 

ပျက်စီးသွားခြင်းမဟုတ်လောဟုဆိုအံ့ (san. Iv, 251) ယင်းသို့ကား မဟုတ် အကြောင်းမူ ရဟန္တာအဖြစ်သည်လည်း 

C oo co c c င် oO မိ [ဇ i လး နး ‘< Cc ငး oO CO 

ကုန်ဆုံးပျက်စီးသွားခြင်းဖြစ်ဇငါ ဟ အဓိပ္ပာယ်သက်ရောက်သွားသောကြောင့်တည်းၤ1 ငါ့ရှင် ယင်းအဓိပ္ပာယ်ကို 

: မျ န c ¢ င CC WW ဓ ° ပး ဦ CC CC ရာ 9 : 
လောဘ ဒေါသ! မောဟကုန်ခန်းသူသည် ရဟန္တာမည်ဇါ` စသော ရှေးဦးစကားရပ်ဖြင့်ပင် ဖော်ပြပြီးဖြစ်ဇါ် Il 


i ဓ င c | SL Cc Cc co CC [@) co Cc 
ကုန်ဆုံးပျက်စီးခြင်း ဖော်ပြချက်နှင့်ပတ်သက်ရ်ံ အဋ္ဌကထာဆရာသည် ပျက်စီးခြင်းအဓိပ္ပာယ်ရှိသည့် မူရင်းစကား 
လး ရာဂက္ခယပုဒ်ကို ရည်ညွှန်းပြဆိုသည်' အရှင်ဗုဒ္ဓဃောသက ခယ(ကုန် 
ကိ ဟန္တာပုဂ္ဂိုလ်တို့ဇါ ခနာငါးပါးကိသာ ရည်ညွှန်းကြောင်း ငြင်းဆိုသည် ရဟန္တာပုဂ္ဂိုလ် 
) မ Ee CO မ oc Cc ° Oo Cc F (မ ob 
ကမ္မစွမ်းရည်ရှိသော စိတ်အညစ်အကြေးအားလုံးကို ဖျက်ဆီးသည်ၤ ဗုဒ္ဓဃောသသည် သာဓကအနေ 
ဖြင့် ဗုဒ္ဓရှင်တော်မြတ်ဇါါ စကားတော်များကိုဖော်ပြလျက် တိကျသည့် ဖော်ပြချက်တစ်ရပ်ကို [းစားရှင်းပြခဲ့သ ူ “အ 
< ငး c ch oO c Cc င [od ce ဓ A | 
ကြောင်းမှု ယင်းသည် ဗုဒ္ဓငါစကားတော်ဖြစ်ပြီး နိဗ္ဗာန်သည် ပရမတ္ထသဘောအရ ပုဂွိုလ်တစ်ဦးစီဇ်ါ အနှစ်သာရ ဖြစ်သော 
Cc 


ဂ 
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အဓပ္ပ္မာယဓရှချေၢ ဤသို့ဖြင့် လွတ်မြောက်မှုဇါ သာလွန်မြင့်မြတ်ပုံကို နည်းလမ်းမျိုးစုံဖြင့် နားလညနုငရာသည 
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ကြသည် အချု့သော အဓဝဌ္ပာယတောကယူမှူု သူ့ဓဟုတ မွငဆုမှုတူ့မှာ နှစ်ဝိုဏ်းလုံးသဘောတူညီနိုင်ပြီး အချို့မှာ 
ဂ (~ opened co [ င ° သိ Cot သာ ခသ ပး Cc OocCo သ Cc ယှ ဂ Cc 
COE ရနင နစုဏးလုူးဥ္ဌ နပ္ပာန ဥ့ရောကရနဟူေ တူည ည ပနး ဥိင်ရှိကြ ည လေဘု ၂အ ဖြင့် 


ဧလးသ တန်း ဠိ ာယ် ကာ ယှ င်း ် ပ် ားရွိ သ s က် 9) င်သုံးသု 
iနစ၀ဏးလး ည န် နအဓပ္ပ (န က ခြင်းအတွက် လူပရှားမှုမျ ရှနေ ည ထေရဝ လုကန ကျင့ သူ 
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O° င င Cc Q Qc Oo င 
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ရှအရာ သဘာ၀ဝလောကမှ တစ်ခြားစီလည်း ဟုတ တစစုတစယလောကသည ရုတတရက မွတ ရ 
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သညနှင့ ထုအသဥဉာဏသည ထိုပုဂ္ဂိုလ်နှင့်ထပ်တူဖြစ်သွားဇါ Iss ဗန Ss နိဗ္ဗာန်သည် ဘဝသံသရာ 
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စ ၆ 
အ င်ဘက်ခ္ဌံ ရှာဖွေရသည်မဟုတ်1 မွေးသေကိစ္စအားဖြင့် ဘဝသံသရာအတွင်းမှာပင် နိဗ္ဗာန်ကို နိုင်ငါ“ 


| Cc Cc ရ GC. [0 Cc င် Cc 
O3၀ ဒအစဥအလာနစ်ခုလုးမှာပင မောဟ(အသိမှန်မရှိမှု)ကို နိ နပ္ဗာနငေါ အတား အဆီးအဖြစ် အရေး တတြီးဖော်ပြတြ 
Lo VN Fg SST J ly L နဗ္ဗ 
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သည်မာ ထင်ရှားသည် ထေ ဝါဒဗုဒ္ဓဝါဒီတို့က မောဟဇါသတိိသည် နိဗှာန်ေ က်ကြောင်း ပ်းလမ်းကို တားဆီးတတ် 
ရှဉူးသာည ရ တ န eT ol မ စ 

ေ င်း မကြာခဏဖော်ပြသည်ၤၢ ဤ ဤဘချက်ခ်် မဟာယာနဗုဒ္ဓဝါဒီ တို့လ ် ထိုနည်းတူပင် ဆိုကြသည်1 အသုံးများသည့် 

တရုတ်ဗုဒ္ဓဘာသာ စကားပုံတစ်ခုမှာ အသိမှန် မရသေးလျှင် ပုထုဇဉ် အသိမှန်ရပြီးလျှင် ပညာရှင် ” ဟုဖြစ်သည် ျ 
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| C Cc «SE Cc Cc Cc lo) ° Cc | (၈) 
ထေရဝ ဒဓဟုတသည့ ဗုဒ္ဓဘာသာဗုဏးကွများအနက ထင် ရှားသည့နစခုမှာ ဓ ဓရှကဗုဏးနဇ္ဂင့ ယောဂ စာရဗုဏးတူ့ 
C NT ငး မး C လှ Cc Cc Cc Cc Cc O° DC .0 Cc ပ 
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© Fung Yu-Lan. A Short History of Chinese Philosophy (New York: The Free Press, 1976), 251. 

& Ibid, 252. The quotation connected to Collected Commentaries t the Parinirvana Sutra, Chuan 1 and Commentary to the Vimlakirti Sutra, 
Chuan 7. 

® Ibid, 253. 

© Cheng, 1-9. 

“ Asanga, Abhidharmasamuccaya: The Compendium of the Higher Teaching (Philosophy). Translated by Sara Boin-Webb from the French 
translation of Walpola Rahula (1971; repring, Fremong, California: Asian Humanities Press, 2001), xi-xviii. 


၃၅ 


လူ 


င ၁၀ 
° 
ဝ 


င့်တည် 


Cc CC 
စ်သောကြော 
co 


ဖြ 
ဗန္ဓျအမဓညရှ ဗုဒ္ဓဘာသာပညာရှငတ 


န် 
ပါအ 


oé 


သူများအနက တစသဃယလောကပ 


IL 


{မ 


စ 
ယအဆမှာ အောက 


to 


ခမ 


စါ 


ဂး 


ဖြ 
သည သ 


း 


C 
@ 


ကြာ 
င 
J 


° 
° 


C 
မ ယင် 


IL 


း 


ငး 
I 


ကသော 


° 
° 


C မြာ 
င် 
န်အ 


တုမ လတ 
ဗာ 
() 


နိ 


° 
I' အကြော 


င် 


[လါ 


Cc 
(မ 


(၈) 
LJ 
° 

° 


မ 
(0) 


o° 
0 


4 
LLO 


တညထောင် 
(၈) 
ထပဂ 


IL 


ရသန်ည 


° 
° 


အပ 
(၈) 
သ့ 
L 
C 
Cc 
သည 


က 
ခ 


ပပ 8 ပ ဌ္တ= 8 vo UA ဂ္ဂ ပ္ပ L ၀ဂ္ဂ-ပပ္ရ uu ္ငOSLO @ TW 02-ပပ ပ ပ TT 
— Q . 9 LD ~ ၁ (0 ၀ ခစ ၉ ဖ 
ဇပ ဤ ဠာ [ဇ္ဇ ဌဲ ပစဝဂ ဋီ စ ကာ NER Th 
၀@ာဝမံ (ဗ ဂ fo ၀၉ ဠး ၀ ° 23 ဂး စ Qlod wij of 
ဠိ ဖ င oR eR ဒိ ဒဏ ဇ ဦ ၀၉" 3၁ န္မ ဥ င 
င [] ပပ ပဌ အွ- Q) SoeD ဝဌိးဝဌိ- ပ ဇ္ထဟ္ငဲ ဇ ဓ်ဇမ္လိ ၀၉ ပျ ၂ ? ပရိ 
င ဗ ပပ ပ 30 ဧ ္သ ပ္ကာ င @= g ဂီ / ဂိ ပဂ) ° 0) “o6-£E i 
. ဠိ ဂ SMMC ဂ ပံ S§ ပဂပ ပြပ ဂ 8g ပွဲ 
ပပီ ၀ ဤ ဂို ဝိ ပပ ၀၉: g ဥ Al Fe ဠိ ဥိ ပပ စီ ဇ ၀၉ ဝ္လ ue- A] 
၀၀ LD) ) ဒ ow. 
စြ ပြ ၂° ပ စပ က ဂ 2. UO ဂိ = ဂြ Uo Re ဥိ ပပ င် S gg စ 
-8 So ပဝ ပ ပပ “@loY QO 2 ပ 
ညိ ၀ အ ပ္ပ ဋဠ ငှ စ ပး ဝှ ဥိ “B္ဝ.e So (ဉာ (ပ ပ Cg ဥိ ၈ 
= =0၀ LD ဝ LD ဂ 
duc EC ဝာ ပ် ဟး နွ g ODT ပ ဦးပ ဇ ၀ဝ- ~ a စွ ပ ဒာ 
ဝိ 8၉ ဒပ င AT ပိ ပပ ဂဲ ၁၆.၀၉ ဟ္မ ဏ” ပ် 3 ue င ဂ D- ဂ ဂ္ဂ ပဌ) 
ဝင် ဂီ ` 3 3. TA ERS _ -°B ဓူ ဂ္ယိ ဝိင ဖိ ဂိ၉ ဂ ပာဟု၀ဖဝဠ ဂြိ 
င ဗီ ဝင 8g Bw 2” Sour Bod oF ဠ် = ၉၈ကပဲ “ဂ ဓပ ငာ 
မး ပး ဒ (ပံ ဝစ a2 a 4G) ရာ၁@ ၈ ၀ ဂ SCs စ 
စပိ ပ္မ MLE: ESET ဂိ ဗိ. ဌ္ဌိ 
= 0, င ဂ QN= 
ပိ ဝ္တီ ဂြိ o ADB ARS FD ပ ထ ဗိ ဖြဲ ပး [ဥ] ဦ ပပပ ဠ္ထိတ္ငဲ @ 
ပး ဆး ဂ် ဝ PEO 8 ကာပ စာ ဝာ g& £33 RI um 
ပ ပပ = ue- 
ပဋိ ဖြို ပး နး °° dle op: 8 DE ငား 
ပ 46 S ်ာ အျခ D.C ဂ TDD မ ၁ ဂ င ဂဲ ဟိ ဝ Vil DD od 
a= ဂ 8 ဝိ ပပ ပြိ ? 3 GE) ရ ထ a ဓ ဂ ©: ဥိ င င eS “ajo အbpေ 
ဌ= ရ ပ္ဖိ ဒ့ ၀ @°C“ပဂ ၁၀ ၀၀ Ss ပ နမ ပံ 8 ပ ငိ ငာ Qo မ 3 Cd 8 ဒ“ 
ဟျတ္ပီး ဇီ “ကိကိ ဂို မွိ ယ င ဌ္ဌိမ္ကိက္ကီး မွး တ္ထ ဟမတင ဦးတို 
ပဂ ဝာ ၀ဂ္က- 2 2 ဂ ဟ = ဟ ာ 
ဂ ဂို မွာ ဟွ မွိ ဇဖ္တီးတျိက္ကးစို ဦိဟိုဟွီး (မီရိုးယ္မာငိဖ္မ ဂိုး ဓိတ္ဝ ပ ငိိထ္ပိးပွိယ္မိ 
င လ Ga င ဂ ဝပ ဂ ၀၉ ဖ ~ ဗ ္လ eR ပပ ued (BH bo G3 
@ C A 2 SEAR ဇ ပက 2B ပိ ag &g RR မွီ ဗွ (အာဏ တ ဂ္ဂ ဂီ 
လယ ဟ. . မ ဂ ဝီး ဥစ ဇ ဂယာ ဝိ ဟ ရွိပ ပဂ ဂး ငွ ဖည် ဌီ ဂီ င၅ပဠ ဂိ 
၀ ပဝ ပ ၀ ပဂ ဂိ FSS 8a: OO င . 0,0 ဇ S° ဝ ပဠ၂“ိ ဂ ပာ = ဌာ ဠိ ၀၉- 
ပံ [ပွ ပ၉- ဦ ဝငီးိုင္ကြိ ယ် & ဝ {၀၉ @ ဝ ဘန ဌာ ဌး စီ ဖ် ဌဦ ဂြိ ဟဟ .ဂို 
နွ ငါခ 8 ၀ eg TY စယ as ဂီ ဘဝ ပွ ဝ ဉ့ © _0@- 4-3]: wou 
S ® ဖ ဒ Co 6 ပဌ ပပ (DD 4g 0A ofS E. sudRG § “Q § LDS 
စ္ဆ င ၀ ၀ဟ-ပပီ ဝစ @ ဋ် ငြ > °6 G-d en @ S°06 စ ဂ 
ဝီ ဌိပိဟ္ထျပ္လီ ဟာ ဝ ဂြိ ဟာ ဋိ နီ ဖီ ဥာ ဝိ ဝှ ဂ ဟ္ပိ) ဝိပ ဖိ ဇိ ဖိ 
ပျိ ဌာ ပတ္ပဗျီးဌမ္မ ဠိပစ္သီခိုတ္ထ် ငဘ ဟု ပ္ဘိ၀ _ စီး ဝိ. ဂြဝ္ဆာယ္င ဇွိ ဥ မ္ဆာ ဦ 
ပ ပ) 0 ၀ ဂ 0 ထး က ဝ် ဝ္ဝ ၁ င 
0 ၈ ၀ င္တ 3 ဂ ၀ 0 ဂ © ပထ NY v ပ ဇ o04-yu ပ ၁ Qဇ LSD 7 န ပ 
ဦး ဇီ ကာင ဂိမ် ဇာဇာ ဦ စီ င္မ င ္ကိယ္မိ မွီး ငပက ဌီ ဝ န မွာစို ငိ 
ပက ဂ ဖ S ပး) ဂး ဒုင် ဝဂ္ပဲဟုပဓဲ (Do 00,8 ဖာ ue- ဂ ပပ ဦ. ပ ဝ္ထ မ 
ဂ္က ဂိ ထး US Gg ဝဂ္ဂိ ပံ ) a 9 ဇံ ပဌ ue lE) ° “BJou- ဝွ a) စ DoF 
ဝအ ဂ Eso bom. ပြ ဏာ OT င္တ ဂီ ၀၉- ဂ္ဂ ပ္ကိ. ၀၉ င် က္ထ ဇီး ? ညူ 8 ဂ္ဂ သါ 
. o- ၁, ၀၀ OMe ° 
ပ ဂ္ဂ J ဖ္ယိ ဂိ ဝ ဥာ ပပ ဂ “2 န ပ ၀၉ဠ-“ ၁ ဌ ဌာ“ ဗိ ပပပ ဝ္မ အပပ ၁ = ဂ့ 
ဝဟီ ရိ ၁ ၈ စားမိ ပဌ ဦ ဝိ မွိ ဋိ ဖိင ၅ နာပိ ပဋိ ယာ ဝာ ပွ ပံ ပျ ခ ဝာ 
(DD င ခ Oe က စီ. RO ပ ထ 
တိ ဂ ဝဠ ပ ဖိ ၀ ငျ S၁8၅ g ပပ အာ ပ ငး ဝိ ပ္ပ GD = ပ မး 
၀၀ ဂက တဝ LD) ၀ဂ္ဂ- o@ oo Vl ဓ ဝ္ပ go န ယာ ၀G ပ ဇ 
စဂ္ဂိ ပံ ED ရီ ပွ 4 & 5H ပ္က CF ဂ ၀၉-ပဉ္န RQ 8 ဂိ 7Qe 
ဂး D၀ Ed Dn tay မ် 
ဇွိ. န OB) ပ WH ဂ U6၉- ဂ့ ဠ် LD D ညျ gS 8 စ မျ _- ပ 4A ပဦ ဝပတ ဂ ဂ ညး ဂ ပ ပ 
ဖွ ခဉ့ ဦ ဌိ ဂ ဤ င္ပြ ဂြိ ဖိ ဂြို ဝင္ကို ဖ ဒ ဝပ တ္ပ ဋ် ဂ္ဂ RO ITS Ra 
ဝအ ကပိ ဒိ ထပပ္လ ၆] ဂ် ဝဖိုင ဂြ ပဦ ဋိ ဖြို ဦ ဝဥ ဒဒ ပွစိ ဝဖိုင ဂိ ပာ ဖိ စ မိ ဌး 
င ၉.၀၉ ငု ဥ ဗီ ပ္မ ဌ ထီ မွိ ခိ ၉~္သယ်ာဥိ ဦ အီ ၁၇၅ ဝိဇာတ ဂို ယီ ယ္က င ဌိ့ 
စ င 8 င ပ္လိ ပံ ပ LD ဂ ဖ ဇ ပ ပပ ပပ ပပး ဖွ က္လ မ ဘေဝ ပ ငာ ဂ ဟီ Ue fo ဂ္ယ Tu 
oo us SL Bo Mo — ၁၀ လ a 3 EO ဧ (Jog Re 
ဖာငိယ္မွ MOR D င္က ဂ 4၉ 8 00 ညွာ ာဖ ၀ စ) 
၁ FB BD ဂ ငက် ပ 0 5uAO CS TID AR @ Rll 37 Eo 
& QLD ဂ ဓ ၃၃ Qa ဝ 0 S၁္င°၆ C ue- 80°89” Soue [E) & Sek 
ဂီ 8&LEB83% 9 TB 8 FO tDo T 0 ခ 20°S 


Translated by Pwo M. Pruden from the French translatin of Louis de La Vallee Poussin, ( 


1923-1925; reprent, Berkeley, California: Asian Humanities Press, 1988), 280-281. 


7 Vasubandhu Abhidharmakosabhasyam, Vol 1. 


°* Asanga, 193. 


° 
o 


ဓဟာအတ္လအာ 
မျ ငဖ 
င်ဖြစ်ကြော 


လာ (Max Muller)က 


နး 


° 


o 


ရှိ 
ဟူဃော DOO V၁L 


° 
° 


လူသွာ 
နား 
Cc 


° 
o 


ဖွားခြ 


° 
° 


ဓ 
° 


နး 


း ခြာ 


CC 


L 


(၈) 
အသဆ 
နး 
စတစဖနင 


ာဝိညာဉ်ကောင် အနာ 


နျး 


° 
° 


ဇ 
အကောင် 


(မ 
@ 


Q 
မှ အသ 


° 
° 


DiC 
အတ္တလိပ်ပြ 
တ 
ဒက 
L > 
သေခြ 


ogee ၀ဠ=ပဌ ပန် မ ပန ပပ္စဌပ္မွ ပဥ ပစ 


ဂ္ယ 
ဒ ဂိ & garg gS 


ပဂ ပ ပ ၀၉- SS န 0 4 es ဂီ 
ပဥ အာပ ဖ .. စဆ 2 & ပ a 
၁၅ အ အာပ ပပ “A Juve 3) GS စ: ၉ ဂ 
ပ ပပး o- ဌ၀ °၉ ပ ၁၁ 
ဓာ ဝီ ၂၂ ဦး ဠ မ်း ဦးဓညင္မိ ဠြိး ဇွိ 
၀၉-၆၉ ပာ ပပ် ပ ပဓ ပဠ ပြီ ဂို င ၀. ဖ 
င ဂါ ငွ မ ဝီ ငဖ 
ပက ဒီး ငာဝိုဟ္လျင္တ့ဖွာခွမ္က 
ဂို ဦးပ ၉ ဌဝပ္လါ ဝိ ဂ ဋိ ဌာ ဌီ 
Dg § TALE 8 RRS 
ပဝ ပဇ ဝ ဌိ ဌာ ဠ စိ ဠိ နာ ဝပ ဝ 
၀၉ ပ ဝ ၀ ဂ 
ပ SB Ru & ဌား 
Sod Bogue, _ greg“ 
ဇီ ဂွ မံ ဋိ ၀၀ ဝ် ဌာ ပ ရီပါ မှ 
မ ဖ္ဖွပ္ဝ န ဝီ ပပ် ပပ ဌိ ဓိ ဂ ပ (TT 
C 38 (3 384496 SEE 
ာဝဌိးပံမြ ဇွ ခို @oH6ES SI ue 
Eu (0/၈) ပဌ ပပ ခ ဂ က ဒုတိ ဂ္တြီ စ 
Wo = အပတ ဓ ပဦ qd ဂီ 
ခ B- ၁ ညဒပဌ °၀၉*“ြပ 8 a” [E)Q.o 
ဉ်း အး ပပ. မ္ပ မ ဝါပ (နွ = ဋိ 
Qo ပ Q ၀၉-ပပွ ., FB 029 2 
DIDO, 3S eg 2 
းဟ္ပိတ္ပိ ဗွိ ဗွ ဠိ. ၁၀ဌိယ္ရွ ဦးတာ မွာဋ် ဦ 
CB 38 ပ မွ 
၈ °ငင ပျ 4A 8 = ဓ ဂ 
င ၀၉-၉ ဝ ခွိခွိ ၉၆ ၆ 
ဋ္ဌာ စွ ဂို ဇိ ဂ္ဂါစာ့စ္မိ င ဝဟ္ပိ စီ 
၂ ထ 

ထာ. စဂ္ယ)၀ဠ- ပ ဂြောဝယ၉- ဂ္ဂ ပပပ ဂ္ဂ 
၀၉ ၀၉-၅" = ဒ ပ္ဝိ (DéG5°8” 5-2) 8g ပဠိ၂ 
ကြာ ကမိမိတို 


ာ 


နး 
Q 


| 
) 
သိ့တစေ 
Cc 
ညြ 
~ 
ခဲ့သ 
မျ 
ခြမ် 
ပ 
ငး 
ညြ 
မျး 
ညံ 
I 
O 
တႆ 
Q 
သိ့ 
ဉ္စ 
လှ 
J 
ce 
နး 
ခ 
L 
မှ 
J 


ဓိကရည်ရွယ်ချ 


COC 


နားလညနုငသညၤ 


[) 


ဗုဒ္ဓဝါဒငါအ 


I 


ယ့ 


ဧရာ သင် 


မ 


ဘာဝ 


° 
° 


c 


လင် 


မရှိချေၤ 


° 
o° 


to 


တို့င် အ 


ပါအ 


တု 
ထ 


° 
Cc 
ချကရှဃော စာတွေ့သဘောတရာ 


မေ 
LO 
မာ သံသယ 
CC 
လင်းမှ 
JL 
CE 
စံဘဝ 


မဟုတ်ချေ 
L 
Cc 
၀ဓရှ သူ့ဓဟုတ အရာဝ 


J 


က အောက 


ငး 
ားနှင့ံ ဗုဒ္ဓါ 

သည် 
င 

န်း 

O 

op) 

L 

၈ 


(@) 


(@) 


C3 
o 


တစ်ပါ 
Q 
တရာ 


အကျု 


° 
° 
[@) 
CoO 
Q 
(@) 
° 


° 
° 


k 


အခြ 
န် ကြိုးစားခဲ့ကြ 
လ 
ပြ 
အည 
ဗ္ဗာန်ငါ သတဘောသဘာ 


န 


ည အသပညာ 


[@) 


င 


တှ့ငါ 


(La Vallee Poussin) 


° 

ဝ 
Cc 
Cc 


° 
o° 


ကြာ 
လူသ 
န္လ 


[) 


[သျြဗာ 


ည် နိ 


C 
Steven Collins 


ငသတဘောထာ 


TC 


(၈) 


နသဘောတရာ 
တသ 


ပြ 
မဃသောင် 


IL 


Cc 
(၈) 


တအကျအ 


° 
° 


(0) 
ရ 
© 


J 
CC 
င်းစ် ( 

(ထိ 


Cc 
ရုပလွ 


ပး 


မိမိပြု 
စ်စေသည်ၤ1 ငှင် 


(၈) 
ရျားကူု အ 
= a. 
စတပ၀ဗငင ကောလ 
ငး 


Welbon, 125. 
°™ Jbid, 282. 


ဗုဒ္ဓဝါဒ အပေါ် အကော 
°™ Collins, 98. 


၁၀၆ 


တစ်ရပ်ဖြ 


ပင 
- (ဉာ ငိ 
° ဝ 9 
ဂါ တ ရွိ 
GT မ ပ 
မ ချပ် 
တး = ဖ 
ငွ ဝိင ငိ ဓ ပပီ ဇွ ဟွ 
al “ပိ ဌး 
၀၉" ပ မ က္လ 
ပပ ပ Mod ပံ ပု wel 4 ်ဝင္ထိ ပပ 
၀၀ ဂ္ဂ ပပ္ဂု မ ဋိ ဌက (ခ 
မ ဟး EET 
ll EE i 
နီ ပ ဏ ဋ် ပ ပာ အွ - ပံ ၁ 
ပ ဝိ ငီးဟ္ပိ ပး ပ ပ င a 8 ဋိ 
၀ ) ဂ ဂ = ပြဲ 4 ပ 2 ဝ ပ္ပ a စ ° ပိ 
မ ဂိ ဝိ ဖ po မ 
VE ပ Tif 
ပး င ဥ ယိ င ဟ ၀ ဝိပ ဝ ငာ ဂ ဝ မ့ ဂ္ယ 
ကာစ ES မ OE 
တ င္ထ ပဋ ၀၉ I 
ဂ္ဂ ပ ဂ င 3 ပပ ဂု ® i = Ve ၃ ဂ ပ 
င ပ် ပ္မ ဂ ဏ ပ် ငိ ငိ ပခ ကွ ဒ ငြ 
ပး ပး NT နိ SH 
ငိ ဆး ဂွ ဏွာ ဝံ ဒး ပ့ ဥ Te ပ ဒ 
a JG il မး 
ရွပ ပိ ဥ ဝင ဂ္ဂ ဝ္ပ မ နိ ဂ ယ က 
@o Tt TY ဂိ oO SC 3 2 ပ္က ဌး By 
gE န i 
ဠိ ဒီပ မ မ ဇ CE) ၅ င် ဥာ ပာ = င (0) ပ ဂ ပဂ) င ဂိ ဇာ 
ပ ညာ င ွါ က င ပဒ ဇ မွိ ဂ ဇ စ ဒ မ် ဠိ ဂု ္င ဝ ဒ္ယဌ ဒ 
ကိုထ OT IT ပ it 
Hh ST TS မျ i 
င င င ပ qo 
“ဠိ ပိ ဂိ မိ ဏ္ဍ ဂီ ဝိပ ဒပ ဥ ခပ မွိ ဟး ဒး မူး ဝ္ဝ 
fl En BO il 
ပ ပး Te ဠိ ဂ့ င္မ ဌး ပ္မ ဟမ် ညး ဠိ င္ဟီဌ ဉ် ကျ 
တိဟ ည ပဌ) Ty ပး ငိ 3 စ င မိ အနှီ o aC ပ 
il Wa ဝ ပဂ ယို မ အာ ဋိ ပဋ္ဌ ပ ထ ပ 
နိ ဝွ = EI ပ္မ Ts မပ စာ ဠာ ဒး ဖ 
ဓ ငး ဟိ ပ ပ HE ဝ {i UR TE 
= Oo ပဂ @v ~) ဂ 3 “စ စာ ဠ် AU) က 9 “ယာ မှိ. ဂ ပg 0 ပ ပံ a) သ 3 ပ@ 
ဂျိ င စပိ န ငိ ဂ ပ စ ဟွ န ဗာ နး 
Ew: ဂိ နး ယိ ပ I ပိတိ ယ္ဆို 
DRY ဒ ဟု့ မ ဒုံ ဒ Ei 
it ယိ န i UE 
ပဓ DD ပ ဂ မ ဤ yu D 0) ° 4) 4) ပ ဂိ ပ ° စစ င္တ ဠိ ပ ၀၀ CY စာ ~ 
ဟိ ပ ဝ ဂိ [E€) ° a Fs ဂ a) ပိ ငး ဂျ ဂ င ၀၉- ခိင ဟ ဟိ ထ 8 ® ဠိ : [CS မ္မ 
9 @ က ပ စၤ ငး V- ၇% | 9 Oo 
ပပ မ = ဂ ပ ဇာ င ဝိ ဒယ င ဇွိ ပ္တ 
ORT Lie 
TF CT FE ပ) 
lo) A ° ဝ ° ° / Ce oc အဂ 
င င ဂ မ ဒ ပ ဂို့ ဝ ငပ ပ္လိ CE ဌာ ဂြိ င ဟ ဂ ~ ပဂ ယွိ 
“ဆာ 8g က္မ ° ဓ ဂျ ၀၁ ပ ပ @ bs ရ စ 
ပ ဂိဂိ TE @ ပ ပိုင ပ ဒ္ဒ 
စ ဋိ ဉာ ပ်မ ၀၉ မ ဂ္ဂ = မ ဒ ပိ ဠိ ဇား က ယိ ဖ @ ပ ဖ ဂ 
ပဉ ပဋ္ဌ ဘာ ထာ ယ်ာ ဝ ဂ ဖိ (ခ hi င 
ညး ကာ ဂ္ဂ ဂမီ ဇ” EY ဂ္ဂ = If YY ယိ 
ဖိ ၂ ကာ် D= ဒာ 8 ငွ EE 
i TES 
ပ ပ ဘု ၁၀ ၂, ည SS ပ ငး @) 
ဂ္ဂ ငို် င Cs ဂ မ ဥ ယ တိ ol 
ဂ္ဖံ တပ္မ်ား 0 ဗ အး ဂ ပ ဂှ 9 ဂ ® WC ဖ 
JC int 
ပပ ဟး ဖ ပာ ပ င္က ပ င ဂး 
a UE မ င 
a NR ဝ ပႆ ပ ဝိ a) မး မ င = န္ဆ စ 
ပ ယ္လ ယ အဒ န္မ = 
ကိ ဝ ပ် ဖိ ဒ ယ တွ ဂိ 
က္ကို မ က ပိ ပ် ပ မ္ဘာ ၆ 
ပ ပ မ ယာ က 
က က 
စ R ဝိ ပ ' ရးဠ Q က္တာ 
ပ“ ဂဲ ဂိ ဂိ ငင ဉ်ာဉ်ာ ဂ 
ဇာ ) ဆာ ဖ 
ပ ပ 6 စ 0 ၀၉ 
ပစ © DD င ပဓ င္ထ 
ပ D a) = S ဗာ 
a 8 ၂ So 
ဟ္မ ဦ ဝဠ @ 
မျိ ဂါ ဂ 
ကွိ 
ဥႆ ဂိ 


၉ 


97. 
Collins, 


အး 


F4 ငး NS ငး ဟး c ငး ဖျ 0) c gt © © CC ( မ CO 
တရား များကို ဖော်ပြသည် es ဗုမ္ဓရျငတော်မြတ်သည် ပ စ္စသမုပ္ပာဒ်ဖြစ်စဉ်ကို နားလည်းပြီးနောက် 
ဗောဓိဉာဏ်ကို နိုင်ခဲ့သည် ပဋိစ္စသမုပ္ပာဒ်ဒေသနာန္ညံ အခြေခံအား ဖြင့် ခွ ဒာဒသငဝ် (အင်္ဂါဆယ့်နှစ်ချက်)နှင့် ဒွေမူလ (ရင်း 

စ်နှစ်ခု)တို့ကို အ သုံး [ထား းသည်” ငူ 
နူး [i PL 
မ မ COC (@) 
ဤနည်းလမ်းသ အခြေခံအားဖြင့် အကြောင်း းတရား တစ်ခုမရှိဘဲ အကျိုးတရားတစ်ရပ်မ ဖြစ်နိုင်! အကျိုးတရား 
တစ်ခသည်ပင် အကြောင်းတ တစ်ခုကြောင့် ဖြစ်ပေါ် သည် အမန်စင်စစ် အကျိုးတရားအပေါင်းအစတစ်ခနင် သက် 
Sele ရှား S| ည် န် ပိုး ရား [ TIS 


င ငး ငး oO c Cc နး ° Co 
ဆုငသည့္န အကြောင်း တရား အပေ းအုတစ်ရဲ် ရှိမြဲဖြစ်သည်ၤ ပဋိစ္စသမုပ္ပာဒ် အကျဉ်းချုပ်အခြေခံမှာ တTစစတ 
ပေါ်လာခဲ့သော် ယင်း ငါအကျိုးတရား တစ်စုံတစ်ခု ရှိရမည်ဟုဖြစ်သည်ၤ အကယ်ရှ် ယင်းအကြောင်း 
နောက်အကျိုးတရား တစ်ခု ဖြစ်ပေါ်လာတော့မည်မဟုတ်! ဘိတ္ခုတောဓိဇါ အဘိဓမ္မတ္ထသင်္ဂဟ အင်္ဂ 
လာ ပါဠိဘာသာဖော်ပြချက်တစ်ရု်မှာ ' က္ကမသ္မိ သတိ ကံ ဟောတိ က္ထဗဘေ ဥပ္ပာဒါ က္က ကံ ဥဌ္ပင္ဇ ဇတ ကမသ အသတ 

က န င က 


က္က္ထဒံ န ဟောတိ (ဤ့အတြာငးထရားရှ ရှိသော် ထိုအကျိုးတရားရှိငါး ရှတရားဖြစ်ခြင်း ကြောင့် ထိုတရားဖြစ်ပေါ်ငါါး ဤ 
တရား မရှိသော် ထိုတရားမဖြစ်ၤ)” ပါဠိတော် ပဋိစ္စသမုပ္ပာဒအခြေခံကို ပုံစံကျ ဖော်ပြထားသည် ယ ် 
အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်သည်- 


နျး 
စ် 
GG 
ရား ပြတ်စဲခဲ့သော် 
စ္ဆ 
န် 


တ 
န္က ဇန 
လိပ်ဘာသာပြ 
O° 


(0) ဋ္ဌ ဋ္ဌ oO ° [@) ° ° 
အဝဇ္ဇာ ပစ္စယာ သင်္ခါရာၤ သင်္ခါရပစ္စယာ ၀ညာဏ! ၀ညာဏပစ္စယာ နာဓရူပၢ နာဓမရူပပစ္စယာ သဠာယတန 
သဠာတန ပစ္စယာ ဖသောၢ ဖဿပစယာ ဝေဒနာ ဝေဒနာပစ္စယာ တဏှာ တq‘ဏYာာပစ်ယာ ဥပါဒါနံ 

စ စး ° စ il 4 စ 
ဥပါဒနပစ္စယာ ဘဝေါ ဘဝ၀ပစယာ ဇာတၢ ဇာတပစ်ယာ ဇရာမရဏသောကပရဒေဝဒုက္ခဒေါမနဿုပါယာသာ 
o° ) ()) ()) ဝး L > EE 
သမ္တဝန္တ ဧဝခမေတဿ ကေဝလဿဿ ဒုဏ္ခက္ခန္မဿ so Il 


မသိမှုအဝိဇ္ဇာကြောင့် ကံသင်္ခါရတို့ဖြစ်ငါ ကံသင်္ခါရကြောင့် စိ စတ ညာဏ်ဖြစ်ပေါ်ငါ စတီဝိညဏ်ထြောင် နာမ်ရုပ် 


ဂ 


ဖြစ်ပေါ်ဇ်ါ နာမ်ရုပ်ကြောင့် အာယတန ခြောက်ပါးဖြစ်ပေါ်ဇ်ါ os ထိတွေ့မှု စ၁ဿ|ဖစ 


ပေါ်င်ၢ| ဖဿကြောင့် ခံစားမှုဝေဒနာဖြစ်ပေါ် ငါ] ဝေဒနာကြောင့် တပ်မက်မှုတဏှာ ဖြစ်ပေါ်ငါါၢ တဏှာကြောင့် 


~ Cc ငး % ( CoO Cc Cc eo Cc 
စွဲလမ်းမှုံဖြစ်ပေါ်င်ါ! စွဲလမ်းမှုကြောင့် ဘ၀တည်ရှိမှုဖြစ်ပေါ် ငါး ဘဝကြောင့် တစ်ဖန်ဘဝသစ်မွေးဖွားမှု ဖြစ်ပေါ်ဇ်ါ 
Cc Oo Cc မး 0 oOoc Cc oC မျ. Cc | | မျ Cc 
ဘဝသစ်မွေးဖွားမှုကြောင့် အိုခြင်း သေခြင်း စိုးရိမ်ရခြင်း ပူဆွေးရခြင်း ကိုယ်ဆင်းရဲခြင်း စိတ်ဆင်းရဲခြင်း ပြင်းစွာ 
ဝ ငး ညိ င္လ င္လ 
ပူပန်ခြင်းတို့ ဖြစ်ပါ င် ယင်းသို့လျှင် ဤဒုက္ခအစုအဝေးသည် ဖြစ်ပေါ်ရင်ါ 


၁၁၁ 


i နး အ စ်း ပး 
အမှန်သော် ပဋိစ္စသမုပ္ပာဒသည် ကြောင်းကျိုး ဖြစ်စဉ်အတွက်ရော ဘဝလည်ပတ်မှု ( 


Cc CC 
ယဃော အဆောက်အအုံဖြစ်သည်ၤ စေတသိက်ဟုသော အကြောင်းတရားသည် ဝေ ဧသေစကဝန်းကု မပြ 
L iL င ္ဆ 


| ငး [@) င [၂ PN Sk Eg Ee အ Cc င 
pe ပဋစ္စိသဓုပ္ပာဒမ အဂ ဆလယ္ခနစရပပ ရှေ I1္ဝယငးတုမာ အတိတ်ဘဝ အေကြာင်း နစ ၀စ္စုုပ္ပနဘဝ 
(3) LO ° J J iby dO (Ke 
ငး Cc Cc ငး မျ OFC Cc င မ Cc [@) Cc E (၈) 
[ee ple ာင်းတရား ရှစခု နှင့ အနာဂတအ ငးတရား နစခုတျူ စသည ယလငးဆယ္ခနစမျုးတွင အဝင္ဇာနှင့ သခ ရတူ့ 


QC CE C Cc ° မျ 


သည် အတိတ်ဖြစ်စဉ်ခွိ ၀ၢIဝငသည ညာဏ နာဓရူပ သဠာယတန စဿၤ ဝေဒနာ တဏှာ ဥပါဒါန ဘဝ ဟူယဃော 


ငး c မျ Cc Cc C oo စ် < Cc QC [0 Cc [a 
အင်္ဂါ ရှစ်ခုမှာ ၀စ္စုပ္ဟ ဖြစ်စဉ် OQ ဝငသည နောကဆုးနှစ် ခုဖြစ်သည့် ဇာတနုင့ ဇရာဓရဏတူရမှာ အနာ၀ဂတ်ဖြစ်စဉ်ဥ္ဌံ ပါ 
အ 


ပာ 


Cc င oO စှ Cc င Cc ¢ - 
ဝင်သည် ပဋစ္မသပဌာတ္ကင အလွန်အရေးပါသည့် ရင်းမြ 
° (၈) 


Cc Cc ° Cc *) < 
စ်တရားနှစ်ပါးမှာ အဝိဇ္ဇာနှင့်တဏှာတို့ဖြစ်သည်1 
သေန ဗေ မူလာနိ © ဝေဒတဗ္ဗာန (အဝိဇ္ဇာ တဏှာဇါအစွမ် 


စ္မ ဖြင့် ရင်းမြစ်တရားနှ န္ညစ်ပါးတို တို့ကိုလည်း သိအပ် ကုန်ငါ)” Il 


ပဋိစ္စသမုပ္ပာဒဒေသနာတော်အရ မွေးခြင်းသေခြင်းအပါအဝင် ဒုက္ခအစုဝေးအလုံးစုံမှာ ယင်းအရေအပါဆုံး ရင်းမြစ် 
စ်ရပ်ဖြစ်သည်1 ယင်းရင်းမြစ်နစ်ခုသည် သက်ရှိသတ္တဝါအား လုံးကို ဘဝတစ်ခ တစ်ခု ဖြစ်ပေါ်အောင် ဖန်တီး နိုင်စွမ်းရှိ 

နး [@) [@) CC Cc Cc oO 1 မ b င 
eos အဓိကအပိုင်းသည် ဖြစ်တည်မှုတစ်ခုရှိပါတ ယင်းဇ်အကြောင်းတရား ရှိသည်ပြီး အသစ် 
ဖြစ်တည်မှု လည်း ရှိလိမ့်ဦး ဦးမည်ဟုဖြစ်သည်1 အတိတ် ပစ္စုပ္ပန်နှင့် အနာဂတ် အကြောင်း းတရားများမှာ အချင်းချင်း ဆက် 
နယ် ယ်ကြသည်း အပြန်အလွန်အား ဖြင့် တစ်စံံတစ်ခ ပိုမိုအတိအကျဆိုမူ အဝိဇာနှင် တဏှာ ချုပ်ပျောက်သော် နောက်ထပ် 
(စ) # L c L ot L LIL 6 မး “+ ® do င 
ဖြစ် စ်ပေါ်ရန် ရှိ ရှိတော့မည်မဟုတ်ချေး တဏှာနှင့် အဝိဇ္ဇာဟူသော စေတသိက်တရားတို့ မရှိတော့လျှင် ဘဝသစ်နှင့် သေခြ 

J & E နး နျျူး..@ a IL I 


°“® Mahavagga Pali, Vinaya Pitaka, Khuddaka-Nikaya, 1. 
™ Ibid, 1. 

°™ Ac-Ab, 294-395. 

~ Ap-S, 134; Ac-Ab, 302. 


၄၀ 


ဖြ 


° 
o 


1 


Q 


သုအာ 


° 
° 


ဏ 
လင် 


ပး 


စသည 


ဇ ဂ ဒုံ 0 = - 219 WS oR D4 
ပ ပဇ ပပ င ပဂ) ၉ ပ ပပ် င 


ႆ Vi ပ ဂ ပ 
ဝလ စ (စး ဠ် စံ ဌ ဝ. ခိ ၁ ဦ ပ္က ဝ 
ပ်ပ So စပ် ဂ အွးဝစ င် bY 
၀၀ ပ = ၄၁ ၀) 
ပ္တ ပိ ဟီ ပာ Dug5s sale ဇီ ငဲ စ ထ 
ဝိ ပဋိ ဖိ ယိ အာ စီဟာ ဠိ 
STG oe (DE ပဇ SB oo စ 9b _ Q 
ဂျ ၉ ဇီ ပဝ ပာ ၁ ပ u- ဓ 
E808 0" 2 ဧ bog ပံ 
ဟဤဤဝင္ထိတမ ငိ နွီးပ္မးက္မ “ငိ ဟိ၀၉ာ ဝိ ဝဖ ပိ 
ud °9 Elog-ug- ဝင္ကို CN! ပဒ ပပ စ္မ ် 
က aL eB: ဂ QO Ro က o မ ဟ္မ 
ဂျမ္ကိ စဟ စ္ဆာ ဗွ ဖို မဂ ၆- ကတစ 
ဝိ ၁ ဂိ ဂ္ဂ ၀၉-၆ ပ္ပ ဠာ ပိ) > Tu 8S 
(DRA ဂ္ဂ ပဌ ဂိ ကး ဂ [ပာ စာပ 


ဓ S0၀0 & FE ပ ငြိ 
ပံ ပဖဝဓ ဖ ပ ဓာ Q Soos°8 UD ပ 
2 b၀ ၈ ဝွ ဂ 0a °2” $4 & “220H a] 
D400 BY UO. ဖ ဂက ဝပ = 8 ဂီ 
i ၀၀ Q o၀@ၢ ဝ S ) ဂ စ ပ 
3 une ပိ ဂီ ပပ ပ ဂ ကဝဇ္ဂ- ပဉ ၀၉- ဂ္ဂ 
(ဖတး င ယှ ဒိဝါ] ဝ စြိ ဝိ ဂိ 
O ၁ 0 ဂိ ? 
ဓ WD ပ“) on S uo. BO oN B= 
SE ) o oh ပ gS oo D= 
~ 2၁ င္တ ၀၉ ဂ္ဂ စက ၀ ဗံ ဂ္ယွ ၀၀ င္က ဝင္မဲ-ပပ္ဌး 
ကမွ် ပိ ယိယ္တိဟ္ပးဖ တ ကက 
ဝစ ဂ ဠိ ပခ ပစ ဗ်ာ ဝ ကွာ ဝႆ ထိပ္တိ စိတ ဒီ 
ဂ် ခ ဝိ ဇွာပမွာ န ဝ္လိ ဂို ဌ် ဝပ ဋ္ဌ 
၀၀ ၀၉ ၀၉- မ ္ပ ငာ 
ာ ပဂ ဒပ ပ ဂ Gi 
ငပ ကွး ဟ တိုင ပ တို 
ဟွ ခး ပဥ ယ်ာဋိ ဖန ဌး ဋယ္ပယငြိ ဂ 
CoB adlETS Tak b Lovo 
ပျိ ယမး စပီ အ အာပားဆ စာ 
3 OS o&- ပ U-4S A ~U0° Gr 
ဂ ဖ ဉ် ဝ ဝေ ၁ ဌစ စွာ ဠိ ဠိ ဂ ဂိ ငိ 
ပ် မာ ပ0၀ ဂ ဂိ o- ဂီ ပ မ ဂိ င 
ငြ ပပ မာဝဌဠာ ဘမ် EBD 
ဓ ဂီ ) ဂ စ ဂ ) ဧ ပဂ ငာ = “Q၂ ဇ 
စ္ဆ °° ္လ ပ ၉ Sendo ye 
ဝိ နိ ဥာ ဗီ ဝဝ ecg aE ge 
ဂ” a ပ္စ အ § ၉ ၁° ငာ 
ဧ (၉ အဂ စ ၁ ဂQဂပပး ဂဟ ၁ 
စ် J D2 0 ဧ ပရစ ္ဖဘFH. RA ဟး 
ဂ ဂိ ငး _ ၀၉- ဂ ဂိ ၀ ဂျ ပ င င ဉ် 
ပ္မ ပဓ ပဌ) Gg ၀၉" ®စ=° 
ပပ ပ ၂၀၁ ဓ 
၈ ၀ (Sv င စပ ပဉ ® ဂ် ပဉ် ပံ 
ပဌ) 2% 9G =) ဒီဒ. AL QR BDO 
UပYe- ဂ ၀@ၢ ၀ ပး i ဂျ ဂ ပဓ ၀ ဂ ပံ ၀၉- 
င္ထ ဝး ဇ ဇ္ထိပ္ထဝစာခ်ဋ8 ဝိ . DS VBA UGE 
SOO MHDEEeS5 FE TBR E 
AIF DNLODE 5 On SET gg 
A) 8 Rnd ငာ 2 
aဒ(၁) S009 ၀ဌ-ပဌ) . 8 do _0('Q ဇ ပပ 
ဇံ ဝဲ. ဝိစ္တ္ထ ဝိုး ဌာ ဝ ဋိ ဋိ ? “ခဝပ 
(င် ဝ ဖ ဒ El 2 ဂ္ငပ္ဂဋ > gs 
ဂ္တီ ရ ဇိ ပဠ ဂ္ဂ ခစ် ဖဖ ၂ 2 ဝိကြာ@ ဌာ ရ 
3 ၀ 2၈၀ မ `” ငဌ ပ @ ၃၁၀ ၀ဌ- ၉ ၁၁ 
ဂ မ ဂ္ဂ ဘြ. @ ဝ ၂ဟွ.ပပ် °@ 
a &°S B6၈ D-°8'eG & 0° a-(D & °B 


၀၀၀၀ဝ၀ဝင 
၄၁ 


ညြ 


သ့ 
L 


Gs 2 
“BJ္ပ္ငG B ပပ ပပ 
ပဂပ ညာ မာ ဂ ဂက I 
Oe Q: «8 8.2 ပ ဂ ပ္လ 
2 ဂ UB Des 9 YQ ပံ စ္တ စာဖ ဂ္ဂ 
ဂ ပံ ge ဂ လော Q” ထ & ပပ် ပ ပ ၀၀ စ 
ue 9 fo ဝ္တ ၀၉၆ ၉ ပပ A Bg င 
~ @ AIS ထး ဂိ ပဠံ အာ ဠိ ဖိပန္တီ ၉ ဠိ ပ့ FG = 2° 6 ပ 
&we-0g)°8 ဂ္တီ “Ale ၉D BS ဂ ဥတ 23 ဧး ဂိ ဂ င 0 စာ က 
g ပ မြး 0) ဂ 3 8 ပ ပ) ငွာ င န ဂ ဋိ ue- = ) 8 oB- ဥ ° မ 
Swe င ဋိ ဂ ဂိ ပာ ဋ် န်မ းဖွီးဝိ် 
ES @ ၀၉ စက ® က စမ ဂြ ဂ 
oဂ ဉ် °ဠ ပ ်ဝပဓံ Sပg ပ [E€) ဂို 8 ပ = ရာ စ Sh ဂီ ပ) ပက ဘာ ကဂ ပပ ဟိ ငီ 
ဦ. ဦးပ ဇ ဦ ဝီ. ဂိ ၂၆] ဦ= ဖီ ပြိ စ .ိဝိ ဥ ဇ ဗပ္ဘ ဂါ ငီ 
OG ဝ S၁ ပဌ °F 0, 8 ဂြ /0 ဦ တ) ၀၆၉၁ ဇြပဠိ 
ဦ ဂီ ပ ပဝ ဥာs.S 6 _ ပွိ ss. 6 ဠိဠွ ဇာ ဂ ဇွိ နာဋ 
မ ပံ uB- ပ 8 ပဓဲ ပပ္စဝဂ္မ- ~ ပ) ပ g ၀၀ ဂ္ဂ Gr ဏ “င Vo 8 ၇ ဠာ ဂ 6 
ပြေပ 2. င ပဠ ပ) ၀၉ ၂ င ပ် ပ 0S 
ည ငိ င ရီ ဟွ ကာတ 
= ၀ QY Wat မား o@~o ရ a) ဂ ပ၉-၀ဌ-ပ န ၂ ကာ ပဂ Wels 
@= = 0°, င ~ ° ၀ဂ္က-ပ ငာ အး 
ဂ ပ္တ ဝိ ခိ ဠိ ္င“gI3) E ဂး ဇို က္မ်းဝိးိိ ပိ မိ မ 
စးငွငးက္မ င ယို တိ င်း င းးထိတွ ကိ ကို ဟး 
ပပ ၂ ၀၀ ၂ oဂ- ဂ V- @ = 
D-" ပပ င အ-ပဠ 8 mL ® = a ဥူ က ဂ “0 G၅ UB 
(Dag ? ပပပ ဖ [ES ၀၄ င္က “င D စွ - ROE 
ဂစ မမိရွအျဇူး မာယ ပ ဋိ ပင် 
ဇိ ဟိ ပိ န ပပ ဋိ ပဋိ ဋိ ၀၉. ဖ ဌဲ ပ္စ ဟ စာဂ ဂး 
ပး ဂိ ဋိ က္ကာ ဂဇ ခိ ပိ စိး ဦ ဝိ ဂိ ပ္ဝိ ပ် ~ 
၀ဌ“ ၁၁ ဂ d်sSHg) က္လ ဝ င S_ Un ဂွ °So 2.00 oc ပဌ ပွ ၄ ပံ ပဌ 
စိ င ၆ မး ပ္မ ဒ ဋိ ဖွာ ပပ ဒိ ဟိဟိ ဝ ဝိ ဒွ ကတာက ကိုယ္မ 
င D ပပ Qo o ) နူ ၀၀ 
ဂ ဖမိ-ပဂ္ယာ ဇြိ ဥပ ပင ပာပ ဂ ဠိ ဌး ဇို တား ကာ နွာ ငာ ဂ္ဖိ ဖီ ငိ ဟိ 
ဖ Do အား S92 ဝအ ဝ E Sm ဂီ ခ ပံ ဒာ en) ပ ဝ ဂ = ပ ဝ ပမ ပပ် 
ယသ ပာ အပ Ss Ce ဝိ ဏ္ဍ ငိ ဌား ဦ ဗဂျပဠိ ဠိ ဂို ဟပ 
TY C& FA ဓ /@” ၀ -; &. ဇဇ 0 
ဠိ ပ် ဇ ဖြိ ပဂ္ဂ g 8G ဉ် 5 စာမွ ဘဘ ဟ္ကုယ္လိ ဝို ပ. ငီး ပွ ငး 
ဂ ပာ ဂီ ဂ် ဂ နပ ပာ လ္မ ပာ တက္က ပ C36 အ 2D 
[1 ‘8 န ဝ ဂြို ပိ ASE ° a - QWog- Ou: 
ဂိ တိ ဉ္စ ဖီ ဟ္ထျ YS ဟပ ဠာ ဋိ ကျး 
@) ၀ဂ္က- ပ GO ay = 0၈ 0d ဝ ပ 8 
ဟွ ဠိ ဥ ဠိ ဋ္ဌိ ပဌ ဌ ဂိ ဖွ ဂို ဂိင္ကးိ ချ မိ ဂိ ဝး ဇမ် (၉ 
ဝ် 8 gS3 Do ၀၉={စ္ဆားရွ ရ စာ ဌး ပြိ ငိ ဂိ ပဂှိ၅ပဌ) ဝ္လ ဦ ပီ ဝီ ပဠိ ကာ 
ပ္ကိ ၀၉-ဟဤံ] ဋိ တာယ္ကိ္ဝ္ဦ္မီး “ ငိ ခာ ဇွိ အာ. မ GD es Du ဝး 
စာမွ င ဂက NEN TOY 
ဒ 8 ဒာ ဓ ပ _ (၂ CD g ပ ဂ္ဂ စာ ဝျ ဒ “ပအပ ပဖ ပိ ဂု “ဟြာ 
ဖျံ၂ဥာယာပဥာပ- စာ ပ ခ ဖွံ စ ပး ဋ် ဖယ ဇိ ဋိ န္တီ 
He ဇ ပဠ၂ပ%~၀ဌ-ပဠိ ဝ္တီ 3 ဂျ ဇီ ပံ ဂြိ ပွိဓွ ဝ ဝိ ဇွာဂ္ဂိပမ္ထဲ ပ ဖ ဦ စြးစ်ပ္မ ပဲ 
ae dé ဝ ပမွ ဂြ ILM G- 05d ဖိ ဂီ င္ဂိယ္ခ်ိ (ရွိ G68 S 
ဒိဟ္မိက္ပိ ISLE ဇ စား 
Se ဂိ ၁၉" င္တ စပ ညာ § ပပ ဂိ ထ i ၀၉ ၀၉- S 8 ဒ ဝို ၀၉- S ဂ 3 ဂ ပB- င ပိ ဂိ 
မ ဟံ ဒာ ဌြ 368 [8 des eg ဂွ ဂ ပ 
၅ ဠ် 3 ဌိ ဖ် ရွး တျာ န္ခ 8 ဉ် ဝ ga ဝင 
G င္သ ၉၇ ဖ ဥ ပ Ne စဝ ဒာ ပြိ 
ETE 
ပဂပ) @ ဖ ဂ္က ဝာ ရ ပ ဂေ ပ o | o ပ“ ပဌ) ဂ ဂဲ 7 Fg 
မီ ဂြ ပပ္ဗး ဝီ ပဠိ ဂြိ ဝဖ ၆ စ္ဆ ဝီ ဂ် ဌဂဌီ=္ဝိ ဠိ ဝ ဌာ ၀၉ ဠိ “ဖ္ဒီ. ငိ ဖွ ဂွ နိ 
9ဒံႆပဓဲ BRT ၂ DY ပဋ Ss OO ပ ဝး ဦ ဥ ဂ ၀၉ အး 
9 ဗာ ဝ 8 oO = ® ၢ@9@၀ ၀ ပ D 04၉-00 
COTTON ဋဠိယိ်ာဖိ စ 
g VLG) ပဉ ဖ og en) ပ“) ၀၀ ဂ ? ဂ္ဂ S (1) 
ပံ ဌာ ဂ ဂ် ပ) ဂ ပကာ DC 
Do od 3 BS a D- 
ဉာ ဇာမ္မိဟ္ပိ ယွာ 
ဖိ ဝိ တိ 


7) 


၁၁၃ Ma-P-D, 129. 


'သြရိမံ တီရံ သာသက်် သပဋိဘယ'န္ထိ ခေါ ဘိက္ဝဝေ သတာယသောတံ အဓိ၀စနံၢ ပါရိမံ တီရံ ခေမံ အပဠိဘယန္နိ 

ရိမံ တီရံ သ ပတယန ေါ်ဘိက္ခဝေးသက္တ နံ ပါရိမံ တီရံ ပိ 

ဝေ နံဗ္ဗာနသေတံ အဓံဝစန် 

အန္ည ာယ်ထူပြောပြီး ကြောက်ဖွယ် ရှိဘက်ကမ်း (ဘဝဖြစ်တ ပ်မှု) ဟသည် ခနာကိုယ်အား သူငါအဖြစ်စွဲယူခြင်း 
~ il o) qq င ပ င ည ည L ~ lo) 


င် ( ၉၀ C GC Cc လ ° AN C ရွ Cc င 
ရါ အဓညတညးl လုံခြုံပြီး အန္တရာယကငးသည့့ ဟုဘကကမႈး (နိဗ္ဗာန်) ဟူသည နပ္ပာနဇေါ အဓမဓညတညး I' 


၈ 

(1) 

ပဝ 
ဂ 


င နး cc KC C CC (၈) QQ COC C နး ငး မျ ငး 

၂ အထက်ပါဖော်ပြချက်ဋ္ဌ ဗ နံဗွာနဟူသည သေခြင်းကင်းမှုကို တုကရုတကရညည္ထနးသည အရေးပါသော နားလညသင့ 
ဇ္လ 
J] 


ပး နး ပြး ပး ရး CC C မ (Ce) င 
သည့် အချက်တစ်ရပ်မှာ သေခြင်းနှင့် သေခြင်းတင်းသိည် သဘာဝအခြေအနေနှစ်ရပ်အကြား ထ Eos 
ရှိသည် ယင်းအရာနှစ်ခု မည်သို့ ပြောင်းလဲသည်ဟူသော အချက်ဖြစ်သည်! သေခြင်းတရားတိ သက်ရှိတို့ ပိုင်ဆိုင်ပြီး 

Cc ၈c OO Qo OC OC | Cc ငး (မ 
သေခြင်းကင်းသည့်တရားကို ဗောဓိဉာဏ်ကိုရရှိပြီးသူတို့ ပိုင်ဆိုင်သည် ဖော်ပြပါစကားရပ်ဥွံ မွေးခြင်းနှင့်သေခြင်းသဘာဝ 
Q °C င င oO ဟ | (မျ မိ င [@) Co c QD. OY 7C 
ကို စုံစမ်းလေ့လာရန်မှာ ဤလေ့လာမှုင်ါ အဓိကအရေးပါသောအချက်ဖြစ်သည်' ဇားကြား နာတိ ခွဲစိတ်ဖြာ 


L J 


မှုမပြုမီ လော တ ဝ ငါ ခြေ c နှင့် င်း ာ င် ပ ဘံ က္က ကြောင်းကို င်းပြ [၁ စ် I' 

[မီ လောကီလူသားတို့စ်ါ အခြေအနေနှင့် ငှင်းတို့နေထိုင်သည့် ဘုံဌာနတို့အကြောင်းကို ရှင်းပြရမည်ဖြစ်သည် 
ဗုဒ္ဓဝါဒအလိုအရ သက်ရှိသက်မဲ့တို့အပါအဝင် အရာခပသမးသည ပျက်စီး ခြင်း မ် သက္ခသူု ပြူ ငခံသဘာဝ 
Lo J] ib 


ရျ Ce ဝ CC င င 
လညး ရှိသည် ပျက်စီးခြင်းသဘာဝနှင့် Se လူသား တစ်ယောက်သ ပ် လွတ်လပ်မှုနည်းသ Il ပျတစး 


ငး Cc [oe] Cc < "eo o] Q င 7 မျ Cc ° | 
ခြင်းသဘာဝ @ ပြူ င်ခံသဘာဝတတို့ကို ဖြေရှင် ရွိႈးသူသညြ လွတ်လပ်မှုပိုများ ဝသ ဆိုလိုသည်မှာ ဘဝ စတညမှုဓရှယဃော 
: 5 = L J TS LL i 1 J 


& 

နး င NT ( Cc S.C c 
ဒုက္ခလုံးဝမရှိဟုဖြစ်သည်1 အကြောင်းမူ ဒုက္ခသည် ဘဝဟုခေါ်သော enon ဉ်နှင့် ဆက်စပ်နေသောကြောင့် 
ဖြစ်သည် ဤဖော်ပြချက်ခ္ဌိ ဘဝမှလွတ်မြောက်မှုနှင့် င ာက်မှုအတွက် နိ 
ကာမဘဝၢ ရူပဘဝနှင့် အရူပဘ၀ဝဟု သုံးမျိုးပါဝင်သည်' အဘိဓမ္မတ္ထသင်္ဂဟကျမ်းဖေ ဖာ်ပြချက်မှာ ဒုက္ခံ တေဘူမက်ံ ဝင 
တဏှာ သမုဒယော ဘဝေၤ နိရောဓော နာမ နိဗ္ဗာနံ မငွေါ လောကုတ္တရော မတော (ဘုံသုံးမျိုးခံ ဘဝလည်ပ ဖြစ်ရခြင်း 
သည် ဆင်းရဲငါၢ တဏှာသည် ယင်းလည်ပတ်မှုဇ်ါ ရင်း 


©ဂ 
(CS) 
© 
ငး 
ဥိ 
[ဥ 
န 
Sg 
Cc 
(Cc) 
ပဂ 
©/ 
ထ) 
ဂဂ 
လ 
န 
-&o 
cGQ 
6) 
-ဇဂ 
ဗြ 
(ဂ ဝိဂ 
-&o 
WS 
9၈ 


ဇ ၀၁၆ (မ C 

ရောက်ကြောင်း လမ်းစဉ်ကား သောတုတ္ဘရာတည်း) ဟူရံ ဖြစ်သည် 
ငး ငး မ CC ပြး [@) ငး CC. oO မိ မိ 
ဗုဒ္ဓဝါဒစကြ၀ဠာအယူအဆတွင် နီ နိဗ္ဗာန်သည် ဘဝပဖြစ်စ ဉ် မပါဝင်သောကြောင် ဝိဘ၀ဝ (ဖြစ်တည်မှုမရှိခြင်း) အဖြစ် 
ယူဆသည် ဤခ္မ ဘဝဟူသည် မွေးသေဖြစ်စဉ်ကို ဆိုလိုသည်ၤ သုံးဆယ့်တစ်ဘုံ ပါဝင်ခြင်း မရှိတော့သော မည်သည့် 


Eggs: ညငမခံရျခြင်ရှး ပါင် TT င NY RCO. Oo 
သတ္သဝ၀|ၢမကှမဆု ၀ ဘဝ (ဖြစ်တ ဓ ခြင်း) ၀ ၀ငသှ သေ သည်ၢ သို့တစေ နိဗ္ဗာန်သည် ဘ၀ပြတ်စဲသွားခြင်းကို ဓသဆ့ 
တ L L c c း သ IL LL 0 (၁) L 
အ 


ဝ Qc c s<Mဇern ec ရျ 
လိုပြန်ချေး အကြောင်းမှ ယငးသည သုူးဆယ္ခတစဘုဥမ မပါဝင်သော ထူးကဲမြင့် တသည္စ္န န် ငု 

ရျ င္ဝ c ore ရျ OC oc co ငျ 
ကယ တည်ရှိသောကြောင့်ဖြစ်သည်ၤ သို့ဖြစ်ရုံ ဖြစ်တည်မှု (ဘ၀ဝ)အ C&C မွေးသေပြတ်စဲမှု (နိဗ္ဗာန်) အမြင်တို့သည် ဤ 
လေ့လာမှုခေါင်းစဉ်ဇါါ ရးလ က် အသံံးဝ ် 

i il 

အိုခြင်းသေခြင်း သဘောရသ ဆိလ ၆) 

[ တ ရှိ လျှ 


Cc 
ဘဝဟူသည်နှင့်ပတ်သက်ရုံ 


ဝ 


ဂ 


တှ 
oO 

Cc 

စ 


နး နး CS ° (@) ငး co 
အတိတ်အချိန် ယခင်ဘဝ၀များတွင် ပြုလုပ်ခဲ့သော ကံဇ်ါအကျိုးဆက်တည်ရှိနေသေးသ 
ရွေ့ဘဝဆက်လက်ဖြစ်တည်နေမ ပစ်ပြီး မ 
င 


င Cc Cc 5 ° 
ည်ဖြစ်သည်ၤ ယငးကု ဘဝသံသရာဟုခေါ် 
SC ပါဠိ ကမ္မ သတ္တတ ကာရဓမ 


| ec 


မ္မ 
ဝိ 
ဟ္မ 
[Cn 
ဗ 
ပ္ကိ 
(CG) 
ဠု 
g06/) 


လှုပ်ရှား လညး အ ပါသေး အခန်းမှ မပါဝင် 


( 
[ခ Cc FT [As Oo Cc 
သည်' ဘ၀ဟူရာဋံ အခြေခံအားဖြင့် တကောငးကနင့္ခသကဆုငယော ဘဝကောငင်း (သု၀တိ)နှင့် မကောင်းကံနှင့်သက်ဆိုင် 
(၈) COO မိ COO CC oo ငး °/O 
ယော ဘဝဆုူး ဒုဂ္ပတိ)ဟု လားရာဇဂတ နှစ်မျိုး သည လငးနစမျုးကု နတ်ဘုံ(ဒေဝလောက)ဒှင့် ငရဲဘုံ(နိရယလောက) ဟ့ 
ot ပ Cc ! 'e း 5 င °c ¢ 
ခေါ်နိုင်သည်1 ကမ္ဘာ့ဘာသာတ ဆုင် ကျဓမးစာရများ ်ရှုထောင့်မှဖြစ်စေ သူ့ဓဟုတ နှုတအစဥအလာမှုထောင့မှပင် 
Ca ၀ OO C Cc Cc OO Cc OC 
ဖြစ်စေ ဘာသာတရားအားလူးန ပါး မျှ နတ်ဘုံနှင့်ငရဲဘုံတို့ကို ဖော်ပြကြသည် ယငးယူဆချကကု သတကဆုငရာဘာသာ 
ဥ ရ as ပိ esrb ROL IL L L 
တရားတူ့ဇါ ရှုထောင့ကု အခြေပြုလျက် န် င စ္စ 


ပး င်း SPE OE Te ၅ BY ( ပြီး င ) စ်ပြီး ပု ဒ္ဓဝါ Cc ၁၀ | II ထိ င Cos 
တူမွ မ ငးကငဘုနုင္စ့ငရဘုမှ EH :လျှင်ပြ မရွေ့)ဖြစ် မူ ထ SS ထို့ပြင် TET 
ဟုသညမဓာ အထှးသ|၅င သုတော်ကောင်းတိုဇါ နေရာဖြစ်ပြီး ငရမှာ လမက တ်တို့ငါ ငန်ရာဖြစ်သညၢ သူတောကောင်းဟူ 
iL J IL iL io J ILL io 


င ° Cc CC oO Cc င a C 0 မန 
းမျိုးစုံဖြ တငပြကြသည ဥပဓာဆုယဃော ခရစ်ယနနင့ အစ္စလာမ်ယုံကြည်မှု 
နှ 


Cc Cc Cc oO Cc Cc Qc နး Cc 
သည ကောင်းသောအလုပတု လုပ်သူများဖြစ်ပြီး လူဓစုကဟူသည မဓကောင်း မှု 


-rQ 


o c ဌာ 
စရိုက် ကို ကျူး းလွန်သူများဖြစ်သည် 


° Sa-N Vol. Il, 383. 

°° Bhikkhu Bodhi, The Connected Discourse of the Buddha,1239. 
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™ K. Sri Dhammananda, The Buddhist Concept of Heaven and Hell (Malaysia: Buddhist Missionary Society, 2000), 1-4. 
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၀င္တငံ့ဠ ~ ငင ဝ က TE ဂ ဖ 
မေ ) င ၈ င 
ပံ ဝင္တဲ ပ ပ ၀၉၀ ဇ္ယားးမး အဝ တ္ထ ဝ တာ 
၀၄ ဂီ ၀င္ထငဌ ဥ ၁၀၁၀၁၅ a၁ 2 ၀၁ 
+ SBA, Q QCTCD2 6 86° R= 
UE ငီ ဝ ပိ ပိ ဋိ ဝိစ၈၈၈၈ငငဌိရွိ 
EE ဝိ င္ထဲဝငိ ဝ် ဂိဂိ ငိငိ ဖ ဖို 
@ nS 6B BEEES 
" " I" I" I" " " I" " I" I" " " 
ပင 
Q ပ 
ပွ တကိယ ဇငပဟွ 
Cc ဝ ပ မ ၀ဝဥ၁- Cc 
ဇ္ဇ ဝင္စ ပဋ ဝွာ ဠ္ထိဝဋဠိ တိ ဠိ ဂြိ ဦ ငွ ဝငပ ပ 


၄၆ 


° 


ရာဇကဘု 
ည်ငါးထပ်ၢ 


ပြ 


န 


ကျန်နတ် 


စာတှမဟာ 


2 ၀၁- ဖ D ၀၁- ယး 
ME BT g& B B08 SBA FETE B 


° 


မွ CT Ce ° 
ပ ၁၀ = အသညသတံဘုံနှင့် သဒဝါသငါးဘံံမတစ်ပါးသော ဗြဟ္မာ ၁၀ ဘ် 
I | LO hall (4) k 
အသည = အသညသတ္တဘုံ 
သဒါ = သဒဝါသ ငါးဘ် 
ဓ LO L 
အရူပ ၄ = အရှူပလေးဘုံၢ 


၈ ပ မွ (၈) Co က Cc 0 မ် COC မျ 
က ရဟန္တာဗုဂ္ဂုလၢ ဟတောဓ ဏကု ပြီးပြ စစ္ဟာ ပြီးသူ ဤဘဝတကုန်ဆုံးလျှင် နပဗ္မာနသူ့ရောကလင္စမညၤ 
မ OC င (၈) a" Cc ငး |e. a Q [3 ec ရ 
ခ အနာဂ ၀ပုပ္ယ္ကုလ ယခုဘဝနောက ဒတယဘဝ၀တ္ပင နဗ္မာနရောကဓ ုပ္ကုလၢ သုဓဟုတ ဤအဘဝမှာပင် မကြာမီ 
င LO ဠု L () ဉ် ဗ SLO Db L J 
ဆိုလိုသည်) 


@) 
ပ္လ 
လ္မ 
®, 
p 
£ာ 


(0) 
းပုဂွိုလ် များမှ ဓာ 


ဂ 
-&o 
ပ 

p) 
-ပ္ထိ 

ဂ 

CC 
.ပြိဂ 
ဥိ 

ဂ 

မ္လ 

g 

ဂ 

မ္သိ 

g 

လ 

g 
Gh 

ပ္ထိ 
-C 


9၈003 
3 
6 
၈ 
ယိ 
ဂ 
CC 
ဗ္လိ [ပဂ 
(GG) 
no 


ro Co 
rmo 0 Coc 

(1p) 

ထ) 
-Bo 
ပ္ကိ 

(SG) 

ဂ 
r-no 

ဂဂ 

(1p) 

ထ) 

ဒ 
ဝ 
-Co 

ပ္လ 
[ပဂ ပိဂ 


-&ဇnဂ-&ဂ 
So 
-D 


၈ 
ပိ 
ဒဂ 
ဂဂ 
(0၂')) 
ဂဂ 
Cc 
၈ 
စေ 
မ္လ 
6 
DO 
@) 
ဂ 
ပ 
@) 
Sg 
ဂ 
(}) 
-n 
ပြိ 
ဂဂ 
ပိ 
ပ 
D 
ro 
ဂ 
၈ 
ထ) 
ပ္လ 


ဖုဒ္ဓငါဒ စကြဝဠာ အယူအဆ 


ဗဒ္ဝါဒဆိင် စကြ ာယူဆချက်နှင့်ပတ်သက် ဗုဒ္ဓသည် ဗုဒ္ဓဝါဒစကြ၀ဠာအကြောင်းကို ဟောကြားခဲ့ မဟောကြားခဲ့' 
မ J oT ပး ဠ င | လျး ဠ Cc oO မ ငြ 
ဗုဒ္ဓစာပေတို့ ဋ္ဌဖော်ပြသည့် ဘုံဌာနများသည် အမှန်တကယ်တည်ရှိမရှိဟူသော အငြင်းပွားဖွယ် မေးခွန်းအချို့ ဖြစ်ပေါ်လာ 

င | CC အျ (၈) (0) စ 
သည်! ဗုဒ္ဓ၀ ဒစွယ်စုံကျမ်း (The Ee of Buddhism) အတွဲ ၉ တည်းဖြတ်သူ ဇောတ်ယ ဓရသေကေရ (Jotia 


oO ( 
ROO ud Cc 
Dhirasekera) အမည်မရှိပုဂ္ဂိုလ်က ဒီဃနိကာယ်လာ ပြဟ္မဇာလသုတ်နှင့် စကြဝဠာသည် မြဲသလော မမြဲဘူးလောဟု 
နး cc To Cc oင် £ င် ဝ ° ¢ 
မြတ်ဗုဒ္ဓအားမေးမြန်းသူ အရှငဓာလုကျပုတ္တအား ဗုဒ္ဓမိန့်ကြားချက်တို့ကိုကိုးကားရ ရှေးအကျဆုး ဗဒဘာသာစာပေတ့င 
C မး ကိ Ce c ငး cS Cc 1 < He CS င 
စကြဝဠာနှင့်ပတ်သက်ရှံ တွေးခေ ်် မြော်မြင်မှုကို ဗုဒ္ဓရှင်တော်မြတ်အနေဖြင့် သဘောတူခ့ပုဓရဟု ထောက်ပြခဲ့သည်ၤၢ 
L LOJ 2 LoL L ° 


ငး OC 


ဤခ္မ ဗုဒ္ဓဝါဒအတွေးအမြင်သည် Dea ရျတဖတ်ထကေပြကြသည် “1 ဗုဒ္ဓဝါဒ စကြစဠာအယူအဆ 


အောပြချက်ရျားအရ မေး ခွန်း းများကိုဖြေကြားရန် နည် မ်းလေးမျိုးရှိသည်ၤ ယင်းတို့မှာ ၁) တိုက်ရိုက်ပြန်ကြားရ ဖြေဆိုရ 


သောမေး ခွန်း (ဧကံသဗျာကရဏပဉ္မာ ၂) ခွဲခြမ်းစိ ဖြာ သို့မဟုတ် ရှင်းလင်းရှံဖြေဆိုရသော မေးခွန်း (ဝိဘဇ္ဇဗျာကရဏ 


ပဉာ) ဥ) တန်ပြန်မေးခွန်း ထုတ်ရ်ံ ဖြေကြားရသောမေးခွ ခွန်း (ပဋိပုစ္ဆာဗျာကရဏပဉ္ဖာ) ၄) မဖြေဘဲထား (ဝြင်းဆို)ရသော 


မေးခွန်း (ဌာပနီယပဉ္မာ) တို့ဖြစ်သည် Sl 


ဂ 
ဂ 


[i 


္ဖ္ဌ 


ပထမဆုံးမေးခန်းမာ 'ခနငါးပါး ( ဠု ဝေဒနာ! သညာ! သင်္ခါရ ဝိ ာဏ) တိသည် မြဲသလော သိတညသ်းမဟတ် မမြဲ 
¥ L’ ခွန်းမှ ရ ဉ့ : မ Cc ည (၈) ည လျ ည c c ငး ညး 1 ကး 
ဘူးလော” ဟူသကဲ့သို့သော တိစ္စိချိုးမွငဗတသကသည် ဒုတိယမှာ မမြဲသောဓာတ်သဘာဝသည် ရုပ်လော” ဟူသော နာမ် 


[0 ျ oO ‘ QC OC_O Oo CONS COCO Q Cc 
ရုပ်ယူဆချက်ကဲ့သို့သော မေးခွန်း းမျိဖြစ် OV ODOT ပကတီမျက်စီဖြင့် ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာ သို့ဟုတ် 

Cc Cc Cc န္မ သျ Cc 
သိမြင်သလော” ဟူသည်ခွ်ကဲ့သို့ ခွဲခြမ်းစိ တ်ဖြာရမည့် oa မာ DD တဆင 
စကြဝဠာသည် ထာဝရတည်မြဲသလော -- မတည်မြဲဘူးလော -- အဆုံးရှိသလော -- မရှိဘူးလော -- နှစ်မျးလုံး ဟုတ်သ 
လော -- နှစ်မျိုးလုံးမဟုတ်ဘူးလောၢး အတ္တသည် ခန္ဓာကိုယ်နှင့် တူသလောၢ အတ္တသည် အရာတစျးဖြင်ပြီး ခန္ဓာကိုယ် က 
ငး 


၈ 


ဓ L 

[လော တထာဂတ (ဗုဒ္ဓ) သည် ကွ ကွယ်လွန်ပြီးနေဒတ် ကည ရလာ ကး းမဟတ် မတည်ရှိလော 

သို့တည်း ဟုတ် တည်ရှိမတည်မရှိနှစ်မျိုးလုံး ဟုတ်သလော သို့တည်း းမဟုတ် တည်ရှိမတည် ည်ရှိနှစ် လဲ ် 

သက်ဆိုင် သော မေးခွန်းမုံ ဖြစ်သည် ယင်းအခြေအနေများအရ ဗုဒ္ဓရှင်တော် ာ်မြတ် တ်သည် အ င်မာလကျပတ 
ငါမေးခွန်းများကို ဖြေကြားခြင်းမပြုခဲ့ပေၤ သို့ဖြစ်မူု 'အဘယ်ကြောင့် ဗုဒ္ဓရှင်တော်မြတ်သည် ယင် 


Ll IL 


“* Ab-S, 68-70; Ab-T, 156-161; Ab-S-N, 241-255. 
ဒိ Jotiya Dhirasekera, ed., Encyclopaedia of Buddhism, Vol. IV (Sri Lanka: The Department of Government, 1979), 257-259. 
ခံခံ 

Q-Mi 88-89. 


၅၀ 


ကြားဘဲ ဘေးဖယ်ထားခဲ့ပါသနည်း ဟု 


° 
စိ 
ကြောင်းနောက်ခံမရှိသောကြောင့်ဖြစ်သည် 
မရှိချေ“ 
Cc Cc Cc Cc Cc င် oO Ns c ( 
ဗုဒ္ဓရှင်တော်မြတ်သည် အရှင်မာလုကျပုတ္တငါ် အမေးကိုမဖြေကြားခဲ့သော်လည်း 
c Cc င္လ C Cc Cc ရျ ငး ငး 
အကြောင်း မြွက်ကြားတော်ခဲ့သည်သာဖြစ်သည်ၢ ဘဝတည်ရှိခြင်းနှင့် အကြောင်းကိုလည်း နာယူသူတို့ 
Oo (ပျူ ) ညျ CC Cc Cc Cc ££ Cc 
အ္ဌကျိုးရဲညာဆလျှင် အခါအားလျော်စွာ ဟောကြားတော်မူသည်1 သို့ရာတွင် ဗုဒ္ဓရှင်တော်မြတ်သည် စကြ၀ဠာအကြောင်း 


&္လင့ ယင်း စကြဝဠာမည်သို့ စတင်ပေါ်ပေါတ်ခဲ့သည်ဟူသည်ကို ခြဲက်ကြားတော်မူသောအခါတွင် အနီးစပ်ဆုံးအကြောင်း 
C 


QC SC Qoင ငး ဏိ C င္မ Q 
တထ တွေးဓနုငသည အကြောင်းမှာ ယင်းမေးခွန်းများကိုဖြေကြားရန် အ 
ရြ 


CO ဒ c 
I' ဗုဒ္ဓဘုရားရှငတူ့ဓဇညသည အကြောင်းနောက်ခံမရှိဘဲ မြွက်ကြားတော်မှုခြင်း 


ဗုဒ္ဓဝါဒစကြဝဠာနှင့် ကမ္ဘာလောက 
ငး 
ငး 


(ပဒဋ္ဌာန)အမြင်န နှင့် ဖြစ်နိုင်ခဲ အေကြောင်းတရားဗျား သို့မဟုတ် ကမ္ဘာလောကအစမထင် (အနာဒိတရလေတ) အယူအဆ 
~ NN 
တို့ကို ဂရုတစို က် ခွဲခြမ် မ်းဟောကြားခဲ့သည်1 သို့တစေ ဗုဒ္ဓရှင်တော်မြတ်သည် ကမ္ဘာလောကနှင့် စကြဝဠာအကြောင်း ဟော 
ကြားရန် ငြင်းဆိုခဲ့သည်ဟု အများကထင်မှတ်ကြသည်ၤ1 အကြောင်းမူ ရှေးအကျဆုံး ဗုဒ္ဓဝါဒစာပေဋ္ဌိ စကြဝဠာဆိုင်ရာ 
ငး {မ 


¢ Oo Cc ငး DY | fel Cc Cc Cc မး န 
တေးခေ မြော်မြင်မှုကို Og င်တော်မြတ် သဘောတူခဲ့ပုံမရသောကြောင့်ဖြစ်သည်ၤၢ ဗုဒ္ဓရှင်တော်မြတ်သည် စကြဝဠာ 
(စ) TES LOJ LoL 5 LOJ 
Qc Oo Cc မ Cc | Cc C Cc Cc oO င NS 
အကြောင်းကို အဘယ်ကြောင့်မဟောကြားခဲ့သနည်းဟူသည်နှင့်ပတ်သက်ရုံ စဥးစားရန အဓိကအကြောင်း UG 
L င 


[ပ္ကိ 


သည်ၢ အကြောင်းတစ်ရပ်မှာ ဗဒ္ဒ္ဝါဒစာပေတိမာ စကြဝဠာတည်ဆောက်ပံံစနစ်ကို ဦးစားပေးဖော်ပြခြင်းမပြုဘဲ do 

ငး ပြး ဝး c ပ် ဇ 

တည်ဆောက်ထားသောကြောင့်ဖြစ်သည်! ဒုတိယအကြောင်းတရားမှာ ဗုဒ္ဓရှင်တော်မြတ်သည် အရှင်မာလုကျပုတ္တမထေရ် 

က ‘ကမ္ဘာလောကသည် ထာဝရတည်မြဲသလော မတည်မြဲဘူးလော စသော မေးခွန်းများကို မေးမြန်းသောအခါ ယင်း 
မ) IL (@) L 


onl§ 


= 


မျ Q Cc ° 0] oc Cc Oo Cc | 
ယဃော ကမ္ဘာလောကဇံတည်မြဲမှု သုဓဟုတ အဆုးဓရှမှုဟူသော စကြဝဠာဆိုင်ရာမေးခွန်းများကို ဖြေကြားရန်ငြင်းဆို 
ဘ JL pb L LL Jt it L ° L L 

သ 


ဂဂ 
(ထ) 


၁၇၈ -ဇဂ O၈ °V/ 


Cc ငး ပြး Cc င Cc င ငး မ် Cc Cc OO 
သောကြောင့်ဖြစ်သည် I' အကယ်ရံ အရှငဓာလုကျဗုတ္တအား ဗုဒ္ဓရှင်တော်မြတ်ဇါါ ယင်းဟောကြားချက်ကိုသာ 
Cc Cc ဝ င င တာ င် မ Cs CC Cc oe 
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iL း ည မ ဥ ရ (စ EOL ပ ~ 
ဖော်ပြသောအခါ အသရာတိကိ ပေတဘံံခ် ထ ပ့်သွင်းကြသ ူ အသရာအမျိုးမျိုးရှိသည်] အခို အသရာများမာ မြစ်တွင် 
SS pT မိ ည ကာ် ည ဥာ မြ ဥု ရှ ည |. ရာ | ဖ 
oc C (@) [@) မျ Cc oc Cc oO kK OCt c ငး 
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oဂ ဟ ပ ဠဇ ဓ၀ပ၉၂) ဂု ဌ= &- ဝ ပံ ကပ 3 “င ဝံ ဂ QQ ပ UA B&F 
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~ Ap-B-T, 292-293. 


°™* Jbid, 294. 
°% Jbid, 294-295. 


° Ac-Ab, 196-197. 


( င ၀ ၁၅၆ CC 0 ပ (0) < မ Cc | သ Cc Cc Cr င Cc Cc 
or coe နတတ သတ္တဝါများအဖြစ် PS နတ် 
အရွယ်ဖြင့် မွေးဖွားကြသည်ၤ ယင်း သို့မွေး 

လ Cc ရ i ° (~ Cc Cc ODOC OC 

ဖွားခြင်းမှ မှာ နတ်ပြည်ခြောက်ထပ်ရှိ နတ်ဘုံမျ အားလ တူညီကြသည်1 ငုင်းတို့ကိုယ်တိုင် 
Oo Qc OC CO နျး ခမိ 
: ားကြသည်1 ဝှင်းတို့သည် အရာခပ်သိမ်း ငြီးငွေ့ဖွယ်မရှိဘဲ ကြီးကျယ်သည့် ပျော် 


Oo OR Cc င ရ ၀ ~ 
သားတူမှာ အသကနစဆယအရွ ယ် နတသဓးတူ့မှာ အသက်ဆယ့်ခြောက်နှစ် 


ကြောင့် အရာခပ်သိမ်းမှာ ထူးခြားဆ 
J IL 
Cc 6: COE: i 
ရွင်မှုများရှိကြလျက် ကိုယ်ပိုင်နတ်ဘုံ 


|. 
များဖြင့် စံစားကြရသည်  ူ 
အခြားဘာသာတရား ျာ်းတိ့ဆိုပင် ဗုဒ္ဓဝါဒသည်လည်း နေထိုင်သူများကို ဘာသာတရားှုထောင့် 
ညိ 


မ 
Cc နတ် c ဘု MN WW coc 

ဖွယ်အကောင်း ဆးရ အဖြစ်ဖော်ပြကြသည်1 သို့ရာတွင် ယင်း သတ္တဝါများကို လူသား တို့အနေဖြန့် မမြင်နိုင်သေး 

တ့ 


° 


[@) င် ၆ ငဝ Cc C Cc 
ဗိမာ န်များတွင် နတ်အစားအစာ နတ်တို့ ကာဓမဓဗုဏစညးစဓၢ နစ်သကဖွယ ဥယျာဥ 


{မ (၈) 


ဘဲရှိသည်ၢ ယင်း းနတ်ဘုံသားများ လည်း အခြားသတ္တဝါများ နည်း 


g 


Cc 
ငး 
င် Cc Cc“ Cc Cc | င 
အကယ်ရံ ဘဝတစ်ခုဇငံ အစသည် မွေးဖွားခြင်းနှင့် စတငခ့ဓ ဆုလျှင် ယင်းဘဝတစ်ခုဇ်ါ အသးတည် သေခြင် းဖြ 
Cc Cc | မ C ° [@) ငး CC C Cc Cc C ငး 
မငသ သေခြင်းသဘာဝသည် သတဝါအားလံးတို့အတှက် ဓနနစသကအပသဃော အခြအနေဖြစ်သည်မှာ ထင်ရှား 

တံ J က Jd J 


Cc Cc Cc ce F< 9 Cc Cc မ (@) Cc ONC CC 0 

သည် ငိုကြွေးခြင်း: မြည်တမ်းခြင်း! ဆွေးမြေ့ခြင်းနှင့် ကွဲတွာခြင်းကား သေခြင်းင်ါအကျိုးဆက်တို့ဖြစ်သည်ၢ နတ်ဘုံဘဝ 
ပျူ. C ဝှ c C ဝဝ Cc Cc Cc Cc Cc Cc "၀၀ 
သည်လည်း သေခြင်းဒုက္ခနှင့် ဖွဲ့ချည်ထားပြီး ပြန်လည်မွေးဖွားမှု မသေချာသဖြင့် ယင်းနတ်ဘဝန္ပိလည်း အားရဖွယ်မရှိနိုင် 
Cc ° Cc (oo) ဒီ [@) ° co COQ Cc omc ` (0) 
ကြောင်း သိမြင်ကြသဖြင့် နိဗ္ဗာန်အလိုရှိသူ ဗုဒ္ဓဝါဒီတို့မှာ နိဗ္ဗာန်သို့သာ ရောက်ရှိလိုကြသည်ၤၢ သို့ဖြစ်ရ့ ဗုဒ္ဓဝါဒီတို့ 
(ဗ) C.J iL LO [dl (ဖ KE JL LL I LO Le 

ငး © (၈) ကး Oo း Cc | Cc COC Cc CC 0 (0) င * 
အနေဖြင့် နတ်ဘုံသားတို့သည် အိုခြင်း! နာခြင်းနှင့် သေခြင်းမှ မလွတ်မြောက်နိုင်ကြသဖြင့် နတ်ဘုံဘ၀ကိုလည်း စိတ်မ 

~ i [e k Je a (@) L # ks L 
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Cc ~O ပး 
ဝင်စားဘဲရှိကြသည်ၤ 
သိတစေ ဗဒဝါဒီတိသည် စကြဝ ာဂ္ထဲ တည်ပံနင် ဘုံငာ အကြောင်းကို ရံဖန်ရံခါ _ပြောဟောကြသ မာ သံသယဖြစ် 
စ LS ဗည ဠာ. ညပူနှင့ ဌာန ဝ ညမွ 
ဖွယ်မလိုချေၢ ဗုဒ္ဓဝါဒကျမ်းဝန်များဋ္ဌ် ကမ္ဘာမြေပေါ်မှာ ငရဲမှာ သို့မဟုတ် နတ်ဘုံ ထူးခြားဆန်း ပြားပြီး ဥာဏ 
သော သတ္ဝါမှား ထိုင်လျက်ရှိကြကြောင်း ဖော်ပြသ ] ထို့ပြင် ဉ် ဟိန ဝါဒကဲ့သို့ပင် ဗြဟ္မာဘုံတည် 
CC စာ ား TO ဇွ နး မာ မ္တ ဠိ ချ ညြ န ပ 
လက်ခံသော်လည်း ယင်းသ အဘြားရှထောငတစ်ငျိုးနှင့ ပတ်သက်သည်1 ရူပဗြဟ္မာများနှင့် “အရူပဗြဟ္မာမု မှာ 
စျာန်တရားကို အားထုတ်သူများအတွက် ဖြစ် သည်! စျာန်တရားကို ရရှိသူ များသည် ငှင်းတို့ရရှိသည့်စျာန်အလိုက် ရူပဗြဟ္မာ 
° Cc Cc OC i ပး 
ဘုံမှာဖြစ်စေ Ga နွေး းဖားလိမ်မ ဖြစ်သ 1 ဗုဒ္ဓဝါဒဂိုဏ်းတွဲများအလိုအရ ယင်းဘုံဌာနတို့် နေထိုင် 


ပ (မ မ [@) © Cc (စ) QC ~ OC Oc တ ငး 
ကြသူများလည်း လောဘနယ်ပယ်အတွင်းနွံပင် ရှို ဆဲဖြစ်သည်ၤ သို့တစေ ယင်းဘုံတို့ဋ်် နေထိုင်ကြသူများမှာ စျာန် 
သမာပတ်တို့င်ါအစွမ်းကြောင့် ကာလကြာမြင့်စွာ ကာမဂဏ်အာရုံမ ကင်းဝေး ကြသဖြင့် ယင်းရပဘံံတိကိ ကာမဘံံဟ 

င a ° (၈၅ ° Cc C 5c န န္န ရှ 'o rot 
မခေါ်ကြချေးၤ ရှုပဘုံကို ပထမစျာန်မှ စတုတ္ထစျာန်တိုင်အောင်သော စျာန်တို့ကိုအခြေပြုရ် လေးမျိုးခွဲခြားထားသည်1ၢ 
စျာန်ဘုံတိုင်းတွင် သုံးဘုံစီပါရှိပြီး စတုတ္ထ္တစျာန်ခ္မ်မူု ငါးဘုံပါဝင်သည်ၤၢ ဗုဒ္ဓဝါဒရှုထောင့်အရ ဗြဟ္မာတို့သည် ငှင်းတို့ရရှိသော 
ပထစစျာန်မှသည် a (နေဝသညာနာသညာယတန) စျာန်တိုင်အောင် စျာန်အဆင့်အတန်းအလိုက်ဖြစ်သည့် 


ဘုံဌာများတွ တွင် နေထိုင်ကြသည် “1 

c (စ) CC. OC Cc နျး i EO Cc oO ပြး 
အနန္တစကြဝဠာတွင် သတ္တဝါအချို့မှာ အမှန်ပင် စိတ်ကူးယဉ်တွေးတောမှုငါ တစ်ဖက်တွင်ရှိသည်ၤ လူတို့သည် များ 

တိ © © i ° co i CS ၁ C CS | 
သောအားဖြင့် သက်ရိသတ္ဝံ တို့ကို ရုပ်သွင် GE စဉ်းစား ကြသည် အကြောင်းမူ သတ္တဝါအ 
များစုမှာ အရွယ်အစားအမျိးမျိုးနှင့် ပုံသဏ္ဍ္ဌာန်အမျိုးမျိုး [းရှကြသောကြောင့်ဖြစ်သည်! သို့တစေ ယခုဖော်ပြမည့် ဗြဟ္မာတို့မှာ 
ပုံသဏ္ဍာန်မရှိသဖြင့် ငှင်းတို့ကို အရူပဗြဟ္မာဟုခေါ်သည်ၤ အဆိုပါ ရုပ်သွင်မဲ့ အရူပဗြဟ္မာ့ဘုံ လေးမျိုးရှိသည်1 ယင်းတို့မှာ 
အကာသာနဉ္စာယတနၤ ဝိညာဏဉ္စာယတန အာကိဉ္စညာတယနနှင့် နေဝသညာနာသညာတနတို့ဖြစ်သည်1 ယင်းဘုံဌာန 
[5 နး န္မ c Cc Cc £ Cc CO (စ) င Cc စး CE ဓ 
တို့် မွေးဖွားရန် အရူပစျာန်နှင့်ပတ်သက်သော ကမ္မဋ္ဌာန်းဘာဝနာရှုမှတ်မှုမှရလဒ်ရှိရန် လိုအပ်သည် ယင်းရလဒ်အသီး 
သီးသည် ဖော်ပြပါ သက်ဆိင်ရာဘုံငာနတိဉ် မေေးဖွားမကိ ဖြစ်စေသ ူ အ ပဗြဟ္မာဘုံန္ဌ မွေးဖွားကြသူများမှာ င် 
မ္မ ည က Tt ရှာ ဥာ ဖိဉ ဝ Ti ညြ ရှ Si ပး TS | jo နူ 
သဏ္ဍာန် လုံးဝမရှိဘဲ နာမ်တရားမျှသာရှိသည်ၢ ပး နေဝသညာနာသညာယတနစျာန်ကိုရသည့် ဗြဟ္မာများငါ သက် 
တမ်း မှာ အသခ်္ချေံယျကပ်ပေါင်း ၈၄၀၀၀ ဖြစ်သည် “1 ငု 


နး ° Cc (0) Cc 
ဗြဟ္မာ့ဘုံဌာနများနှင့် ပတ်သက်ရ် gd ပြဟ္မွာဟူသည် တင်းပင် ဟိန္ဒူဘာသာဇါ နတဘုရား 
င 


co Cx Qc Oc Cc 
ဖန်ဆင်းရှင်ဖြစ်ကြောင်း ယုံကြည်ကြသည် ငှင်းတို့က မဟာဗြဟ္မွာဟူသည် သက ကရုှသတကမ့အရာခပသဓးနင့တကွ ဤ 


* Ibid, 256. 

°» Ap-B-T, 295-296. 
°™ Ap-S, 78-79. 
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* Raymond A. Moody, Jr., M.D., Life Afer Life: The Investigation of a Phenomenon Survival of Bodily Death (Nwe Yourk: Bantham Books 
Publication, 1977), 30. 
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Raymond A. Moody, Jr., M.D., Reflection on Life Afer Life: (Nwe Yourk: Bantham Books Publication, 1978), 15. 
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တုပ ပဉ္စန္ရ ခဇ္လ န် နရေ ဝေ နပ္ပ န် = ခန္မ clko တူ ချုပ မ်းခြင်း ည နပ္ပ နတညး 


ဟသဃသော ပါဠိကျမ်းဂန် 
il မ ၂၀းဂန 


c c co_c ရျ Cc 
ရွဟကျငဆရာတောသည နဗ္ဗာနဿည ခန္ဓာနှင့်ပတ် တ်သက်စွာ ညီရ 

မဟတ်ဟ ယုံကြ သ ပူ ယင်းသိ ဖော်ပြ ခြင်းအကြောင်းမှ ဓာ နိဗ္ဗာန်ကို လောက 
မ) it Lot ညီ °° ရခြင်း ဧဝ နဗန နိ 

c Cc OLN C ရး င်ပါ ပ် 
ရောဓ (လောကချုပ်ရာ)အ စ ယဆquပ၇း နဗ္မာနသဿည ခန္ညာငlးပ းမှတစပး အခြားပေဲ လာမည့် နေရာမရှိသောကြောင့်ဖြစ် 
သည်' ဆိုလိုသည်မှာ အရိယာပုဂ္ပိုလ်တစ်ယောက် အသက်ထင်ရှားရှိစဉ် လောကနိရောဓအခြေအနေသည် ထိုပုဂ္ဂိုလ်ငါ 
အ 


နိဗ္ဗာန်တည်ရှိသည့်နေ ရာနှံ 


သော်လည်း ခန္မာင ပါးသည် ပာ 


စ 


ခန္ဓာငါးပါး ဖြစ်ပေါ်လာသ ဟ ဆိလိသည် အမန်စင်စစ် နိဗ္ဗာန်သည် အရိယာပဂ်ျိလ်တိသန္ထာန်ခ အခြားတစ် မ 
စီမ ည GEE ည မှန် နဗ္ပ န ည ရ ဂ္ယူ i နာန် င္ထ နရာမှ 
ဖြစ်ပေါ်လာသည်မဟုတ်ချေ”| 
နောက်ဗဒ္ဓဘာသာပသာ es ဘိကျဗဒဒါသမထေရ်က အခြား ထောင့်တစ်လမျိုး ဖြင့် နိ့ဗာန်ငါအေ 
စတု ညာရှ ဒူး ရ ရှ {းပြင္ငံ နဗ္ဗာနရါတ 

(၈) ~ © oO Ct း CG ငး C Cc ° (ည ၂၄၆5၅ 
အနေကို ဖော်ပြခဲ့သည်ၢ နိဗ္ဗာန်ငါ သရုပ်သကန်ကို ရှင်းလင်းစွ ငန (နိဗ္ဗာန်သည် သံသရာ ရှိုင် ဟု 
ဆိုသည်! ငှင်း ်ရှင်းပြချက်မှာ နိဗ္ဗာန်သည် သံသရာန္ဌ်တည်မရှိငါ” ဆိုသော်လည်း 'နိုဗ္ဗာန်ဟူသည် သံသရာဖြစ်ငါ သံသရာ 

ဖ 
ဟူသည် နိဗ္ဗာန်တည်း`ဟူသော အယူအဆကိုမူ င်းက ငြ းဆိုသည်ၤ ယင်းသို့ဖော်ပြရခြင်းမှ မာ အရိယာပုဂ္ပိုလ်တို့သ 
ည် ငှင်းက ဤသို့ဆိုသည် နိဗ္ဗာန်သည် ဘသား 
န္မ c ပျ c oO Cc (၈) ချ > မ မျေ ပ ရြ ဇ c 

တည် ငါ အန္မပုထုဇဉ်သည် ယင်းနိဗ္ဗာန်ကို ဘယ်တော့မှ သိမြင်နိုင်လိမ့်မည်မဟုတ် ကလျာဏပုထုဇဉ်မူကား မိမိခန္ဓာ 
ကိုယ်အပြင်ခ ာဖေေရန်မလိဘဲ တှေ မြင်လိမ့်မ ဂဲ ကျန်ပ် ယဆပါသ ' အမန်စင်စစ် ဖော်ပြပါ ထင်းရားသော ပညာ 
iL ရှ ဇွရန de ္စ ညြ န် i ည Ti ရှား ည 
င်န္လစ်ပါ;လံးသယ် ငင်းတိ ကျ ဝ င္လ Q င္ဝ ဓူ ဝိားလၢက် မိမိတိ 
ရှင်နှစ်ပါးလုံးသည် ငှင်းတို့င်ါယူဆချက်ကို သံယုတ္တနီကာယ်လာ ရေဟိတဿသုတ္တန်ကို တူညီစွာ ကိုးကားလျက် မိမိတို့ငါ 
Cc 
ယ င 


န ခေါ ပနာယံ အာဝုသော အပတ္စွာ လောကဿ အန္တံ ဒုက္ခဿ အန္တကိရိယံ ဝဒါမိ အပိ စ ခွာဟံ အာဝုသော 
ကမသိယေဝ ဗျာမမတ္တေ ကလေဝရေ သသညီမှိ သမနကေ လောကဉ္စ ပညပေမီိ လောကသမုဒယဉ္စ လောက 
ဌာ န္မ [@) တ o၀ (0) ၀၂၄ ဒ 
နံရောဓဉ္စ လောကနီရောဝဂါမိနိဉ္စ ပဋိပဒန္တံ 

Cc Cc ° စ ပျ oOo CN CK ° Cc (၈) C i 
အချင်းနတ်သား! လောကဇ်အဆုံး(နိဗ္ဗာန်)ကို မရောက်ဘဲ ဆင်းရဲငါအဆုံးပြုခြင်းကို ငါဟောတော်မှုၢ အချင်း 
သား! စင်စစ်အားဖြင့် သညာလည်းရှိ စိတ်လည်း သော တစ သငျာထသော ဤခန္ဓာကိုယ်ဌ  လောတ( 

ယျ c [@) 
သစ္စာ) လောကဖြစ်ကြောင်း (သမုဒယသစ္စာ) လောကချု်ရာနိဗ္ဗာန် (နိရောဓသစ္စာ)နှင့် လောကချုပ်ရာနိဗ္ဗာ 
ရောက်ကြောင်းအကုင့် (မဂ္ပသစ္စာ) ကံ ငါဘုရားဟောတော်မူဇင်ါ““1 
® ဂ စ L Lk IL 


a 


နး 
Cc ‘ Cc 
ထားချက်တစ်ရပ်မှာ 'တဏှက္ခယာ ဒုက္ခက္ခယောၤ င့် ဒုက္ခချုပ်ငါး ဒုက္ခချုပ်ခြင်း 
J J > L > > င ငး ce 
တ္မ င်းကြောင့် နိဗ္ဗာန်ဖြစ် 


TT Cc င c [မ (0) c c နး ငြ 
ပေါ်သည်ဆိုသော်လည်း ဒုက္ခကုန်ဆုံးသွားခြင်းမှာ နိဗ္ဗာန်ကြောင့် မဟုတ်ကြောင်း အထူးပြုဖော်ပြခဲ့သ Il 
L Kk L နျ oO lL IL Se 


မး 


ဗ္ဗာန်ခ်် တစ်ခါတစ်ရံ သံသရာ စဉ်ဆက်မပြတ် တပြောင်းပြန်ပြန် ကျင်လည်ရလိမ့် 


OCC င္လ CO ဌ Co (ငျ Q CC စ) ဌ oc Oo RN, 
နပ္ပာနနှင့ သသရာသည ကျွ ပတူငါ Mc ခန္ဓာကုယမ တညရှဇါ Il နဗ္ဗာနကု ပြီးပြည့်စုံစွာမ 
န် 


၂၄၃ [) [) ဓ မ ငး မျ Cc ဓဓ 
ဘဒန္လဓမပ'စလၤ ၀သူုခ္ဓဓဂ္ပဋကာၤ တွ ၂ (ရန်ကု I မြန်မာၢ သာသနာရေးဥးစးဌာန ၁၉၉၃) ၇၀ၤၢ 
ဓ [o) 


မျ န မျိ ဓ 
” ဘဒန္တဗုဒ္ဓဃောသတ္ထေရ မဟာဝဂ္ပအဋ္ဌကထာ! ဒဃနကာယ (ရန်ကုန် မြန်မာ သာသနာရေးဥဦးစ်းဌာန ၁၉၉၂)! ၁၄၇! 
၂၄၅ 
G-M-Ni, 53. 
၄၆ Bhikkhu Buddhadasa, Nibbana Exists in Samsara, in Me and Mire (New Your: State University of New Your Press, 1989), 141. 
၂၄၇ : 
Ibid, 141. 
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သဂါထာ၀ဂသံယတပါငိၢ သံယတနိကာယၢ ( န်က I မြန်မာၢ သာသနာ စီးထိ ၁ ၁ ၁)! ၆၁ 
ဂ တံ မ ဥတ ရန နှာ န န ရးဥး းဌ န ငြံငြဲ 
“% Sa-N NT Vol.1, 158. 
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င 
Cc 


ဖော 
L 
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o 
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မြတ်ဇါ 
ဖယ်ခွာပြီ 
IL 
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သည္ဟု ယဆသ 


ထွး ဦ ပာ ၉ ွါတျျဟွီ (5) ငာ ဋိ. ဉ် မွီး ဟို အာ င ဌာ ဖိ 
ပ ud 2 
CR 8 ၀ဂ္ထိ စ ၈ ဂိ ပဂြီ) = “ဝိ ဇိ ပုပ က္လ ဝစ မိ ငြ Oe gcd ဠ ပပ ဉ့ ဖ 
i Vag aR os SE Fr oTC sada Ae: as GS 
ဝတိ. ဒိ ဒိ ဌိ ဋ္ဌာ ရှပ္တယ္လံ ဂ စိးတးဇ္ဇ င် ဌြမွိဌိ ပွိ ဗိ ဂ္ဂ ဂိ ပိင ပး 
ထိး ခ်မွ ဝတ္ပါ ငြိ မိ ပီယ ဗိ ဒ ဗိုဗ္တိုအိာ _ ငိ ငိငိ ဠြာ 
© Tomo" a ၀ ပ၉-ပဂ) = ဤ ပပ ပဂ ဂီ ဂ ၁ ပ 
ed LEE B ်ာဇ္ဇး ၁ ဂ် = ဝိ စာ ဝ် ဗာ ထ” ၉ ပံ ဝ ဝ ၀ 
dina Se BE 8S 3) eR aSDG ဖ 2 2°05 
© 00% -(ဗာပ 3 ပု 3 =(M္ပ 3 င ° ဥ ငိ ပပ ပက 9 
ပ် စဂွာဋိ ဋ္ဌ ဋ္ဌ ဋာရွိ န္တိ ၁ ဦ ယွ. ပစ္ဆိပပဋိ ၀၉" င 5 ဌိ စီ ဌာ 
ဒ -ယှိးယ္ဗာ ဋိ မွ ယ င ဟို & ပြိ ဗါတ္စီ. ဂိ ပိ ဠိ ဦး ဖွာ ဝိ နာမွာ ဌ 
CX ပ 5 4) oO — ၀၀ = စ + 
2 C0 ue RD S Soon နပ & ဖ က ) EB ၁ 
မွး ဂီ ဦ ပဝ နွ နး ပွ ဝင္ထာ ဋိ ပစ ဦးပ စွိ ပး ဇ pr: ပဌ ၀၉ 
ON ၀၀ ၀၀ ပ 
ဒွ ဂ္ဂိပ္ဌ ဇိဟ္ပနဋိ ဗာ ဇွိ ဒွာဖွီး ဌိ ရွိမ ဦး ဇာမ ဇ ဦ ဠိ ဒမးခ္ကဟ္ပိ ဝိ ၈ င 
ယွိ စီယာ ဖိ ဝီ င်းဆိ ပ ဦး ကား မစ ဖြငွလိပွ 
ဒပ န ဂ ဂ့ အ ဌး ခ ပဂ စ င င 
ဗွီ ဟွ ဌ္ဌႆ့၀္ဖံဝ၉ ပွဲ ဝိ ပျ ပ် ဂတ္ပါ ဦ ဝီ ယီ ဒ ဂိ ပါဟ ဂြိ ဥာ ငိ ဝင်း ပး 
® ၉၀၂ အစ; ၈ ပဌ) BS al88g868& SD 5 ၉ GIA] 3 od B- Bue 
ဟွာ ဇိုးပွီ ဝြိ ဂိဂိ. ဝ မိဖ ၄ ဟြာ ပီ ဖာ ငင မ  ဦဉြာင္ဌိ ဝ စို ဠ် ဒဟ 
@. @” _၂၀၇- ၀ Ei V- ပ ~ Ro 
ပိ နာ? ည မစ် ဖြီ ရွ ရ မိ ဠ ကျာ် ဂွ ဇိ. ပျ ဠိ ဂ္က 
ဂိ န မွာ ဟ စိ ဦ ငယင ဖွ င္တဲ့ ဦး ဝိ ဂဂ မ ၁“ ဋိ ဌဌ ယ္က 
ပိ ငြ ဌ ဖီး ဖွယ် ဂြိ မ္မ ဖို ဋိ ငြ၀ဌ“ငွိ “ဝိ ဝ် ဂ 2 ပာပ ဝင္စီး ၇.ပပိိုး ဌာ ဌာ ပ ဂိ ပဌ. ဂြ 
ဥ စ္တ ဂ္ဖိ ၇၉ ၆ မ ဌီ ဝ ဂြိ ဝာ ဂ ဒ ၉ ဌ- 3၂ပပိ #"ပဠ၂ပိ)၀စ္တ;၀ဂ္ပဲး ၉-ဥံ ဇ 
ပတ္ဘ္ဂပဉ် င GNA ဂ ပင္တို ဝ ဂီ ဝစ ၅၀ ဥပ ၅ Bd EHi3 ဂ မ ဇီ ပပ 
BT a do & DSO LR BBE, m ED = AR SB 
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™ G-M-Ni, 133, 128-308. The quotation comes from the commentary, Mulapannasa-atthakatha (310) : Nibbanato hi anno supabhavantataro va 
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Ssujotivantataro va parisuddhataro va pandarataro va natthi. 
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™ Ni-Di, 780-781. 


™ Ap-T, 640- 643. 


၂၅၅ re OC 


မဟာစည်ဆရာတော်! ဝိပဿနာရှုနည်း ကျမ်း အတွဲ ၂ (ရန်ကုန် မြန်မာ ဗုဒ္ဓသာသနာနုဂ္ဂဟအပဖွ့ ပုံနှိပ်တိုက် ၁၉၉၉)! ၄၀၁ 


“* Mahasi Sayadwe, Nibbanaptisamyutta-katha: oN the Nature of Nibbana, (Kuala Lumpur, Malaysia: Suibang Jaya Buddhist Association, 
1992), 59. 
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ကျမ်းဂန်တို့ဋ္ဌံ ဧကဂဌ္ပတာဟု အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုသည်ၢ ယင်းသည် အများဆုံး စျာနကမ္မင္ဌာန်းဥ္ဌံ တွေ့ရသည်1 အဆင့်မြင့်စွာ 
တိုးတက်ပြီးသော ယင်းသမာဓိဋ္ဌ် သမာပတ်ရှစ်မျိုးရှိသည်ၤ ရှုပစျာန်လေးပါးနှင့် အရူပစျာန်လေးပါး တို့ဖြစ်သည် 


ဂ) 


[@) (၈) (၈) Cc (စ) Cc CG i Cc နး (၈) 
ဝိပဿနာဟူသောဝေါဟာရကို ထိုးထွင်းရံ သိမြင်မှုပညာဟု ဘာသာပြန်ကြသည်1' နည်းပညာအရ ယင်း ဝေါဟာရကို 
ပါဠိဘာသာဖြင့် 'အနိစ္စာဒိဝသေန ဝိဝိဓာကာရေန ပဿတီတိ ဝိပဿနာၤၢ အနိစ္စာနုပဿနာဒိကာ ဘာဝနာ ပညာၤၢ 
(အနိစ္စစသော အခြင်းအ အမျိုးမါုးဖြင် မြင်တတ်သောကြောငင့် ဝိပဿနာမည်ဇါူ အနိစစသ ပ်ဖြင့် မြင်တတ်သော 
နစ္စ က ရာ းချိုးဖြင့ ရှ ဦ င ဋက န ည နစ ညဖြင့ မှူံ 
နာကမ္မဋ္ဌာန်းသည် အနိစ္စ ဒုက္ခ အနတ္တဟူသော လက္ထဏာရေးးပါွ 


L L 
Cc Cc န [0 
၃ ရှုမှတ်ရ ချဥးကပ ငးူစOသညၤ အဘမဓမ္မာအလုအရ 
း§ | Cc Cc မ် [0 Cc Cc CS င် To. [@) 
©) ပ ၀ဝငသယော ပညာစေတဃသကဇါ ကစပရစသညၢး ယင်း အရေးအ ဧဆးကစ 
င [ စ 
ဓ 


oO OQ ၂၇၉ 
ဘာဝနာပညာကု ဆိုလိုငါ1) (0၂0) 


-So 
Sne 

-Do 

ဒဂ 
ဂ 


C Cc (၈) 
ပတသကလသဃော သဘာဝ၀တရားတူ 


coo္ဌmceQo ပို 
မှာ သဘာဝမှန်ကိုသိခြင်းဆီသို့ ® 
သမထကတမငာန်း& ဝိပဿ ာကမငာန်းတိငါ ထူးခြားချက်ကား အဘယ် လူ ပါဠိကျမ်းဂန်တိဉ် သမထကမငာန်း 
ရး န်း မ နး ူဧုခြားချ မ နညး င္မ ၂၀ နတ္ပို့ မ္မဋ္ဌာနး 
ဓာ ဤသို့ စသည ကာမစာ ဒဃသယော ပစ္စနကမဓမွေ သမဃမေတ ၀နာဃသေတတ သမလသထလောစး သမာ 
7 i ဆ စ္ဆ မိ 


oO ° ° း နး (ope) ce Cc Cc ၉ မ် ကျိ ငး 
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ဆုနဲ Cc C a c Cc ° ¥ ° (0) Cc Cc 
1 ဤနေရာဋ် သမထဟူသည် ကမ္မ္ဗဋ္ဌာန်းရှုမှတ်ရဲ ရရှိသည့် သမာဓိကို ရည်ညွှန်းသည်1 ကာမအ 
လိုဆန္ဒများ' မကောင်းစိ ထားများ! ဝိစိကိစ္ဆ္တာစသော နီဝဏတရားများကဲ့ သော စိတ်ဇါသွင် င်ပုံစံမျိုးစုံတို့သည် လေ့ 
{ ငး Cc Cc | ချိ နး င င္တ ဗျ SY နး င္လ o° ° 5 Bo Cc c 
ကျင့်အားထုတ်နေစဉ်အတွင်း ငြိမ်းအေးသွားကြသည်1 ဤဖော်ပြချက်င္ဌိ သမထသည် သမာဓိဇါ ပရိယာယ်တူပုဒ်ဖြစ် 
ပ္ပာယ်ဖွင့်မှာ 'အနိစ္စာဒိဝသေန ဝိဝိဓေဟိ အာကာရေဟိ ဓမ္မေ ပဿန္တီတိ ဝိပဿနား ပညာယ 
° ° ° © ပး ငး နး (မျ စို ~ Cc မါ C Cc 
သေတံ နာမံ1 အနိစ္စစသည်ဇ်ါအစွမ်းဖြင့် အထူးထူးသော အခြင်းအရာအားဖြင့် တရားတို့ကို ရှုတတ်သောကြောင့် 
oO ပြး င် စူ ငး မိ မ " y မ နး Qo ငး [0 Q င ° မ း င 
sor pace oan ဖြစ်သည် ပ အုတရမာအလတ္ဒရးဗဝသနာဉာတ်တူသည် 
ပညာအနေဖြင့် ဖြစ်ပေါ်လာသော ထိုးထွင်းသိမြင်မှုင် လုပ်ဆောင်ချက်ဖြစ်သည်“” 


ဂ 


မိင ရျ ရျ 
သမာဓငါ အမည်ဖြစ်သည် 
C 
တ 


သည်ၢ ဝိပဿနာဇါါ အ 


2 Ap-S, 146. 

™ Ibid, 329. 

™ Ap-T, 267. 

™ Pat-A, Vol. |, 116. 


၉? 


င Cc (မျ (] င ° Cc C C.-C Cc ဓ င 'o c [@) 
က်လေဝင်လေသည် သတဇငါ NN အားထုတစဥအတွငး ယထောပသည ထကလေဝငသလေထသ 
CC Cc CC (=) ငး CC ငး ငး (၈) 
နေရာ နှုတ်ခမ်းအထက်နားမှာဖြစ်စေ| နာသီဖျားဝန်းကျင်မှာဖြစ်စေ ထွတကလေဝငလေကု 
နး 
@ 


a 


လ 

~ ငး Cc C င Cc eo. 0 'o C နး Cc | 

ကအ 0 ရေတွတထည်စည်းသံည ထလော၀ဂ္ဂုလ်အား သက်သောင့်သက်သာဖြင့် 
ပါဠိဘာဖြင့် ဂဏနာနယဟုခေါ်သည်! ယောဂီသည် ဝင်လေ ထွက်လေ တစ်း ဝင်လေ ထွက်လေ နှစ် - 
က 


Cc စး c [@) | A CS c င Cc | 
စသည်ဖြင့် တွက်ရှိ ယင်းနည်းကို အသုံး ပြုနိုင်သည်ၤ ဝိသုဒ္ဓိမဂ်ကျမ်းဌ် အရှင်မဟာဗုဒ္ဓဃောသမထေရ်က အောက်ပံ 
အတိင်း ရှင်းလင်းချက်ပြုသည် = 

L J 


င 

ဂဂ 
[ပ္ကိဂ 
ပိ 


ဤနေရာခွံ ကမ္မဋ္ဌာန်းအားထုတ်စ အမျိုးကောင်းသားသည် ဤကမ္ဗဋ္ဌာန်းအာရုံကိုရေတွက်ရွ နှလုံးသွင်း 
X 


တ် 
CC င် | ငး | ချ ၅ Cc | NX င o] င Cc မ 
သင့ လငးသူ့ရေတွကရာမွ ငါးကြိမ်အောက်မလျော့စေဘဲ ဆယခုထကဓမဗုစေဘ အကြားွံ ဓကျေုးပျကစေဘ 
အုပ်တဲ့သို့ စိတ်သည် 

Lk [ ` 

ကို 


ရေတွက်ရမည်ၤ ငါးကြိမ်အောက်ယုတ်ရ်် ရေတွက်သော် ခြံကျဉ်းခ္ဌ်သိုလှေ လှာင်ထားသော နွား သူ့ 
c Cc Cc င Cc က Cc ce 
ကျဉ်းမြောင်းသဖြင့် တုန်လူပ်ငါၢ ဆယ်ကြိမ်ထက်လွန်ရံ ရေတွကသဃော ငှင်းင်စိတ်သည် (ထွက်လေ ၀ဝငလေ 


ကျော်လွန်ရ်) တက် c ာက်သိ လိုက်သွားငါၢ c တက်စ ဂ် ားမခ သော် ငါငါကမငာန်း 
၂ န (စ) ရာ့နေ pP CT ° ရတ ပ မ ol မ္မဋ္ဌာနး 


o Q Cc oO Cc 
လော မပြီးဆုံးသေးဘူးလားဟု တွေးတောရှ် ပျႆ့လွင့်ဇါ သို့ဖြစ်ရံ ယင်းအပြစ်ကို ရှေင်ရှားပြီး ရေတွ 
L iL L (စ) ၀ ဝ el Lt ily (စ) 


ရ ကျ ~ ~ [= © သျ 
အာနာပံ နတမွဋ္ဌာန်းဖြင့် စျာနံတရားကို ရရှိခြင်း 
မ CEO oC ° 
ပါဠိဘာသာအားဖြင့် စျာန သက္တတဘာသာအား ဖြင့် ရျာနသည် သမာစိဇ်ိုမို မ်း းသော အဆင့်ဖြစ်သည့် အာ် 
နစ်မြုပ်ခြင်း (absorption) အတွက် အသုံးပြုသော  မ္မဋ္ဌာန်းဝေါဟာရဖြစ်သည်! စျာနဟူသောဝေါဟာရသည် အပ္ပနာ 
သမာဓိဟူသော ဝေါဟာရနှင့် ပရိယာယ်တူ ဖြစ်သည် Il တမဋ္ဌာန်းလေ့တျင်စဉ် အတွင်း သဒ္ဓါ ပညာ ဝီရိယ သမာဓိနှင် 
Lb (@) န ပု J ° 


1] Cc ငး ချ Cc ငး @ oct 
သတိဟူသော က္ကနြွေငါး းပါးညီညွတ်မှုရရှိခြင်းဖြင့် သမာဓိတိုးတက်အောင်လုပ်ရသည်`““ ယင်းနောက် ယောဂီပုဂ္ဂိုလ်ဇါ် 


[@) Cc oO ငး [@) | [@) Cc မ (၈) MES Cc 
သမာဓိအဆင့်သည် ဥပဓာစာရသဓမာဓအဆင့္စကု လွန်ပြီး အပ္ပနာသဓမာဓအဆင့သူ့ ဆုက ရောက်သည် ၀သုဒ္မဓ၀ဗ စျာန 
ဖြစ်စဉ်အတွင်း ပေါ်လာသော သမာဓိနှစ်မျိုးရှိသည်1 အ မှန်စင်စစ် ယောဂီသည် ကမ္မဋ္ဌာန်းနည်းများစွာကို အသုံးပြုလျက် 

း OO မ 


စျာန်များကိ ရှိနိုင်သ အောက်ပါဖော်ပြချက်များက ဗဒဝါဒစျာ ကရငာန်းဇါ် လဓမႈး န်ချက်အချံ က့ ဖော်ပြသ 
န များတု ရရူနငသည များတာ ဗုဒ္ဓ၀းဒစျာနက္ဝဋာနး ည္ကြန်ချိ း ညိ 


c နး င နး သျ < 
ဖော်ပြချက်မှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်သည် = 


Ake) ) ) ° Q ° Q 
မနိ PPSTTDTITESRS ဒုဓောၢ ဒုဝဓကောဋဌဌာဃေ ဆန္ရ COTTE COTTE ဥပသမဓာ 
ဇဿတယာ အာဟာရေ ပဋကူလသညာယ စတုဓာတု၀၀တ္ထာနဿာတ ကမေသံ သေန လဒစတေကဂုတာၢ ယာ 
L ဉ် il L L ထံ င ကံ ပ ဓ တံ ဂ 
(9) အပ္ပနာသမာဓန ORS Wi အယ Ge ap ပဌမဓဿ စျာနဿ ပရကမ္မ ပဌဓဿ ကး 
အနန္တ ရပစ္စယေန GG ပန ယာ ပရတကမွာနန္တရာ ဧကဂ္ဂတာ အယ အပ္ပွနာသမာဓတ (39) 
ဥပစာပ္ပနာ သေန ဒုဝဓော Il 

o C oc ) Cc ဗင် လမ လ Cc စ) ကျ 
မားက CCTESGSSS SOTSTEET နှစမျုးရှငါ Il TTT အနသထိရဥြောတ မှ မ 
ဿတ ဥပသမာနုဿတ အာဟာရေ ပဋကူလသညာ စတုဓာတုဝဝတ္ထာန်တို့ငါ် အစွမ်းဖြင့် ရအပသော စိတ်ဇါ 


င န [@) င |» Cc DOO [@) SN C င 

တည်ကြည်မှု အပ္ပနာသမာဓိဇါ ရှေ့အဖို့ခ်ရရှိအပ်သော သမာဓိတို့ကို ဥပစာရသမာဓိဟုခေါ်ငါၢ ပဌမစျာန်ငါ 

OO ၀° နျး c OR Cc မ ၀ NCEIC: 

ပရိတံသည် ပဌမစျာန်အား အနန္တရသတ္တိုဖြင့် ကျေးဇူးပြုငါဟု မ ပး အခြားမဲ့ဥွံဖြစ် 
Q ဇှူ 


ယော စိတ်ငါတည်မှုကို အပ္ပနာသမာဓိဟုခေါ်ငါၢ ယင်းသို့ ဥပစာရနှင့် အပ္ပနာဟု သမာမိနှစ်မျိုးရှိင် 


™ Vi-M-TS, 271. 

™ Di-N-A, Vol. Il, 377. 
™ Vi-M, Vol. |, 82. 

™ Vi-M-TS, 86. 
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8 ၅ ပL-္ဇO OB ပမ ၀၉-ပဌ ပ Ue- ဂ Ou ဂိ 
ဂွင မ်ာ nT eB 
၂, ရာ 0, က္မ 
ဗွ ဦး ဂး ဝဠ ငန် ယွိ ယ္တို့ ဓာ ၇ 
င 4) “BIE wင် ၀၀ မး: I ဝ ပ် ပ ဂိ 
® _ Gg န္တာ န်ာဝီဂ္ဘဇ္တိ ၀၉ မာ ၂ 
လ ဝ္ဝ ap ~ 
င ဝ မျ ပီ 9’ ပံ ဠု ပ င င္ထ 
၀၉ ဂြ ၂၂ ဓာ ဝဒ & ES on ဖ & 
ပ as ပပ မး ဂိ yd D3ပS င va ပဂ အာ 
ဝဒ ဂိ (Ds RBS & စာ g &C 
D (Ds ၀ဌ- ပ) S င © စဒ 3 ငာ ဖး 
၀၉° (၈ ဓ ၆ဠ ၀ = ဒာ တာ 
ဝစာၤ က ပီ 8 ဂီ မ ၀၉ ပံ ပဌ“ ဓဝ ue 
ငွ-ဂဝင္ဌး ဂင ဖွ စျ ၆၉ ပမ ရမ္ကို မ်ာ 
စ ° ပ o င္မ ue- ဝ 
၁ ဝပ င ဂ “GAG B GS ဂိ ပ ပ 
ဌာဏ္ဆိ ဋီ ဟ .ဇီ ရွပ္ပိ ဂ္ဂ ဥာ ယီတ္ပိ. ဌာ 
Zl ©) ပ န္ဒ ၀၀ ၀ ဝဟ က ချ 
ပ ၀၀ ဂ 
၁ င င ဏိ 8 ငာ ဋိ ဦာပ္မ်ပ ဋိ ဂ ဂ ဝဂ္ပိး မိ 
ခ ပ ၀ ဂ U0- 
VOLE B&G င ရ ယ UO = ပ မာ စ ပဌ ue- စိ 
LO) ပ င 0ပဂ) RS 2 ဝး ကာ ပဉ 
gag. GOs ass 
းး ၁၀ ပပ မွ ပ ပ“ 4) “BG ငာ ဂ ဒ ၁ စ g ဂိ ပဂ 
ဝ့ ဝင ဌာ ၀၆ OEE TCE ပာ ဌာ ဆွး 
ပး ဇ မိ ° ကာ i ဂိ ၀၀ 
ae ဝာ ဂ ပ ဟ ဂ ဖ ္လ Ry စာ ဖ ဥု & စ 
ဂ ပဓ - ဌီ ပပ ပ A).e ဂ ၀၉-8 ၀- ငှ 
ဇင္က ဝိ ရွိ ဤဤ ဋိ 3B de Fg Coe ငး င S 
Or စ T ၄၀၀ ဇီ [CS ပ $s. VB မာ S up လ ဂ 
3 oT ပဓ S စဘ ပပ a) (0) ဝိ 7 g ပ ဂ Op) ဓ 
Sg ee” She 0H g 8 
ပပ ပမ် ဂ °ဌ ဌာ ပ 05 §g & ut BR ဂ Ve ဂ ' i 
OTe: ဂြိ ပံ ဖ- ပပ ၀မံ ဖူ ဇ ဂဲ ဂ ပံ ဓာ 3 က 
င ® 859) GR. DmsS °° TIRD tv ~~ [၈ 
ဇ Cc ဂ ပ °° UN ©” _ အ ၁ ဂီ ပပ ET ပပ် G 
၀၉-၀၉ ဖ g ဂး ပ @Q- ပ) ဂ 09 ကဏ a) 0 
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စာ သိမြ လာသည် ထိခဏဗခ် ဖြစ်ပေါ်လာပြီး လျင်မြန်စွာ ပျောက်သားသော 
We) ည [ ဗ ပ) နစ္က ၂ ဝ် 
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oo၀င | နး | နး Cc | မ Cc C of | Cc 
ရရ္ဂဲံနံငံပါသလောၤ ခွ ဗု ဗုဒ္ဓဝါဒသညံ ဖော်ပြပံ မေးခွန်းအတွက် ထူးခြားသော အဖြေတစ်ရပ် ပေးသညသံၢ ထံ 
ဝိပဿနာကမ္မင္ဌာန်း လေ့ကျင့်အားထုတ်မှုဉ် လိသတြးဝာ ပြုရမည် သိမဟတ်မ ယင်းကျင့် ှံမှုသည် ယောဝီအား စိတ်အား 
cY o မျ ရျ 5 စီ င မ c င ° TT Cc oO 
လျော့စေနိုင်ပြီး အထူးသဖြင့် ကျင့်ကြံခြင်းဋ် တိုးတ ့ရဘဲရှိသည်1 ကမ္မဋ္ဌာန်းအကျင့်္ဌ သံသယပေါ်လာမည်1 ထို့ 


QQ COC 


So 


ဥဂဝ 
င္ဆ 
၈ 
ပြ 


မြာ အားထိုပ်စရါပါရ မိတ် ဖိ တေပပြီးပြမစ င) ရပျ အမား စရင်ျင ဆားမရ 
CTL i ရ dg းပြည့စုခြင်း) ရငျ  ရင္ဘဏ္ကျ ကူ သညတ .နားလပဉရနငု 
Cc Cc ယင် Cc ငး [0 ငး ရ ° A င COC Cc Cc 
Sree အရေးပါသည်1 ထို့ပြင် ပါရမီအလုံအလောက်ရင့်ကျက်သည့်တိုင် လုံ့လအားထုတ်ခြင်းမပြု 
လျှင်လည်း နိဗ္ဗာန်ကို ရရှိနိုင်မည်မဟုတ်ချေး သို့ဖြစ်ရှံ ကမ္မဋ္ဌာန်းကို အားတက်သရောအားထုတ်ရန်နှင့် ပါရမီအလုံ 
Cc Cc Coo Cc Cc EE CNC Cc Cc န္လ ° မ + oc 
အလောက် ရင့်သန်မှုရှိမရှိသိအောင် အားထုတ်မှုတစ်ရပ် ပြုရမည်ဖြစ်သည်1 ယင်းနောက် ဤဘဝ ဗောဓိဉာဏ်ကို ရနိုင် 
သလော သို့မဟုတ် နောက်ဘဝတွင်လောဟူ ဟူသည်ကို သိနိုင်သည်ၤ 
Cc ky Cc OO [@) Cc omc (0) QO C | ရျ မမမ မ Cc 
ထို့ပြင် ထေရဝါဒကျမ်း းဂန်တို့ဋိ ဗောဓိဉာဏ်ကို ထိုးထွင်းရံသိမြင်မှုအား ကိလေသာတို့ကို ဖယ်ရှားသုတ်သင်ခြင်းနှင့် 
° င CC Cc ¢ [0 ၇ ငး C (က ငး ' : (0) 
သင္သာရာုက္ခင လွတ်ရြောက်ခြင် င်းအဖြစ် အထူး ၅၄ခသည! တမာ အးထတိမြင် ဖြင့် ပနည ရေး 
ရွေ့ အဝိဇ္ဇာအကြောင်းခံဖြင့် သဘာဝဓမ္မတို့ကို မှားယွင်းစွာ သိမြင်သည်1 ဝိပဿနာကမွဋ္ဌာနီးသည် အမှန်ပင် ယောဂီ 
[ob . (0) oO ျ O° oO Oo ငး Cc occ (၈) OCC င 
ပုဂ္ဂိုလ်အား ဝိပဿနာပညာကို ရရှိသည်အထိ အဇိဇ္ဇာကို တစ်လွှာပြီးတစ်လွှာ ခွာနိုင်စွမ်းရှိသည်1 ထိုအချိန်ဋ်် ယောဂီများ 
သည် ပရမတ္ထသဘာဝကို သဘောပေါက်လျက် နိဗ္ဗာန်သို့ ဝင်လမ်းဖြစ်သည့် ဗောဓိဉာဏ်ကို ရရှိသွားသည် ဒီဃနိကာယ် 
မဟာလိသုတ္တန်အရ ဗောဓိဉာဏ်အဆင့် လေ့ဆင့်ရှိသည်1 ပေ အဆငသိည ယင်းဉာဏ်ကို ရရှိသူအရိယာပုဂ္ဂိုလ် 
(0) Cc 1] [0 WK Cc နး 


အသီးသီးပေါ်တွင် အခြေခံသည်! အရိယာပုဂ္ဂိုလ်များအ က် ပုထ္ဝညးအဆင် အ ယာဗုပ္ဂုလမှာ သောတာပန်ဖြစ်သည်ၤ 


oye ဓု မ coo c ရျ 
CCP ဒိရိသံယောဇဉ် ဝိစိကိစ္ဆာသံယောဉ်နှင့် သလဗ္ဗတပရာဓာသသလောဇဥတူကု ဖြတ်ပြီးဖြစ် 
ဌပ၄ ပ Fu NE မ cc oa" ငျ c 
မွ Mss neon see ROE မ Ra SOR ဖြတ်ပြီးဖြစ် 
သည်' သောတာပနသည အပါလယ်ဘုံတို့ဋ္ဌ် ဝေးဗပားစေနင်သလောကဗသဘောင် င်းပြသော က်လေသာအရှံနံအားလုံးမှ လတ 
bo loko) k. | Lal (@) 
™ Sa-N-NT, 1242. 
$F Mahasi Sayadaw, Practical Insight Meditation, 34. 
၅ 19. cof c လျ 9° Cc _ cone ce ငျ ဇ ရျ 
ပါဠိကျမ်း းဂန်တို့ သံယောဇဉ်ဆယ်ပါးကို နည်း :နစီချိုးဖြင့်ရေတွက်သည်| တစ်နည်းမှာသု တ္တန်နည်း းအရဖြစ်ပြီး နောက်တစ်နည်းမှ းမှာ အဘိ 


ဓမ္မာနည်း :အရဖြစ်သည်1 သုတ္တန်နည်း အရ သံယောဇဉ်ဆယ် ်ပါးမာ ၁) ကာမရာဝသံယောဇဉ် ၂) ရှုပါရာဂသံယောဇဉ် ၃) အရူပရာဂ သံယော 


| 
ဇဉ် ၄) ပဋိဃသံယောဇဉ် ၅) မာနသံယောဇဉ် ၆) ဒိဋ္ဌသံယောဇဉ် ၇) သီလဗ္ဗတပရာမာသငသံယောဇဉ် ၈) ဝိစိတိစ္ဆာသံယောဇဉ် ၉) 
ဥဒ္ဓစ္စသံယောဇဉ် ၁၀) အဝိဇ္ဇာသံယောဇဉ်တို့ဖြစ်သည်ၤ ဒုတိယ အဘိဓမ္မာနည်းအရ သံယောဇဉ်ဆယ်ပါးမှာ ၁) ကာမရာဂသံယောဇဉ် ၂) 
ဘဝရာဂသံယောဇဉ် ၃) ပဋိဃသံယောဇဉ် ၄) မာနသံယောဇဉ် ၅) ဒိဌ္ဌိသံယောဇဉ် ၆) သီလဗ္ဗတပရာမာသငသံယောဇဉ် ၇) ဝိစိကိစ္တာ 


ဆ 
သံယောဇဉ် ၈) က္ထဿာသံယောဇဉ် ၉) မစ္ဆရီယသံယောဇဉ် ၁၀) အဝိဇ္ဇာသံယောဇဉ် တို့ဖြစ်သည် Ab-S, 117-118; Ab-As, 268-269. 


၁၀၄ 


C Cc ရိ မ | |. * င ° Cc Cc မျ မျု Cc မျ င 

မြောက်ပြီးဖြစ်သည် I' တစဖန SEG ုပျလသည ဗဒ ဓရ သယအား မတုန်မလှုပ်သက်ဝင်ယုံကြည်ပြီး ကုယကျင့ 

Kk LO (4 L JL L L ” 

( ငြ O ငီ Cc Co မ မျ ° Cc Cc း ငး COC 

သလမ္ပ တိကျသောသဘောထားဖြင့် ငါးပဲ သလဇန္ဂင့ ပြ စုသညၢ အပါယ်လေးဘံံမ ကင်းလွတ်ပြီး လု ည နတ်ပြည်တို့္ဌံ 
] SL Ua ° je Lb 


Cc န္လ 
ခုနစ်ကြိမ်ထက်ပိုရံ ပံဋိသင်စ္ခေမဲနေတော့ချေ် 
1) Cc (°] Cc CNC Cc | p> J ပ Cc [@) 
အ ယာမဗုဂွုလ ဒုတယအဆင့မှာ သ က္ဝါပဖိဖြစ်သည်ါ သကဒါဂါမ်ပုဂွိုလ်သည် ငှင်းဇါ လောဘ ဒေါသ တောဟတူ့ 
ငး Cc ၀ Q င္လ င c C Cc ထ 
းအောင်လှူပ်ပြီး ကာဓမဘုသူ့ တစ်ကြိမ်သာ 0 I' 
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၀၁2၀ 
ပ္မ ဂ 


တ 
CC ~ (စ 10 Cc ပး Cc oO 
ကငးမွ ယ်လျက် လဘဇနင့ နတ ည်ခြောက်ထပ်တို့ 
° ie LJ 
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ဂ 
ဗ္ညိ 
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ပ္လိ 
ငိ 
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Cc Cc ° ဟး ° | [@) CC Cc Cc c မ ) | 
(OR Pct (သြရစ္တာဝိယ)ငံ ပါးကို ပယ်စွန့်လျက် ကွယ်လွန်သည်နှင့် င့ (ထုဒ္ဓါပါသဟုးဘုင် မွေး 
(0) င င ငး Cc ° Cc 
ဖွားပြီး ထိုဘုံင် ဗောဓိဉာဏ်ကို ရလိမ့်မည်ဖြစ်ကြောင်းဖော်ပြသည်ၤ ဤအချက် က်ိ 'သြရမ္ဘာဂိယသံယောဇဉ်ဟူသည် ဖော်ပြ 
လတံံ့သော သိထား ပါးကို ရည်ညွှန်းသည်ၤ င enecclolags းရည်ကား အပါယ်ဘုံ လူ့ဘုံနှင့် နတ်ဘုံ 


ဟသောတာမဘတံနှင် နိမ့်သောပြဟ္မာ့ဘုံတို့ဥ သတ္တဝါတို့ကို ခ ်နောင်နိုင်စွမ်း ရိသ ူ ယင်း ငါး ပါး တာ ၁) ကာမ @) 
il ဥန္ဘင နင့ SCTE ညြ Lo န ည We ရာ 


° 


° CC [@) ° ပး (~ ငး QO..0 ° Co 
သထယထောဇဥ ၂) ပဋယသလောဇဥ ၃) သီလဗ္ဗတပရာမာသသံယောဇဉ် ၄) ဒိ TET ၅) eg 
င 


Oo a) 
ဖြစ်သည်! သို့ဖြင့် အနာဂါမ်ပုဂ္ဂိုလ်သည် ကာမဘုံခွံပြန်လည်မမွေးဖွားတော့ဘဲ က္ဖြ် းကျန်နေသေးသော သံယောဇဉ် ငါးပါး 
ကို -မပထရှညောသောကြောင့် ဥဒ္ဓမ္တ္ဘာဂိယသံယောဇနဟုခေါ်သော အထက်ပြဟ္မွာ့ဘုံဋ္ဌ် ပြန်လည်မွေးဖွား လိမ့်မည်ဖြစ်သည်1 


° 


ယင်း ဥ္ဓစ္တာဂိယသံယောဇင်ငံး ပါး မှာ ၁) ရှုပါရာဂသံယောဇဉ် ၂) အရူပရာဂသံယောဇဉ် ၃) မာနသံယောဇဉ် ၄) ဥ္ဗစ္စ 


သံယောဇဉ် ၅) အဝိဇ္ဇာသံယောဇဉ်တို့ဖြစ်သည် “1 
Cc 


C Cc နး း (0) ဝ 
နောက်ဆုံးအဆင့် _အရိယာပုဂ္ဂိုလ်မှာ ရဟန္တ ပု လ်ဖြစ်သည်! ရဟန္တာဗုပ္ဂုလသ စတ ာ်အညစ်အကြေးအားလုံး ချုပ 


ဂ် 
CC ° °° ခာ ငး Cc BC ရး Cc 
ငြိမ်းခြင်းဖြင့် သံယောဇဉ်အားလုံး' ကိလေသာင်လုံးနှင့် မြဆေး မေင 
9 oc နး 5 Gg. ONC oo ပ ¢ ° င Co 
ငါ ပ မဂ်ဉာဏ် ဖိုလ်ဉာဏ်တို့ဖြင့် ကးထွင်းထိရြ ဆား ၆၀ သုံးဆယ့်တစ်ဘုံ ပြန်လည်မွေးဖွားတော့ 
င ဟုတ်ချေၢ ရဟန္တာပုဂ္ဂိုလ်သည် နိဗ္ဗာန်ငါသန္တိသုသဘာဝကို ရရှိသွားပြီဖြစ်သည်1 သို့ဖြင့် ရဟန္တာပုဂ္ဂိုလ်အား ဗောဓိ 


° င ဝရ Qe 

ဏ်ကို အပြည့်အစုံ ရရှိပြီးသူဟု ခေါ်သည် Il 

ဤဖော်ပြချက်ခ္ဌ် သံယောဇဉ်ဆယ်ပါးရေတက်ပံ ဇငစ်မျိုး ရှိသောကြောင့် ရှလေ့လာချက် ာ မြင်သာထင်သာရှိစေ န္က 
ပျ ဗ ဥိ ရင္ထု .နှ [ဇွ ~ မှ ရှစေရန 
င် 


သံယောဇဉ်နှင့်ပတ်သက်သော ဖော်ပြချက်အတွက် ဇယားတစ်ခုပေးထားသည်1 ကိလေသာအပြားနှင့် သံယောဇဉ်အပြား 
တို့မှာ ဗုဒ္ဓဝါဒကျမ်းဝန်တို့ဋ် အနည်းနှင့်အများ တူညီသော အခြေခံရှိကြသော်လည်း အခါအားလျော်စွာ ခြားနားသည့် 
bi =) ၂၀းဂနတူ့မွ နညးနှင့ ပး ရှ ညး းေပျာစွ ရားဘသည္မွ 


Cc Cc Cc (0) (@) nt (@) င္လ ငး 
အြးတုန္လနးရျားဖြင် တွေ့ရကြောင်း သတိပြုသင့်သည် အချို့သော စေတသိတ်များမှာ အချို့အုပ်စုများခ္ဌံ ခြားနားစွာ 
COC Cc ( CS Oo oc င် CS Cc Qc QC န င Cc Cc 
ဆက်နွယ်နိုင်သော်လည်း NE aR င်းမြစ်မှာ အကုသိုလ်စေတသိက် ဆယ့်လေးခုထဲမှသာဖြစ်ကြသည်1' 
ဥမာအားဖြင့် လိန်ပညးဝိဌ နှင့် အခြေခံတူညီပြီး ကုကုစ္စသည် ဒေါသနှင့် အခြေခံတူညီသည်ၤ ဤနည်းဖြင့် ကိလေသာ 
များနှင့် သံယောဇဉ်များသဉ ပ် အကုသိုလ်စေတသိက် ဆယ့်လေးပါးနှင့် မည်သို့ဆက်နွယ်သည်ကို နားလည်သင့်သည်1' 
a kt ° Jo TC le) င ~ 


ce (၈) င CC င (~ ° PT ငး ငး ce ငး မျိ SS 
အောကပ ဇယားမှာ အဘမဓမ္မတ္ထသဇကျဓးနင့ အည သထယထောဇဥနငင့ပတသကသဃော ဖော်ပြချက်ဇယား စသည 


2 Ac-Ab, 359. 

°F DiN Vol. I, 148-149; Ac-Ab, 358-362; Ab-B-T, 563-564, 718-723. 
™ Ibid, 148-149, 352-362, 563-564. 

?™ Ibid, 148-149, 352-362, 563-564. 

Ibid, 148-149, 352-362, 563-564. 

™ Ap-S, 117-118, 164-165; Ab-Ac, 358-362. 
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Cc C oo c [၈၅ (မျ ° CC 
သုတ္တန်နည်သံယောဇဉ် သော သနာ ရ = ရ နာသ သော အဘီဓမ္မာနည်းသံယောဇဉ် 
ကာမရာဂသံယောဇဉ် * = * ကာမရာဂ သံယောဇဉ် 
ရူပါရာဂသံယောဇဉ် * + xX ဘဝရာဂသံယောဇဉ် 

° မျ ° (မ 
အရှုပရာဂသံယောဇဉ် *k* + * က္ထဿာသံယောဇဉ် 
[@) ° c [@) ° ငး 
ပဋိဃသံယောဇဉ် * = * ပဋိဃသံယောဇဉ် 
မာနသံယောဇဉ် *k = * မာနသံယောဇဉ် 
ဒိငိသံယောဇဉ် = ဒိငသံယောဇဉ် 
င္ဌံသံယောဇဉ် * = * ဋ္ဌသံယောဇဉ် 
သီလဗ္ဗတပရာမာသငသံယောဇဉ် * = * သီလဗ္ဗတပရာမာသငသံယောဇဉ် 

oO oO 
0၀၀ ° 0၀၀ ° © 
ဝံစ်ကိစ္ဆာသံယောဇဉ် * = * ဝ်စဲံကံစာသံယောဇ 

ဆ ဆ 

° | [@) ° KC 
ဥဒ္ဓစ္စသံယောဇဉ် * မျ * မစ္ဆရံယသံယောဇဉ် 

[@) ° i [@) ° c 
အဝိဇ္ဇာသံယောဇဉ် kK = xk အဝ်ိဇ္ဇာသံယောဇဉ် 

a a 

c c 
စုစုပေါင်း ၃ ဝ ၂ ၅ + ၃ ၂ ဝ ၅ စုစုပေါင်း 
မ) 
J 
° 
စ 


မှတ်ချက်ၢ I္ဝှသော = သောတာပန် သ = သကဒါဂါမ် နာ = အနာဂါမ် ရ= ရဟန္တာ 


O° Cc Cc Cc Cc င ငး Cc Cc Cc C ငး Q Cc LT SC + ST 

နိဗ္ဗာန်ရောက်ကြောင်းလမ်းစဉ်ဖော်ပြချက်ကို ပြန်ဆက်ရသော် မဟာစည်ဆရာတော်ဇ်ါအလိုအရ ဓ၀ဉာဏနှင့ ဖူလ 

Cc OO Cc Cc Co ထ Cc လ CS C C 1 Cc Cc Cc Qo Cc 
ဉာဏတူ့သည လောကုတ္တရာဉာဏ်ဖြစ်စဉ်အားဖြင့် အချင်းချင်းဆက်သွယ်နေပြီးဖြစ်သည်ၤ ဆရာတောက ဤသို့ဆိုသည် င 


ဖိုလ် ဏ်သ ် သောတာပတိမင်္ဂစသော သလောကတ ာမဝ် ဏ်လေးပါးနင် ဆက်စပ် ငါ ရှေဖော်ပြချက်ခ္ဌ် 

လည္ကာ ညြ တံ it တ္တာ ဉာ တဏ န် qq ၂ 
oc co Q c gC Cc © cc Ce ရျ ဗ 

ယဃောတာပတ္တဓ၀ဉာဏကုသာ ရည်ရွယ်ငါ ST စတကဏ္ဍ တစ်ချက်မျှသာကြာပြီး နူး ဖည် 


တ ခ 
အကြောင်းပြုရံ ဖိုလ်ဉာဏ်ဖြစ်ပေါ်လာဇ်ါ1 ဖို SP ပ် အကြိမ်များစွာဖြစ်နိုင်ပြီး ဖလသမာပတ်အားဖြင့်လည်း 
(ယင်းဖိုလ်ဉာဏ်ကို) တမင်သက်သက် ၀င်းစားနိုင်ငါ“ | 


™ Mahasi Saydaw, Practical Insight Meditation, 39. 
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8g ပဓိ g ပ ပဌ) ဂ ဂ ပ SUG ပ ပ Sate ပပ 
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ယ ပတ္ကာ မ ဖွ ဦ ဝမ ဇယ ဂ ပာ ဇာ ဋိ ဦ. (ယ္က ယိ ပြစ SB e8 ues cl Cl 
ဂ ၀ i ၀ SS ၀ ၀၀ ° ပ = &- ~ ၀ 
ဆာက်ယိင္ဒတွမျာ ဇာ ဋက ဒီ ဦးမွ် ယမက က္ပ စိဋ္တိယာဋ် င ယျုပ္ထီ 
“eo = eR Digg Q 0D ၁ ပဋ္ဌ 2 ဥ A O00)” Se GF ၀ ဒ, ၈ FG. & (Do 
“(DAS ဂ Do @ FTA OmOo RR LD G3 Poe DG ပင္ကီ ဖား ရ ဂါ ပာ 
ဗဟ ဂ္ဂ ယာ ဌာ ၀၆“5၉ ဟွ မး မီ ထွ ရွ တို ယငျး မိဖ ယဒိ င 
ဝး: 2 CS =) ၁ ပ ဖ =0၈ Se QBS Q ee = 
ပ NE င ပပ ® ဂ ၀. ၀ပ က 
ue °C [Dae လ ဂိ @ ပဟ-“ြို ပ ဓ ပ 2° EBB ပိ ဖ္ဖာ ထ ဥပ ဝ္ထ ကဒ ငံ NA ပ ဝ 
ယ္မ က္ခန္ဆိယ္ဖင္ဖြမ္သ့ ပွိ ငိ ကိယ တယာ ဏာဖြင်ီဟွိ ခင် ငွ ဇို ဖိ တိ ဥ ဖီ ဋိ 
မ a ~ (ဘfပပ် (ဘ ၃၃ = ဝပ ဝ oN (~) 
ဦ ဇ ငြိ ယ္မ ပ္မျ ဦ ယား မမပ ဋိ မာဖာ ဠိ ဌာ ဒွိဟ္ပိ) ပ ၉ ဂိ ဝဠ ပိ 
ဟ္မ ဠာဇိဟ္ပိ ဦ ဌီ ဟ ဂိ ပွိ ဋိ ဦး စာ ပွိ ဇို ဌား ဟ ဇိ ဗ ပ္က ဝဖ ပြား ဇ တငင 
တ ၁ ue ပ 8 ဖ အအာ စပ ပ ပ ပ 
ဟိ ဟ္ပ င ဖိ ၀ ကွ ဦ ကိုဖိ ဠိ ဖိး ဋိ ဦး ဌး နး 
္လS wel a တး ‘h ၁ ဖ ဂီ So 2၀ ‘& (°F DK LR ပြ န္မ 
8855 ဖာဂို ဂ် ဖွဝဇ္ဇ ဗွ ” ဇ ဝီ ၂၁ ဝ ဇ င္က ဌာပျဝပ္ကွ န င ဝွ ဋိ ယာ ပဖ 
4) င မး (0) ~ = မ ပ ၀၀ 
ယွိ ဒို ဋိပမ္မႈုွိ၀ဌး ဧဥာဟ္ရိ ဥာ ဂိ ဦးဟု ဝိ ဗ တာခ ပပ ဋိ ဂွ ပဌ ပှိုး၀ဂ္ပိီး ဌီ ဌ ပမွ “ဂ ဇွိ ၆၄). ဠိ ပပီ ဖွာ ဝ 
မ ဂ အး ငိ ဂွ ိးဟွ ဒး ဖျာ ဌ ဥိ ဦ င ဌစ ဂ္ဂ ပဋ္ဌ ၇ ဝ စင ဋ္ဌ ဥ မိ ဝဖ 
ဂ ဝပ ပ ငြ = 36 : B 
ဝာ ပ? BB င ဂ 2% စ 8.70 &LDLO Se 8, ဖ DAV ပ ဉDေဂပ Gums 
င္ထ ဗီ ဠိ  ယိိုဇ္မ်ာ ဋွိပ္မိဒ္ဆဲ့ (ဟွာယ္ဆာဌိ ဖ ၉" မာဝင္ကးပ) ဥ ဂ ဂိ ဂ္ဂါယ္ကိ ဖ ဠိ.ဖွာယ္ဇာယွ ဇိ ဌာ ဋ္ဌ ဖ်ား 
ဦ ဖွာင္သ ဖိတ ဦး ဟ ဇိနာ “jd B § o-(SD Bod GF Boe (BOS 3B gေျeE္င္အ္ရဠ 
ဟ္မ တး ပြိ ၉0 “ဝပ္ပ င ပ့ မီးငယ္က ဋိ ဖွာဟာင္ကြာ ဥ (မ ဌ ဟိဟိ မ္မ ဂိ မ်ာ 
၀ မျး ပ္တ ဒ္ဖိ ဒာ (၆ ဇ္ဂီစဌး ဥဝံဆာ ငဟ္ပု့= စာပ ၀ ဂြီ ဖပ ဂို ဝိ ဝ ကာ(ီ၅ပဖိ- ယာ 
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ဓ ခြင်း (nothingness) 

အဘိဓမ္မာပိဋ္ဌကတ် (Basket of Philosophy) 
မမြင်အပ်သော သတ္တဝါ (invisible living being) 
ကျွင်းကျင်ခြင်း (mastery in resolving) 
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အနာဂါမ်ပုဂ္ဂိုလ် (Non-returner, noble being at third stage of the Novie Path) 
| 1] | 
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တဏှာအ ကြွင်းမဲ့ချုပ်ခြင်း (complete cessation of craving) 

OOCTNSS I 
မစိုးရိမ်ခြင်း (sorro ess ) 
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အသုရာနတတစ်မျုံး (demon, titan) 
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ကုယ်ကောင် ဝံညာဥ်ကောင် (self, soul) 
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မသိခြင်း (ignorance) 
အလေ့အကျင့်ပြုအပ်သောကံ(habitual Kamma) 
ထွက်လေဝင်လေကို သတိဖြင့် ရှုမှတ်ခြင်း (awareness of inhaling and exhaling) 
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အာသဝေါသတတရားတို့ငါကုန်ခြင်း (cessation of canker or taint) 
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ငး 


clinging) 
(methods) 


Cc မ 
စွာပူဆွေးခြင်း (despair) 


©/ 
ဝ 
စ္ဆာ 
FC 
၀၀ , 


ဂ ဂ 


(G)C) o 


(@) 
ဆဲခဏ (arising) 


jae) 


သီဥတု (temperature, weather) 
Cc 


စိတ်တည်ကြ ည်ခြင်း (concentration, one-pointedness of mind) 
CD Cc ယု 
ဥပပါတ်ပဋိသနွ္စေဖြင့်မွေးဖွားသူ (accidental, spontaneously born) 


လး နး က ပ 

ကာမဘုံနွံဖြစ်ခြင်း (existence of desire) 
ကာမဘုံ (sphere of desire) 

(မ Q 
ကာမဂုဏ်အလုဆနွ (sensuous desire, sensory desire) 

ချ Cc Cc ပ i 
စေတနာဖြင့်လုပ်ဆောင်မှု (action, volitional energy) 
lo Loe မွ 

ကမ္မနဓတ် (sign of kamma) 


၀ ၀ 


ကတမွထူးစ (law of kamma) 


ကမွငဋ္ဌာန်း (meditation, workplace) 


ew) 
° ° ငး C Cc မ မ . 
ယုံမှားသံသယမှစင်ကြ ယkခéး(prrification by overcomign doubt) 
ကမွာ (aceon) 
ဘ 


ကဋတ္တာကံ (reserve kamma) 
ကိုယ်ခန္ဓာန္ဌံ သတိပဖြင့်ရှုမှတ်ခြင်း (awareness of the bodily actions) 
စိတ်ဇါ အညစ်အကြေး (defilement) 
Cc Cc [Se 
မတည်ငြိမ်သောစိတ် (remorse, worry ) 
(၈) 

ကသံလံ (wholesome) 

[a 

[@) 5 ဖ 
ကြိယာစိတ် (funtional consciousness) 

D.C 
ကုယံခန္ဓာ (aggregate, group) 


ဓ 
OC Cc Cc {န ခ 
ခဏတိုင်းဖြစ်သောတ ကြည်မှု (momentary concentration) 


ကုန်ခြင်း (deatruction, absoulte extinction) 

လျး 
နကနသော (profound) 
ကြီးလေးသောကံ (weighty kamma) 
သွားရောက်မည့်ဘဝ (going, transmigration) 

ဝိ မည့် ရိပ် င် (ခ f destin ) 
သွားရောကံမည္စဘဝအရပ်အရောင် (sign ° y 
စရိုက် (personal nature, temperament) 


Oc ယွ 
စတ (consciousness) 


၁၁၆ 


ဒေဝသလောက 
စ) 
ဒငဋငသတ 

၁၀ တၱ 
၀၀၀၂၀ 
SဋE0သေဒ3ဒ 

Bu) LO 
ဒေါမနဿ 
ဒေါသ 


Q 
ဒေါသစရိတ 


° (၈) 
နရောဓသဓာပတ္တ 


နီတတ္က 
နတတ္တ 


နီဝရဏ 


(~ 
ပ၀စ္စဝေကွဏာ၀ဝသ 


ပစ္စုပဋ္ဌာန 


Co A ငး a င ခ 

စိတ်စင်ကြ ယ်ခြင်း (purification of mind) 
(oo 

စုတ်စ်တံ (death consciousness) 


စေတနာ (volition) 
စေတသိက် (mental factor, mental state) 


အမိ၀မ်း်ကိန်းသော သတ္တဝါ (womb-born beings) 
အိုခြင်း (decay, aing, old age ) 
ပဋိသန္ဓေနေခြင်း (birth) 
စျာန်တရား (absorption, highly developed state of concentration) 
တည်ဆဲခဏ (presence) 
(စ) © Cc C i 
လုချင်တပမကမှု (desire) 
င JL 
ပိဋက တ်သုံးပုံ (Three Baskets) 
(၈) း မ 
တရစ္ဆာန် (animals) 
ceo မ 

အချညးနှံး (emptiness) 
ထိုင်းမှိုင်းခြင်း (sloth) 
မထေရ်ကြီးတို့ငါ အယူ (Way of the Elders, Doctrine of the Elders) 
လှူဒါန်းခြင်း ( enerosit ) 
Il နး : (9 y 
နတ် (heavenly being, god) 
နတ်လောက (heavenly world) 
မြင်အပ်သတ္တဝါ (visible living being) 
အယူစင်ကြယ်ခြင်း (purification of view) 
စိတ်ဆင်းရဲခြင်း (grief, unpleasant mental feeling) 

Co ° h 
အမုန်းအတရား ( ate) 
ဒေါသစရိုက် (hating temperament) 
မြင်နိုင်ခဲသော (hard to see) 
မကောင်းသော ဘုံဌာန (bad existence, suffering world) 
ဆင်းရဲခြင်း (suffering, unpleasant bodily or mentally feeling) 
ဒုက္ခ ချုပ်ကြောင်း အမှန်တရား (Truth of Cessation of Suffering) 
တရားထူး (essence of dhamma) 
ဓုတင်အကျင့် (ascetic, austere, shaking of defilements) 
နာမ်တရား (mind) 

ပး (၈) မျ မ မ B မ န 
ဆောင်ရ သအပံသောအနက် (implicit meaning, inferred meaning) 
နိဗ္ဗာန် (absolute peace, extinction of, cessation fo) 


တည်မြဲခြင်း (permanent, ageless) 


ငရဲ (hell) 
နိရောဓသမာပတ် (attainment of cessation) 


QO COC O° ငး န န နွ 
တုတရုက်အဓပ္ပာယံ (explicit meaning or derect menaing) 


L! 
| JO EE“ [၁ | မျ သ 
ပတံပင်တားဆီးတတ်သော တရား (hindrance) 
မ Cc Cc Cc « သ 
င်းမ ကျွမ်းကျင်ခြင်း (mastery in reviewing) 


(manifestation) 


၁၁၇ 


ဓ GC ပ င 
ပဒဋဌ္ဌာန နီးသောအကြောင်းတရား (proximate cause) 


ပဉာနန္ထိရိယကမှ သေသ ပ် အခြားမဲ့ အကျိုးပေးသောကံ (five heinous actions, or crimes) 
ဥွာနန္တံရ မ ညြ မဲမ [ပေး ? 
(Ke) ° | B 
ပဏဟတ ဆုံးဖြတ်ခြင်း (determination) 
ပညာ သိမြင်ခြင်း (wisdom) 
(ခ မ Cc မ 
ပရမတ္ထသစ္စာ မဖောက်ပြန်သောအမှန်တရား (ultimate truth) 
ပါရမီ ပြ ပ်စုံခြင်း (perfection) 
1] ငး မ 
ပရဒေဝ ပူဆွေးခြင်း (lamentation) 
ပရိတမ္မွနိမိတ္တ ပရိကမ္မနိမိတ် (preliminary sign) 
ပရိယတ္တိ သင်ကြားလေ့လာမှု (theoretical aspects, leaning the doctrine) 
ပဋိစ္စ အကြောင်းပြုရုံ (dependent on) 
° လး Chic Sk နြ 
ပဋိစ္စသမုပ္ပာဒ အကြောင်းကြောင့်ဖြစ်သောတရား (Dependent Origination) 
oO ၂ မျ ၁ မ မျှ 
ပဋယ မကောင်းစ်တံ (ll will) 
ပဋိပတ္ကို အကျင့် practical aspects, practice of meditation 
ပတ္တ င 
ပဋိသန္ဓိစိတ္တ ပဋိသန္ဓေစိတ် (rebirth-linking consciousness) 
ဓ တ ဓ 
ပဋိဝေဓ ထိုးထွင်းရုံ သိမြင်ခြင်း (spiritual wisdom, realizing its goal) 
ပုထုဇ္ဇန ပုထုဇဉ် (worldling, ordinary person) 
ပေတ ပြိတ္တာ (hungry ghost) 
ဖလ အကျိုးတရား (fruition) 
|) 
ဖဿ တွေ့ထိခြင်း (contact) 
ဗောဓိသတ္တ ဘုရားလောင်း (Buddha-to-be) 
ဗြဟ္မာ ဗြဟ္မာ (mighty God, supreme Soul) 
oe] oO Cf: Ili 
ဗုဒ္ဓစရတ ပညာစရုကံ (inte igent temperament) 
ဗျာပါဒ မကောင်းစိတ် (| wil) 
ဘင်္ဂ ပျက်ခြင်း (dissolution) 
ပျ မ န 
ဘဝ တည်ရှိခြင်း (Ifige, existence) 
CNS: 
ဘာဝနာ ပွားများအားထုတ်ခြင်း (mental development) 
EO COC မ မ္မ သ 
ဘဝဗ၈စံတ္တ ဘဝ၀င်စ်တံ (life-continuum consciousness) 
ဘယ ဘေး ကြောက်ခြင်း (danger, fear) 
း c 
ဘက္ခု ရဟန်း (monk) 
[@) ° 
ဘူဓ ဘုဌာန (sphere) 
မစ္ဆရိယ ဝန်တိုစိတ် (avarice) 
ဓဂ္ပ လမ်းစဉ် (path) 
င္လ CLOVE ခ 
မဂ္ပ္ဂဖလဉာဏ မဂ်ဉာဏ် ဖုလ်ဉာဏံ (path and fruition knowledge) 
မဟာကပ္ပ မဟာတပ် (treat acon) 
၀၀ ၀ Co ငး . 
မဟာပရန်ဗ္ဗာန ဗုဒ္ဓပရိနိဗ္ဗာန်စံခြင်း (final Nibbana of the Buddha) 
မဟာယာန ယာဉ် ဂိ (Great Vehicle) 
မာန ထောင်လွှားခြင်း (conceit) 
မနုဿ လူသား (human beings) 
မရဏ သေခြင်း (death) 


၁၁၈ 


-rO Ov ©0o Oo Oo OD Oo Oo ©0o Oo ©0 OOo Oo Oo Oo 
၀ ပိ 
၈ 
နး 


ဓ 
ဋဌာနဝသ 
ဋိ (စ) 

သဥပ ဒသေသနပဗ္ဗာန 
သဘာဝ 
သစ 

စ 
သဒါ 

ဓ 


သဒါစရိတ 
ခွစရ 


အယူမှား (wrong view) 
ငိုက်မျဉ်းခြင်း (torpor) 
မသိခြင်း (delusion) 
မောဟစရိုက် (deluded temperament) 
လွတ်မြောက်ခြင်း (liberation) 
co မ 
ယာဦဥရှသူ (vehicle) 


နး မ မ 
လုပ်ဆောင်မှု (function, taste) 


အလိုရမွက် (|ပst) 
ရာဂစရိုက် (greedy temperament) 
တရား (matter) 


ဘဝ (existence of form) 


-r0) r0) 
CO L17 Cn 
O-D0O 


-0) 
ပ. 


ဌာန (sphere of form) 


ဝ 
-Co ၿပိ 


ဏ္ဍာ (chareacter, characteristic) 
cc 


ရမ္မကံ (greed) 
M6 3 
လောကုတ္တ စ်တံ (supramundane consciousness, transecndental state) 


မ္လ 


လောကုတ္တရာမဂ်စိတ် (Noble Path consciousness ) 

LOD 

ဘဝသံသရာ (round of existence) 

ခစားမှု (feeling, sensation) 

ခံစားမှုရှိချမ်းသာ (happiness with feeling) 

အာရုံသို့ရှေ့ရှုတင်ခြင်း (sustained application of mind, discursive thinking) 
Q Q င i 

သို့လောသို့လော တွေးတောခြင်း (doubt, skepticism) 

လွတ်မြောက်မှု (liberation) 

ဝိနည်းပိဋကတ် (Basket of Discipline) 


co ငး န 
စတဝ၀ညာဏ (consciousness) 


အကျိုး (effect, result) 


[@) 


ဖောက်ပြန်သောအမြင် (hallucination, perversion) 
အထူးထူးအပြားပြားရှုမှတ်ခြင်း (insight meditation) 
oO ငး 1] Q Cf. မ 
ဝိပဿနာအားထုတ်ရ်္ညံ ရရှိသော အသိဉာဏ် (insight wisdom) 
လုံ့လအားထတ်မှ (effort) 

pp L JL 
စင်ကြ ယ်သောလမ်းစဉ် (path of purification) 
ကြံစည်တွေးတောခြင်း (thought, initial application of mind) 
° | pE ° J ကြ 
ဝတကစရုကံ (speculative temperament) 

ငျ 
ဖြစ်စဉ် (process) 
သ ပး CS CC မျ Cs t န က 

မာပတ်မှထခြင်းခ္ဌံ ကျွမ်းကျင်ခြင်း (mas ery in emerging) 

င်း န်ရှိနိဗှာန် hological liberation from defilement) 
ခန္ဓာအကြွင်းအကျန်ရှံနဗ္ဗာန် (psyc olog 
တည်မြဲသော သဘောတရား (intrinsic nature) 
Cc ပ h 

အမှန်တရား (trut ) 

° ငး * 
ယုံကြည်မှု (faith) 


Qc င 
သ ဒ္ဓါစ ရုက (faithful temperament) 


၁၁၉ 


သက ဒါဂါမိ သက ဒါရဂါမ်ပုဂ္ဂိုလ် (Once-returner, noble person at second stage of Noble Path six wense basses) 


မ ခ 
သဠာယတန အာယတနခြောက်ပါး (six sense bases) 
° ငး န သ 
သမဓာဓ တည်ကြည်မှု (concentration) 

င) Coen C ec CRC aR Attain 
သမာပဇ္ဇန၀ဝသံ ဝင်စားမှုဉ်ကျွမ်းကျင်ခြင်း (mas ery ina aining) 
သမထ သမထက မွဋ္ဌာန်း (trnquility meditation) 
သမ္မာအာဇီဝ မှန်သောအသက်မွေးမှု (Right Livelihood) 

9 al OL 
၀ င္ဆ င္လ မ 
သမ္မာဒိဋ္ဌိ မှန်သောအမြင် (Right View) 
သဓာကမရုန္က မှန်သောအလုပ် (Right Action) 
(4 မတ a L 
သမ္မာမသာဓိ မှန်သော တည်ကြည်မှု (Right Concentration) 
သမ္မာသင်္ကပ္ပ မှန်သောအကြံ (Right Intention, Right Thought) 
သမ္မာသတိ မှန်သော သတိ (Right Mindfulness) 
သမ္မာဝါစာ မှန်သောစကား (Right Speech) 
သမှာဝါယာမ မှန်သောအားထုတ်မှု (Right Effort) 
(4 J [ Jt 
် န်တရား tional truth) 
သမ္ဗုတ်သစ္စာ နေ့စဉဥ်ဘဝအမှန်တရား (conven iona 
သံသာရ ဘဝကြိ မ်ဖန်ဖြစ်ရခြင်း (the cycle of birth and death ro endless cycle of existences) 
စ Co C OA SC ( ist b bb ) 
သသေဒဇ စွတံစုံနေရာတွင် မွေးဖွားခြင်း moisture-born beings 
Te (မ င 
သမဒယ တွယ်နှောင်ခြင်း (desire) 
L (@) J 
သမုပ္ပာဒ ဖြစ်ပေါ်လာခြင်း (arising, origination) 
သံယောဇန သံယောဇဉ် (fetter) 
သင်္ခါ ာမ်ခန္ညာများ (menatal formation) 
ရ န 8 {| ပ္မ 
သင်္ခာ ပြုပြင်ခံသဘောတရား (conditioned, compounded) 
မ ငး မ 
သညာ မှတ်သားခြင်း (perception) 
သန္တိ ငြိမ်းအေးခြင်း (ဥ၉aငဓ) 
င် ဧအေး|ခင်း 
[@) ° “ ငး င န 
သန္လသခ ခစားမှုမှချဓးသာမူု (happiness without feeling) 
0 AL? JL 
သဿတ ထာဝတည်မြဲခြင်း (ဧternal) 
၀၀ Np ဒ A 
သဿတဒံဋ္ဌံ ထာဝတည်မြဲခြင်းအယူမှား (eternity view) 
(0) LP Cc Cc ယ 
သတိ အဖန်ဖန်အောက်မေ့ခြင်း (mindfulness) 
သတိပဋ္ဌာန သတိအခြခံတရား (four foundations of mindfulness) 
သတ္တ သတ္တဝါ (living being) 
ဝ OCC င lity. virt ဧ) 
သံလ ကုယံကျင့ံတရား (morality, virtu 
သီလဝိသုဒ္ဓိ ကိုယ်ကျင့်တရားစင်ကြယ်ခြင်း (purification of virtue) 
(~ QQ < င Cc 
သလဗ္ဗ္မတပရာမာသ အယ့မားကဲ စွဲလမ်းခြင်း (adherence to rules and rituals) 
0 4 ko 
OOCME 
သောက စိုးရိမ်ခြင်း (worrow) 
သောတာပန္ရ သောတာပန်ပုဂ္ဂိုလ် (Stream-winner, noble person at first stage of the Noble Path) 
သုဂတိဘဝ ကောင်းသောဘ၀ဝ (good existence, happy world) 
သုခ ချမ်းသာ (happiness) 
သုညတ ဆိတ်သုံးခြင်း (void, emptiness) 
သုတ္တန္တပိဋက သုတ္တန္တပိဋကတ် (Basket fo Doctrines) 
Lတ L,တ 
ဟေတု အကြောင်းတရား (root, cause ) 
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